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RESUME

En ce début de vingt-et-unieme siécle, les étramams
dignes de ce nom esperent retrouver un monde nneille
L’égoisme, fer de lance de cette humanité en penditonduit
les gens aux pires exactions.

L’argent, ennemi numéro un des valeurs les pluslesob
épuise et décourage les derniers déefenseurs @edahumaine.
Tels des vautours affamés, les requins, les ripl@sxgorrompus
de toute sorte, ont la vie belle.

L’Amour... L'Amitié... Tout ce que la vie peut offrira@plus
beau se trouve anéanti, bafoué, terni par les fggéaus sans foi
ni loi. Pourtant dans I'ombre de leurs désirs dscaes individus
osent encore croire a des lendemains meilleurs...

Il y a autant de caractéres, qu'il y a d'individNsl ne peut
s'arroger le droit d'étre le plus fort, en quoi geesoit. Au-dela
des divergences, il existe entre les personnes,sieditudes
incontournables.

Naitre... Vivre... Mourir... La premiére de ces similias]
c'est que nous savons toutes et tous, en pringipend nous
sommes né(e)s. Second point commun, nous devonsgiget
nous adapter aux besoins de la société. Derniert piggalité
entre tous : la mort ! Terme d'une vie terrestite, @nctue notre
parcours d'humain. Nonobstant les divergences dgemnso
d'obédience ou autres idéologies, la mort en géné&st
considérée comme un point final.

Cette histoire, va mettre en exergue une valeutdorentale :
L'AMOUR ! Jusqu'ou, par Amour pour son conjoint, atre
humain est-il capable d'aller ? Cette mort, tadbutée par le
commun des mortels, peut revétir ses plus beauxsato

Pour sauver son épouse d'une issue fatale, fautcdeoir un
coeur compatible, le mari de celle-ci, a I'insu a@egicinée, va se
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métamorphoser en donneur d'organe. Atteint lui-mé&fhen
emphyseme chronique, il réfute l'idée de finir gge's dans un
fauteuil roulant, tout comme il refuse la moindreefte de
poumon. Ce qui a plus ou moins bréve échéancepriduira
vers l'au-dela.

Par Amour pour Séverine, Stéphane décide de lar aibn
propre coeur, afin de la laisser vivre... A une époaque
'euthanasie souleve les plus vives polémiques, hamme
accepte la mort, pour sauver celle qu'il vénérdete. Il accepte
de quitter son enveloppe terrestre, pour voir I'’Amde sa vie,
renaitre avec un cceur tout neuf...

*kkkkkkkkk



CHAPITRE PREMIER

« « Parcours Similaires » »

*kkkkkkkkk

Dire qu'il suffit parfois d'un tout petit rien, pogue deux
étres convergent l'un vers l'autre. C'est ce qupasse pour
Séverine et Stéphane, qui habitent le méme quartier Chaux-
de-Fonds. lls sont mariés tous les deux mais,cluimme l'autre,
ne connaissent ni I'amour ni la douceur de viveurk couples,
affaiblis par trop d'années de mutisme et d'isolgm&étiolent
peu a peu. La communication n'existe pas, les enodds
guotidiens prennent des proportions gigantesquas. tih oui ou
pour un non, les disputes parfois violentes, éctatd'une
maniére sporadique. La jalousie de leurs deux ausjoconfére
a ces unions chancelantes, un aspect morbide.

A Tlinstar des nombreux couples, batis sans réftéet
souvent a la hate, chacun des protagonistes éprouveal-étre
certain. L’absence de communication entraine unkase,
génératrice de tension. La défiance qui s’en sofduit au
mépris. L'étape inéluctable, immédiatement constafires cette
phase d’isolement, est la jalousie. Les coupledéhirent, se
détestent parfois et pour une minorité d’entre daxhaine
eémerge des entrailles du néant. Les « victimege»sdnt-elles
vraiment ?), s’éloignent de leur statut de conjgiatur tenter de
fuir leur calvaire.

C’est le cas pour Séverine et Stéphane qui, nogés ¢k
torrent de leur affliction, vont se laisser berpar le charme
enjbleur et complice de l'Instant Présent, que éstid leur
déroule sur un tapis rouge. Les deux jeunes gensogent tous
les jours en faisant leurs courses dans les pe@igasins aux
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alentours. Si pour Séverine cela est naturelle,qealité de
maitresse de maison, pour Stéphane, c’est pouoilesmtrange.
C’est en tout cas ce que la jeune femme, au fil jdess, se
demande en secret. Visiblement, ce charmant jeonerte est
célibataire !

Elégant, discret, galant et toujours de bonne hurszns le
savoir il attire la ravissante Séverine dans leslesade son filet.
Car, ce que la jeune femme ignore, c’est quelle plus n’est
pas indifférente aux yeux du jeune homme. lls ignbtout I'un
de l'autre et par peur de se laisser prendre awyedésir, font
semblant de s’ignorer. Leur manége dure ainsi pende
longues semaines, jusqu’au jour ou la tournureé&emements
se métamorphose.

Un regard furtif, puis deux ou trois sourires coicgs, sans le
désirer vraiment, ils se rapprochent I'un de lautr
ostensiblement. Dans les allées d'un grand magésihasard
leur offre un premier frisson. Cote a cote, pouskaurs chariots,
leurs deux mains se frélent. Le regard échangé pecure une
douceur magique et les transporte aussitot, dansinivers
platonique. Pendant plus d’'une minute, muets, ciests les
yeux qu’ils puisent la force de se confier. L'indd@g est telle,
dans leurs SOS réciproques, que les deux étresgtdischapper
de petites larmes.

Quelgues poignées de secondes durant lesquelesoiit
incapables de prononcer le moindre mot. Est-celgusup de
foudre est en train de leur ouvrir ses bras ? Twosjest-il qu'en
arrivant a la caisse, force est de constater queolgble est
fortement installé dans I'esprit de Stéphane. Emrsg¢tant les
cheveux, il ne peut contenir un éclat de rire digaiif. En
disposant ses achats sur le tapis, il remarquduébeyu’il n'a
pas acheté la moitie de ce qui figure sur sa liS&verine,
informée sur l'origine de cet éclat de rire, netgeas s’empécher
de rejoindre Stéphane dans Trhilarité. Néanmoingplsane
préféere ne pas retourner dans les rayons, prigifdgcette
rencontre en tout point salutaire. Apres toutuillaale temps de
revenir compléter ses emplettes. Pour le momehgufe est



9

venue de faire plus ample connaissance. Du boutedess, il
suggere a Seéverine d’aller prendre un verre. Médugst ravi
de constater que la réciprocité de ce désir eséutmte. Rien de
tel que de s’attabler dans un petit coin discretbdry pour en
savoir davantage. Galanterie oblige, Stéphaneelééssoin a son
interlocutrice de se présenter. En quelques motygeg
d’émotion, Séverine se présente :

— Séverine J'exerce la profession de secrétaire de direction,
dans une entreprise d'import-export a La Chaux-deds... Je
suis mariée depuis plus de cing ans, sans enfanais.M Pour
étre franche, notre couple est a I'agonie... Nousmesdeux
étrangers 'un pour l'autre et franchement, je resspas si je
pourrai tenir encore longtemps... Les disputes qugtites sont
de plus en plus violentes... Et... Mon mari se mordrplds en
plus agressif... Mais je ne voudrais pas vous impertlavec
mes petits malheurs... Et vous ?...

— Stéphane : Boff... Marié hélas, mais... Plus pour
longtemps... Comme vous, notre couple est au bordade
rupture... L'indifférence, la jalousie, la haine aussprésent,
tous les ingrédients sont réunis pour que I'exmgpsisoit
inévitable... Je fais les courses car « Madame » g@ende
temps, roucoule avec ses amants ou dépense mont arge
Enfin... Le peu qui me reste!l... Au train ou elleray d'ici
guelgues mois on sera sur la paille !... Pendarspgue quinze
ans... J'avais une petite entreprise de chauffagéAuSin, qui
tournait bien... On était heureux, on sortait, onséi la java
tous les samedis soirs... Jusqu’au jour ou ma chénrerare
s’est amourachée d’'un zonard... Drogue... Alcool... &i gue
depuis six mois, la boite est en faillite et... Lateswous
limaginez !...

— Séverine Je suis navrée pour vous !... Cela ne doit pas étre
agréable tous les jours en effet!... Je pensais Et seule a
souffrir, mais je vois que ce n’'est pas le cas fi€lavous avez
des enfants ?...

— Stéphane Non... Heureusement... Et comme nous sommes
mariés sous le régime de la séparations de biensnd le



10

divorce sera prononcé elle reprendra ses culottesadut la

compagnie !... L'usine appartient a mon pére aimpse la villa,

les véhicules et tout et tout... C’est pour ¢a ge’'&hte par tous
les moyens de me piquer un maximum de fric... Heemeerst

gue la boite était en SA au nom de mon Pére... Tamume la
villa et tous les biens qui s’y rattachent... Patdesent, je vais
hériter de la propriété, des veéhicules et du salde créances
apres la vente des locaux...

Le ton de la conversation est pathétique, I'émotist
omniprésente. A plusieurs reprises, emporté parésootion, il
est obligé de marquer une pause et s’essuyer les $es propos
bouleversent Séverine. Elle meurt d’envie de leesatans ses
bras, mais se retient par pudeur. Elle éprouve aomepassion
certaine et a aucun moment, elle ne met en doatghnticité
de cette narration déchirante.

C’est la premiere fois qu'un homme se confie dedde. Le
chagrin que Stéphane contient du mieux qu’il pest, encore
plus révélateur de son for intérieur. Séverine mait pque
difficilement endiguer le flot de larmes qui s’é®soudain sur
ses joues. Elle en profite alors pour prendreliget a son tour,
décrit son quotidien. Pudique, elle n’entre pasdhement dans
les détails sur sa vie privée.

Apres de longues minutes, ponctuant leurs récamdtiques,
les jeunes gens se perdent a nouveau dans la &allypt regard
prometteur. Stéphane est fasciné par la beauté deowvelle
amie. Pour lui, il est indéniable que cette ravigsdrunette aux
yeux verts, agée de trente-cinqg ans peut-étre, attiger les
regards et faire bien des envieux. Pourquoi nlet-pas un
amant ? Serait-elle a ce point décue par la gestufiae ?

Du haut de son metre soixante, menue et tres deguet
souriante et réservée, elle sait effectivementresepver. Ni a
son bureau, ni aupres de ses amies, encore mgmadihui a
son séduisant interlocuteur, elle ne confie ni e ni son
chagrin. Pour rien au monde, elle ne ferait l'aalg entre sa
vie privée et relationnelle. Du mieux qu'elle pealte essaie de
ne rien laisser paraitre, en ce qui concerne sHraoce. Dotée
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d'une volonté farouche, elle n'accepte aucun comigreeludant
les questions souvent insidieuses.

Par principe, autant que par expérience, elle skenues
pieges qui lui sont tendus. Avec courtoisie et eriain tact, elle
contourne les obstacles qui sont érigés devant Elstaines
langues de vipéeres en effet, aimeraient bien eailsdavantage
sur sa vie intime. Pourtant, rassurée par les préjomnétes et
loyaux de son compagnon d’infortune, elle ouvre brexhe en
libérant avec parcimonie, le poids qu’elle a surdeur :

— Séverine :Jaime mon mari... Du mieux que je peux...
Mais... Sans pouvoir affirmer que lissue fatale pauétre
evitée... Il est au chébmage... Ne fait rien a la masare n’est
de boire comme un trou et... Il en devient méme dauoge. I
se met a hurler comme un hystérique si jarrivecagleux petites
minutes de retard a la maison... |l fouille méme daiom sac a
mains des que jai le dos tourné... Pendant que @pare a
manger, « Monsieur » est avachi devant la télé@npagnie de
deux bouteilles de whisky... Pas le plus petit bisaapre moins
de célins... La bonne doit se métamorphoser immédate en
fée du logis pour servir « Monsieur » sur un plateglé...
Moi... Pendant ce temps, je termine les restes aiklne car je
n'ai pas le droit de manger au salon !...

— Stéphane :Ma pauvre amie... La vie nous joue des tours
pendables vous ne trouvez pas?... On s’isole daoise
tristesse, par peur de déranger les autres... On perdiance
en nous... La vie abandonne sa beauté et de sa mehle&t
inexorablement, I'on s’enfonce dans le néant deenaffliction,
sans pouvoir lever le petit doigt et refusant méesemains qui
se tendent !...

En quelques minutes, les premiers aveux devierdemtaies
confidences. Séverine et Stéphane sentent biemeyrofonde
amitié est en train de naitre. Jusqu’ou cette édg@s conduira-t-
elle ? Peu importe au fond, la finalité de cetetign salvateur.
Méme si aucune suite n'est apportée a cet embrgoreldtion,
elle leur a offert la possibilité de décompressertantinet. Ce
qui, au demeurant, est plus que salutaire. A fdecgarder sur le



12

coeur ses peines et ses tracas, I'on finit parléuPrésent et se
dissimuler dans des réves utopiques. Cette rereca#r donc
riche en bienfaits, qui seront une aide précieuss [a suite. Si
pour Stéphane, le divorce est d’'ores et déja progrd pour

Séverine hélas, le premier pas n’'est pas encoreAtendait-

elle de rencontrer un homme capable de la compeehdr

Heureusement, le couple n'a pas d'enfant. La dépara
plusieurs fois évoquée, finira bien par se produim®p c’est
trop, comme Séverine vient de I'évoquer. A foranténdre tous
les jours les mémes rengaines, depuis bientbt amg elle
éprouve une tres grande lassitude. Son mari, alesiljours, au
gré de ses exces vaporeux, se montre régulieéreageessif et
menacant. Les cris deviennent des hurlements, lats sont
ponctués par des empoignades assez musclées. Pauwi ou
pour un non, il soumet son épouse a de véritabhtesrogatoires.
C'est en tout cas ce que confesse Séverine, au Herd
'effondrement :

— Seéverine :Chaque jour que Dieu fait, ce sont les mémes
reproches, les mémes sujets de dispute... Ma tezgignentaire,
mes retards au retour du bureau, ses silences é8péton
indifférence... Bref, tous les griefs évoqués, dasilus les uns
qgue les autres, sont prétextes a polémique... «<sMon» a le
droit de faire ce qu'il veut, dépensant sans comiaegent du
ménage... Pour ma part, jai tout juste le droit déofinir de
temps a autre un vétement ou une paire de chaussur€e qui,
inéluctablement, entraine une réaction de la pa&tabn mari...
J'aurai moins de chance que vous pour les biemggidé par mes
Parents a leur décés !... Nous sommes mariés sorégime de
la communauté et comme I'héritage est intervenudaeh le
mariage... Ce monstre a droit a la moitié du pactoien avocat
est formel et le notaire plus encore!... Sauf... fSau
brusquement, il venait a me frapper... La, il pourgérdre les
trois quarts de sa part... Mais je préfere la luisser, car il
serait capable de me tuer !...

En terminant sa phrase, machinalement, elle canssét
montre. Mon Dieu... Elle avale d'un trait ce qui eedlie café et
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se leve brusquement. Les mots sont inutiles, Stépbamprend
le pourquoi de cette crispation soudaine, qui tizde minois de
Séverine. Pour elle aussi c'est évident, cela itaikéen

longtemps qu’elle n'avait pas eu I'opportunité d@edelester de
son fardeau, méme partiellement. L’'opportunité ertmais
'envie encore moins ! Avec un interlocuteur com®&t@phane,
au contraire, elle aurait envie de rester des Beareliscuter.
Hélas, le temps passe toujours trop vite et pouteréwne

dispute, elle préféere prendre congé.

A regret, elle salue son nouvel ami, en lui proamtide le
revoir trés vite. Une nouvelle fois, les jeunes gyse perdent
dans la nébulosité de leurs regards. Un grand [zag d’étre
franchi, encore faut-il ne pas compromettre cel@gst a méme
de laisser croire. C'est en tout cas ce qu’ils isaemt se dire,
dans le silence de cette complicité salutaire. Begpt I'éthique
et la courtoisie, Stéphane ne cherche pas a fairbide a
Séverine. Gentleman et galant, il baise la mainsde amie
d’infortune, en lui proposant de l'aider pour savotice :

— Stéphane :Surtout n’hésitez pas a m’appeler Séverine...
Voici ma carte... En plus de mes avocats, si celatést je veux
bien aller corriger votre... « Mari » !... Quel morsttout de
méme, si ce n’est pas malheureux !...

— Séverine Merci... Cela fait du bien de se sentir soutenue...

Cette fois je crois que je suis préte a affroneerdivorce... Je
vais apprendre votre numeéro par cceur et déchirercéate
ensuite... Car si jamais il la découvre, il me cowgiteren
deux !...

Apres avoir placée la carte de Stéphane dans soé IS&ins,
elle reprend ses paquets. A regrets, en se retuuma bonne
dizaine de fois pour mieux apprécier son ami, @liigte le centre
commercial. Stéphane quant a lui, perdu dans seséps, se
rassoit et commande un autre verre. Fermant leg, jielse
délecte de ce parfum suave, dont il vient de déol@s subtiles
fragrances. Le coup de foudre vient de le frapgepldin fouet.
La douceur du regard de cette amie providentistie, charme et
sa pudeur, la métamorphosent en authentique Dégnmseité
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par les instants qu'’il vient de vivre, il s’Tabanderaux réves les
plus fous. Et si cette ravissante amie devenatbsapagne pour
la vie ? Il regarde brusquement dans la directioa §éverine
vient de prendre. Elle n’est plus la, ce qui leatget I'afflige.

La serveuse, intriguée par la réverie de son clesttobligée
de lui tapoter sur I'épaule pour le faire redescernte son nuage.
Elle aussi, a plusieurs reprises, avait obsereélple en silence.
Séverine est vraiment belle et a n’en point dowgke, doit faire
pas mal de jalouses dans son entourage. L’heust ples a la
réverie pour Stéphane, qui a du mal a descendreodepetit
nuage. La serveuse est obligée de hausser le ton :

— Serveuse :Monsieur ?... Voila votre apéritif... Puis-je
encaisser je vous prie ?... J'ai terminé mon servicJe suis
désolée de vous presser...

— Stéphane Hein ?... Ah oui... Merci mademoiselle... Tenez,
gardez la monnaie !...

Le moins qu’on puisse dire, c’est que Stéphanearighkus du
tout ou il habite ! Alors que le ticket de caissdigque la somme
de six francs, il vient de donner un billet de deHeureusement
gue la serveuse est honnéte. Immédiatement, efletrdes
pendules a I'heure en faisant remarquer a sontcliénormité
de son pourboire. Effectivement, en revenant sue,t&téphane
réalise et s’excuse de cette erreur. Bon Princeacdorde
néanmoins a la jeune fille un pourboire conséquemtpauvre
est vraiment sonné, Ko debout. A tel point qu'il Isee, et
commence a prendre ses sacs de commissions. Heuonents
plus vigilante encore, la serveuse lui fait remarqgu’il n’a pas
touché a son verre...

Au méme moment, Séverine est dans des disposiiesprit
un peu différentes. Traversant la chaussée sanseméim les
véhicules, a deux reprises elle manque de se faireerser. A
l'inverse de Stéphane, elle est bien loin de r&veare qu’elle
vient de vivre. Son visage, crispé et anxieux, Uitak calvaire
gu’elle est en train de franchir. Pour elle, sosedsion, c’est le
retour a la maison. En quelques minutes, les sciBaseplus
atroces lui parcourent I'esprit. Les cris, les asges et la peur,
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elle est aux antipodes de Stéphane. Heureuseniienhabite a
proximité du centre, ce qui limite les risques dident. Cela lui
permet néanmoins, de préparer un justificatif. Aad€d’excuse
plus ou moins cohérente, elle sera gratifiée des pnsanités.

En haut de la petite rue, elle apercoit la maiSwon coeur se
met a battre de plus en plus fort. Plus que quslgugres et déja
dans son esprit, elle entend son mari hurler. leesiers mots de
Stéphane, la réconfortent un tant soit peu. Il siteéa pas a
venir corriger son mari, la, elle ne s’y opposeks.pCette
pensée, quelque peu malsaine malgré tout, lui peoon petit
moment de bien étre. Ce n’est pas qu’elle soitadepte de la
violence gratuite, mais rien qu'a l'idée que sonrinsa trouve
face a un homme, capable de lui résister, celaird@plait pas le
moins du monde. Facile de jouer les gros bras amecfemme,
plus fréle et fragile! Méme sous l'effet de I'atdp son mari
pourrait se comporter autrement.

Délicatement, elle ouvre la porte d’entrée. Ella niéme pas
le temps de poser ses paquets, encore moins devetird
gu’Alain se précipite et lui arrache le premier das mains :

— Alain : Encore une paire de pompes ?... Non mais t'en as
pas assez ?... C'est pour mieux balancer tes fetskedgre voir
ton cul... Hein... Salope !...

La pauvre femme est completement anoxiée. Inuidese
poser la question de savoir s’il a bu ou non, thrgmpeste
l'alcool. Il est tellement ivre, qu’il a du mal aagler les yeux
ouverts et a se maintenir debout. Cette fois patrt&imulée par
les propos de Stéphane tout a I'heure, elle éprconeme une
envie de lui résister. Elle meurt d’envie de lelagif mais se
garde bien d'un tel geste qui mettrait le feu awudgres.
Cependant, elle commence a réagir. Séverine firersari droit
dans les yeux. Ponctuant un petit rictus narqutis,balance la
téte en haussant les épaules. Est-ce l'effet breéfde sa
rencontre avec Stéphane ? Toujours est-il qu'edensontre
ferme et déterminée :

— Séverine :J'en ai assez de toutes tes jérémiades... Ou tu
trouves du boulot, ou alors on divorce... C'est contuneeux...
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Mais je refuse de te supporter davantage... Non negigrde un
peu dans quel état tu es ?... Tu es tellementquifen courant
d’'air suffirait pour te faire tomber!... Cette i jen ai
marre !... Vraiment par-dessus la téte de cettel.vieNous ne
sommes plus au temps de I'esclavage tout de méfhe, s

L’effet escompté dépasse toutes ses espérancesmstimt
muet, estomaqué, Alain continue de fouiller dagsskcs, dont il
répand le contenu par terre. Que cherche-t-ilrkelle sait pas
lui-méme, mais il poursuit son investigation. Saassoucier des
denrées alimentaires, encore moins des achatseBatidéballe
avec rage une a une les commissions. Soudain,utireepaire de
chaussures attise son courroux. Tel un trophéeaiidit la paire
de chaussures, qu’il secoue devant les yeux deiBéve

— Alain : T’en as marre... C'est ¢a... Dis-moi plutét que t'as
trouvé un jules et que t'as envie de te tirer avef'est pour lui
alors ces nouvelles godasses ?... Deux paires, gien ca!...
J'espére que tu me le présenteras ?... Je parie gest un
connard de ton bureau ?... Alors comme ¢a, « Madarea a
marre !... Eh ben casse-toi ma vieille jai pas desd’une
pute !...

Il empoigne Séverine par I'épaule et la projettetmla porte
d’entrée. Elle accuse le coup sans rien dire, estirte danger a
sa juste valeur. Pour calmer le jeu, endiguantéasion de la
violence, elle se laisse glisser contre la porsgyla s'asseoir
par terre. Elle voudrait pleurer, mais préfere stabir. Elle jette
sur son mari, un regard méprisant. Malgré toug e# peut se
résoudre a occulter un sentiment de pitié.

Il ne perd rien pour attendre I'animal ! Certestdlation avec
Stéphane est beaucoup trop récente et embryonmadis, elle
est assez forte dans le cceur de la pauvre femmeeisant a
lui, elle recouvre les forces nécessaires pourerepe la
situation a son avantage. Ce qui une fois encaiegdnne le
tonus de se relever pour tenir téte a son mari :

— Séverine :Si seulement j'en avais un de jules, il y a
longtemps que je ne serais plus avec toi... Non Iaises
regardé ?... Fainéant, menteur, alcoolique... Atteadsmoins
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d’avoir touché ta part d’héritage pour gaspiller fec comme tu
le fais... Car je te signale quand méme que poustkint, c’est
avec l'argent que je gagne que tu vis comme unb@uyd .. Et
je gagne ma vie honnétement... MOI... Je ne suis papube
comme tu oses le prétendre...

La pauvre Séverine n'a pas le temps de termingrhszse.
Fou de rage, sous l'emprise de l'alcool, son neajetse sur elle
et lui enserre le cou. Elle se débat du mieux lgufgtut, mais
elle ne peut rien faire. Plaquée le dos au mus,edbaie d’'écarter
les mains d’Alain. Elle commence a manquer d'an @isage se
cyanose lentement. La démence de son mari, laigg®ser une
issue fatale. Ne réalisant pas ce qu’il est em tdai faire, Alain
secoue la téte de sa femme comme un prunier. Leg ye
exorbités, il entre dans une phase d’excitatioméex¢. Tout en
serrant de plus en plus fort le cou de son époasdemi
inconsciente. Il 'exhorte avec rage, a lui déwoieenom de son
amant.

Heureusement, le destin de Séverine intervientaefaweur,
par le biais d’'un appel téléphonique providenti@t qui oblige
le monstre a relacher sa proie. Epuisée, trauneatiSéverine
s’effondre sur le sol. Jamais de sa vie, elle @autant apprécié
un coup de téléphone. Tandis gu’elle essaie deemepe son
souffle, allongée par terre, Alain s’avance versdon ou se
trouve le téléphone. Vu son état, y parviendra?t-fitubant, il se
heurte au canapé, puis a la table, sans pour aptaer son
verre. Aprés quelques longues secondes, ponctugesithpelet
de jurons, il parvient enfin a proximité du guénd®’un geste
brusque, il décroche le combiné :

— Alain : Quais... Salut belle-doche... Non, ta fille se lave les
miches... Elle t'appellera quand elle sera sortielaldouche...
Ciao...

Il raccroche le téléphone, revient dans le coudiregarde
son épouse a terre. Récupérant du mieux qu'elle Béwuerine
essaie de se relever. Son cou meurtri, porte iggaates de cette
violente altercation. Les traces violacées appseats Entre
deux spasmes vaporeux, Son mari éprouve subitaimerdrtain
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malaise. Et si la lubie permettait a Séverine, sy la police ?
Avec les traces qu'elle a, elle n'aurait aucun antdire arréter
son bourreau ! Grace au meuble situé a I'entréeerBée peut
tant bien que mal reprendre une attitude plus auinwenelle. Le
regard qu’elle adresse a son mari, est révélateda dhaine qui
est la sienne en cet instant. Plus que jamaissamé&aux pas
malencontreux, Alain se trouve dans une positiconfortable.

Apres de gros efforts, Séverine se releve enfim & lui
fait tres mal. Au bord des larmes, elle quitte soanteau,
ramassant les paquets qu’elle dépose sur le meublgardant
gue son sac a mains. Elle se dirige ensuite vargisine, saluant
au passage leur couple de canaris. Rapidementdé&tlese les
courses dans le placard et le frigidaire, ou etieng de quoi
donner a manger a ses oiseaux. Avant méme de sangie,
Séverine tient a dorloter ses petits « Bébés »,muorelle les
surnomme affectueusement. Témoins impuissants deved
auxquels ils assistent, les pauvres attendent swvée avec
impatience.

Eux non plus ne sont pas dupes et des que Séverine
s’approche pour leur donner des graines, un mordeatarotte
et de pomme, ils gazouillent a n’en plus finir. teste de la
journée, muets et silencieux, ils restent dans in sans
bouger. Des qu’Alain rejoint Séverine, les canataffolent et
volent dans tous les sens. Elle leur parle pourdssurer et se
confie, sans se préoccuper de son mari :

— Séverine :Ne vous inquiétez pas mes chéris... Maman va
bien...

Il y a dans sa voix quelgue chose d'étouffé, qeedanaris
analysent tres vite. La téte sur le coté, ils pensdes petits cris
en fixant leur maitresse. Alain pendant ce tempgs,la@n de
capter le moindre message. A moitié ivre, délaiskencanaris,
il s’affale sur le canapé du salon, incapable de fan pas.

Pour Séverine, cela signifie que le danger est mtanément
écarté. C'est la premiere fois qu'il franchit I cke la violence
physique. Au prix d'efforts surhumains, elle pantia retrouver
son calme, grace a la complicité de ses deux anphiraes.
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Groggy, Alain demeure impassible. Est-ce le calmant la
tempéte ? En général, quand il demeure ainsi, peesq
indifférent, comme détaché de la réalité, il s'eih des moments
tres pénibles.

Mettant & profit cette accalmie salvatrice, Séwerse dirige
vers la salle de bains. Aprés tout, une bonne dolghfera le
plus grand bien. Sans compter que la porte della da bains,
offre un rempart en cas d'attaque soudaine. Mieut prévenir
gue guérir ! Prudente, elle prend son sac a mapaasage, dans
lequel il y a son Natel. Si son mari cherche a ecdo la porte,
comme cela s'est déja produit, elle n'hésiteragpappeler les
flics.

Au point ou elle en est, dans cette relation expélle sera
capable de prendre le taureau par les cornes gt e¥din ! Le
regard qu'elle lance en direction d’Alain est élegqu Les
insultes, les hurlements, passe encore. Mais ceikaidépassé
les bornes. Seulement voila, avec un ivrogne inbtatile, que
pourrait-elle faire si d’emblée il se montrait phkislent encore ?
La proposition de Stéphane revient en écho danesonit. Et si
elle I'appelait ? Oui mais voila, les torts seraipartagés. Mieux
vaut se résigner.

A pas feutrés, marchant sur la pointe des pietis s&lvance
lentement de la salle de bains. Son sac a maitsmetouliere,
elle se tient le cou qui est de plus en plus daelax1 Pas de
sang heureusement, mais son mari a serré telleiorgngu’elle
a du mal a avaler sa salive. Encore quelques matrast de
franchir la porte de son ultime rempart. Elle egtanisée. Le
temps qu’elle s’avance vers la salle de bains,selfe la présence
de son mari derriere elle. Elle se retourne unenbatizaine de
fois, suivie par Alain. Ouf... Elle est sauvée. Peatdaon
equilibre, Alain s’effondre sur la table au beadieni du couloir,
complétement ivre, la bouteille et le verre de Whisenversés.
Moment de répit que Séverine analyse avec lucidité.

Méme dans cet état pitoyable, incapable de se,léMam
risque a tout moment, de lui jeter a la figure toatqu'il a a
portée de main. D’'ou une propension a la prudenaa esang
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froid. Séverine inspire fortement, en expirant tesgement pour
ne pas attirer I'attention d’Alain. Ces quelquetitps secondes,
semblent durer une éternité. Plus qu’un petit p&gerine sera
momentanément hors de portée. La poignée de |2 @it a
guelques centimetres de sa main. La pauvre tredilteut son
étre, redoutant le pire. Fort heureusement, riedrdmatique ne
se produit. Elle prend une forte inspiration, sées machoires,
et sans quitter Alain des yeux, se précipite darsalle de bains.

Sitdt entrée, elle verrouille aussitét la portec®esrant un
calme apparent, elle demeure immobile, focalisantregard sur
la poignée. Les souvenirs de la premiere agressdiousculent
dans sa téte. En se déshabillant, de ses main®lamies et
maladroites, la pauvre femme revit la scene aveeue C’était
il y aun an a peine, mais le souvenir est omngréslans sa
mémoire. Elle était juste derriére la porte, eintde suspendre
ses affaires au portemanteau. Soudain, tel un meonsiain se
mit a frapper de plus en plus fort, hurlant, intihéordre a sa
femme de lui ouvrir. A deux reprises il se jetatcere montant,
en vain. Séverine était dans tous ses états, a geifaire pipi
dans sa culotte.

Apres une avalanche d’insultes et de coups encars p
violents sur la porte, semblables a ceux qu'ellebitsu
guotidiennement, 'altercation qui s’en suivie dvaduit la porte
en miettes. Celle-ci avait été changée et renformiis. En
plus de la serrure, deux verrous de sécurité méfamsent la
salle d’eau en forteresse. Avant méme de se délgnablle sort
son Natel qu’elle dépose sur un coin de lavabd-@ajamais,
mieux vaut qu’il soit accessible rapidement.

Car hélas, en dépit de son ivresse notoire, Alaindetée
d’'une force herculéenne. Néanmoins, et c’est ceargaiuillise
Séverine, avant qu’il puisse défoncer la portes allira le temps
d’appeler les secours. Elle en profite au passage Ipe la carte
de Stéphane. Un petit sourire vient égayer songeisaui
retrouve lentement une détente salutaire. Privéuke forme
d’affection, elle ne fera rien pour éluder la sul&ecette relation
romantique. Quelques instants de doux réves, auieét pour
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guelques instants, le cauchemar de son présemt. r&lit un
court moment, les frissons occasionnés par les snae
Stéphane entourant les siennes. En fermant les pHaxrevoit
le visage de son nouvel ami. Serrant la carte e@un cceur, elle
s'offre le luxe de fantasmer un tant soit peu ®8 lendemains
enjbleurs, qui l'aideront a surmonter son calvaire.

Mais elle doit pour le moment prendre une bonnechdeu
Rapidement, elle se déshabille et replace la adet&Stéphane
dans son sac a main. Cette rencontre n’étant pdsiitedu
hasard, elle le sait, le désire avant tout, Stéplsana bientot le
prince charmant dont elle révait depuis tant d'asndieu que
ces instants sont divins ! Le contraste entre cellguient de
subir et la sérénité de cette douce réverie, ldomee I'espoir.
Séverine a le temps de se détendre sous sa daaaie,étre
dérangée par son mari. Ses mains glissent avepteotur son
corps qui soudain, se couvre de frissons.

Lentement mais sdrement, elle s’abandonne a dasirpla
auxquels elle n'a jamais songés. Ses doigts agidesourent
toutes les surfaces de ce corps en braise. Em yvéwist en ayant
le visage de Stéphane a l'esprit, qu’elle s’octr®s instants de
volupté. Ce n’est pas elle mais lui, qui laisseradles mains sur
les parties les plus intimes de son anatomie. Dunset des
cheveux aux seins, sans négliger le reste du cdepballet
sensuel auquel elle se livre, lui procure des siemsa plutot
étranges, mais bénéfiques. Des petits gloussendentglaisir
viennent renforcer ce climat délicieux. Timidemenit d’abord,
puis avec plus de conviction, elle s’accorde degyl@s minutes
de délice indompte.

C’est la premiere fois de sa vie qu’elle découwne sorps de
cette maniére. A trois reprises, la jouissancevestie ponctuer
ses caresses. Les yeux fermés, tout au long degréable
parcours, elle s’est naturellement focalisée swisage et les
mains de Stéphane ! En révant trés fort a lui, smps n’a fait
gu’exprimer ce a quoi il aspire légitimement. Pewvde plaisir,
elle est ébahie de voir a quel point elle peut gescurer. Elle
est un tantinet honteuse en quittant la douches Mile est
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tellement excitée, que c’est avec la servietteecktis qu’'elle
repart a l'assaut du plaisir solitaire. Prenant semps, elle
effectue un mouvement de va-et-vient entre sesesliavec le
linge. Hélas, cette seconde escapade n’est quewte aurée.
Le réve s’estompe, la réalité reprend ses droits.

Enveloppée dans son peignoir, elle examine de piés les
traces de strangulation dans son miroir. Il a serréort, que
guelques hématomes cutanés ont fait leur appaatioauteur de
la thyroide. Tout le cou est marqué, I'empreinte deigts y est
visible. Les bleus commencent a se former de padtaaitre du
cou, entre la pomme d'Adam et la base des oreHffendrée,
elle imagine avec lucidité qu’elle a frolé la mdans ce coup de
téléphone, elle ne serait plus en vie.

Elle ouvre I'armoire a pharmacie et recherche da gpaiser
sa douleur. La pommade sera-t-elle suffisante pour
décongestionner les hématomes ? Heureusement,rdetieane
va pas travailler, a cause du jelne Fédéral. Emaptele
vendredi sur ses vacances, et avec le congé diefsemaine,
cela lui fera quatre jours de repos. En tout dasst hors de
question d'aller au bureau dans cet état ! Ce pastant pour
SOn ego ou Ssa coquetterie, mais par souci de pe¥sea vie
privée. Comment en effet, imaginer une histoir@@dmir debout,
pour justifier les traces ? Elle passerait pour onaso, rien de
plus. N'étant pas une affabulatrice patentée,aeltait du mal a
mentir, pour dissimuler l'origine de ses marquestn® ses
amies, l'une d'elles est dermatologue. Discrétenadlg saisit
son Natel et I'appelle :

— Séverine :Nathalie... C'est moi, Séverine... Comment je
vais ?... Trées mal ma chérie, l'autre imbécile atée de
m'étrangler tout a I'heure... Tout ¢a parce que jesumis acheté
deux paires de petites chaussures en solde... Si armaMm
n'avait pas appelé, je ne serais plus en vie adileequ’il est...
Je viens de prendre une douche, mais mon cou ashemt
marqué... C’est affreux... Non, maintenant la douleur a
nettement diminué... Mais les traces sont de plusples
visibles !... Tu aurais une astuce pour faire digpte les
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hématomes ?... Non, vendredi je prendrai un jouvatsances...
Comme c¢a, en quatre jours, ¢ca devrait diminuer, ffon Je
passerai te voir demain matin en faisant les cairsele
t'embrasse...

Elle n'est pas trés rassurée. Visiblement, son aesie
beaucoup moins optimiste qu'elle. Méme avec ledlenets
cremes, voire quelques applications d'huiles emdlmst comme
I'Hélichryse lItalienne (excellente contre les hémas), que
Nathalie lui donnera demain, les bleus déja formmétront
plusieurs jours avant de disparaitre. La dermatmogst une
amie d'enfance et c'est la seule personne, auprgaidséverine
se confie. Il faudra qu'elle appelle aussi sa gaokede bureau,
pour son jour de congé vendredi !

Mais elle le fera demain, car 1a, elle sent la @nés de son
mari derriere la porte. Elle est d’autant plus ietgy qu’elle
redoute une réaction de sa part. Tant bien que esagyant de
retrouver son calme, elle s’enduit le cou de ponmanéek qui est
bizarre, c'est qu'Alain ne se manifeste pas outsune. A part
guelques invectives, toutes plus débiles les unedes autres, il
n'y a visiblement aucune agressivité dans ses pr&@®rait-il sur
le point de se repentir ? Regrette-t-il son gedtevient-il
implorer le pardon ?

La, Séverine hausse les épaules et esquisse ussgioant
assez timide tout en secouant la téte. Il ne fastrpver se dit-
elle, consciente que le monstre qui lui sert de,mast pas prét
de manifester un brin d’humanité ! Parano, machno, uique
ambition c'est de paraitre ! D’autant qu’il est éod’'une
intelligence assez pointue. Ce qui lui permet, méaeassé par
l'alcool, détre suffisamment lucide pour ne pasrmare de
risques inutiles et compromettants. De plus, emhexex éclaircies
dans la nébuleuse de sa lucidité, il sait queesndliée, il agresse
sa femme séverement, il finira en prison. Ce qubligye
'absence d’agressivité et sans doute, la voloreésd faire
pardonner.

Certes, Séverine gagne bien sa vie et son marihéouc
guelques subsides du chdémage. Hélas, au train oil les
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dépenses, ils ne tarderont pas a connaitre les@resdifficultés
financiéres ! En un mois, il dépense plus en alceblen
accessoires pour sa voiture, qu’elle-méme pourdeage en six
mois. Elle ne veut méme pas songer a ses proppensies, qui
représentent environ pour lI'année, le dixieme meinda celles
d’Alain.

Silencieuse, attentive au moindre bruit, elle ptagan oreille
contre la porte. Un brin naive, elle imagine uneni® de repentir
chez son mari. Va-t-elle une fois encore excuske egression ?
Elle a beau ne pas étre rancuniére, jamais, ellpauera lui
pardonner son geste. Apres avoir terminé de p&sgammade,
elle referme la pharmacie sans perdre la porteiréere la salle
de bains des yeux.

Comme elle le fait tous les soirs aprés sa douelhe enfile
une nuisette. Elle hésite un instant malgré towanade libérer
les verrous. Prudence oblige, elle se ravise éleesdn peignoir
par-dessus la nuisette. Lentement, elle sort dalla de bains,
emmitouflée dans son peignoir. Son regard se gortson mai,
assis par terre, devant la porte, la bouteille desky a la main.
Aucun doute, il est completement bourré !

Inutile de chercher a engager la conversation,iéixnest de
miser sur l'indifférence. Etant donné qu'il estsom chemin, elle
ne peut pas faire autrement que de I'enjamber.uCgcément,
compte tenu de la légéreté de sa tenue, n'est gres laisser
l'ivrogne insensible. Méme ivre mort, il éprouvecere une
réaction naturelle et coquine. Il glisse une maibrife sous la
nuisette, soudain tres motivé par la beauté de &uwuse.
Séverine reste immobile, une jambe de chaque edtbbs de
son mari. La voix caverneuse d’Alain la sort brumgent de ses
songes érotiques :

— Alain : Allez viens-la ma belle... Ca fait combien de temps

gue j't'ai pas sautée ?... Hein ?... Fais pas Hdie... Non mais
regardez-moi ce cul !... Vain Dieu que c’est chtaetu d’en
bas !... T'aime ¢a hein salope ?...

Les attouchements n'ont rien d'une partie de plgisur
Séverine, qui néanmoins, s'abstient de toute oFaotgative. A
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choisir, elle préfére encore se laisser caresselfdsses et le
sexe, plutét que de sentir les mains de son matraem de lui

serrer le cou ! Elle a envie de vomir, tellemer itiégodte, mais
elle le sait, si elle se refuse a lui, il est cdpate tout ! Mieux
vaut faire contre mauvaise fortune bon cceur. Déiet lou il est
de toute maniéere, une érection releverait du nerbadJne fois

encore, elle laisse son imagination prendre lesel&s mains de
son mari sont virtuellement remplacées par celeesStéphane.
Ce qui, loin de toute attente, lui procure un plasrtain.

Trés vicieux, lattitude de Séverine le désarme wae. A
l'instar du violeur, qui verrait soudain sa victisteffrir a lui, le
deésir d’Alain s’estompe aussitét. C'est précisénsemtce point
gue Séverine est en train de jouer. Rapidememt,eglleve son
peignoir et sa nuisette et se retrouve completemast Profitant
de I'ascendant qu’elle est en train de prendre,stgenouille, et
place son sexe a hauteur de la bouche d’Alainnags sur les
hanches, elle regarde son mari d’en haut. Le spectst tout
bonnement affligeant. Raison de plus pour portestécade
finale :

— Seéverine :Eh bien cher Monsieur... Depuis quand fait-on
attendre une dame, qui a une terrible envie desf8@amour ?...
Allez... Viens mon lapin... Comment tu préferes medpeeh..
En levrette ou une autre position ?... A moins guaies envie
de me faire une lipette ?... Tu la sens bien méepehatte ...
Décide-toi, car je commence a avoir froid mon chéikt je dois
préparer le diner !... Eh bien... Déshabille-toi mbiguet !...
Non mais regardez-moi ca!... Serais-tu devenu teoiant
impuissant mon doux « Trésor » ?... Tu veux peat-§tie je
t'aide a la trouver ?...

Tout en continuant de provoquer Alain, en lui proard son
pubis sur le visage, Séverine amplifie son jeugmiamt d’étre
excitée, elle se caresse les seins en poussant etts p
gloussements de plaisir. L'effet est immédiat. Démesque
offusqué par l'audace de sa femme, le mari perdsiou allant.
Son enthousiasme précédant, fait place a un médentent
évident. Il déteste que ce soit Séverine qui préesénitiatives.
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Il repousse énergiguement son épouse, qui en tombe
renverse. Heureusement, Séverine n’a rien. Alamassed, et la
fixe avec des yeux vitreux. Moralité, il préféradsdnner a son
sport favori, en avalant une grosse gorgée de seunvage
préféré. D'un geste de la main, qui signifie «daisomber », il
fait comprendre a sa charmante épouse qu'elle plestaussi
désirable :

— Alain : Je sais pas qui c’est qui t'a appris ¢a... Mais... Ca
fait vraiment pute ... Et... Je n’ai pas I'habitude baiser avec
une pute... Allez... Casse-toi... tu m’donnes envielokger

C'est tout ce qu'elle attendait, pour échappersapyplices des
pulsions de son compagnon. Vu son état d’ailleglis, n’aurait
certainement pas eu le priviege dassister a wned du
drapeau ! Mieux vaut quand méme ne prendre ausgaei Elle
reprend la position debout a coté d’Alain, qui assage, ne peut
s’empécher de caresser le sexe de Séverine. Dontegnene le
quittant pas des yeux, elle renfile sa nuisette |gon peignoir.
Est-ce le choc occasionné par sa hardiesse ? Teugsttil que
soudain, le corps de Séverine se couvre de frissons

Frileuse, elle retourne a la salle de bains pouithesa robe
de chambre a la place du peignoir. De retour della de bains,
elle ne peut que manifester son dégodt en regardain. Le
spectacle qui s'offre a elle est pitoyable. Hewement qu'il est
assis par terre, car il serait incapable de tesiodt ! Toutefois,
mieux vaut éviter les gestes brusques, pour ngpdsse sente
menacé... Du mieux qu’il peut, il se releve, non spefe.
Adossé au mur, la bouteille dans une main le veéares I'autre,
le temps que Séverine entre et sorte de la sabaids, il a avalé
d’un trait deux autres verres de whisky. En s’amédevant lui,
elle ne peut s’empécher de contempler I'étendugédastre.

D’un autre c6té, elle se sent rassurée. Dans kétal est, en
cas dagressivité de sa part, elle n‘aurait aucus & lui
echapper. Elle prend également conscience deseasaajeurs
encourus. Ce qui expligue la présence de son Natedlle, dans
la poche de sa robe de chambre ; sait-on jamaisi$ Bemprise
de lalcool, il est capable de se livrer a des efngks
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innommables. Avant de refermer la porte de la sddebains,
elle a pris la précaution de cacher la carte dehaige, aprés
avoir mémorisé son numéro sur le Natel. En liewplate du

prénom de son ami, elle a mis « Stéphanie », poiteréune

scéne en cas de curiosité de son mari.

En passant a c6té de lui, elle ne peut qu’exprimmeprofond
sentiment de répugnance. Plus que jamais, elldeasement
décidée a engager le divorce. Trop c’est trop ket el plus
envie de poursuivre une vie de souffrance et d'msgo La
compassion fait place au mépris, la haine rempapardon. Ce
regain de courage lui apporte une certaine asseirdfite se
meéfie tout de méme, mais elle prend le temps digde dans les
yeux, quand elle a la chance de les voir ouvetistte apparente
force, I'entoure d’une aura protectrice.

Des demain, avant d’aller au cabinet de son aniie, i@
consulter un médecin et ensuite, faire constatersévices au
commissariat. Elle n’aura aucun mal & demandeivierce c’est
certain. Néanmoins, elle ne peut s’empécher d'&moue la
pitié, en voyant Alain ivre mort. Aura-t-elle le wage d’aller
jusgu’au bout ? En voyant son regard triste, peddas une
nébulosité évidente, on pourrait en douter. On ihgas avec
une personne, méme pendant seulement cinq ansressetir
guelques vibrations affectives. Surtout quand ce#iesonne est
devenue une loque, livrée a elle-méme. Cette peipera la
culpabilité, Séverine en a fait les frais plus é&dais.

Elle vient d’échapper a la mort, souffre encordaleiolente
agression dont elle a été victime, mais elle ne pampécher
d’éprouver de la pitié. C’est le propre de tousifehvidus, qui
ont le sens des valeurs tres affaté. Elle est latébanéme,
image incarnée de la tendresse et de I'amourathepsochain.
Elle ne peut donc que difficilement, concevoir derwn étre
humain souffrir en restant indifférente.

Elle I'aime encore tout simplement. Lui aussi, efle est
persuadée. Sauf que lorsqu’il est dans cet étagniloublie
jusqu’a son nom. Elle s’en veut sans doute un pssiade ne
pas avoir été suffisamment a I'écoute d’Alain. dist quand
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méme connu de belles années ? Pourra-t-elle anéasmtbons
moments qu’elle est en train de revivre dans leetetde son
désarroi ? Elle reste de longues minutes, tiraikdgre ses
sentiments et la cruelle réalité. Ira-t-elle autbdel son désir de
porter plainte ? Et si Alain acceptait de faire @ugre tentative
de désintoxication ?

Heureusement, le vibreur de son Natel lui permehe&gas
culpabiliser davantage. C’est son amie Nathalie \demnt aux
nouvelles. La voix de Séverine, plus limpide eétéde de la peur,
rassure la dermato. Aussitdt, Séverine en profigr Finformer
de sa décision et surtout, de ce qu’elle va fater gngager le
divorce. Inutile de s’interroger sur la réaction ldetoubib ! Ce
soutien, précieux s'il en est, conforte Séverinensdaon
jugement. Hélas, il ravive en méme temps son sentinde
culpabilité. L'antagonisme entre le pardon et leodie, atteint
son apogeée.

Au fur et a mesure de la conversation, elle retecgon allant.
Le poids qui I'oppressait disparait peu a peu. Teunarrant la
scene a son amie Nathalie, Séverine ne peut pagpp&ther
d’éprouver un sentiment de piti€ pour son mari.tedobis,
completement saoul, il s’est allongé sur le soksatporté par le
tourbillon des vapeurs d’alcool, s’est endormi.git tel un
cadavre sur le sol, ce qui amplifie I'émoi de Séeer

La voix de la jeune femme s’estompe, au point dgr’'sbit
obligée de confirmer sa présence a Nathalie. Obtmilpar la
vision de ce spectacle affligeant, elle ressent haoele sur
'estomac. Elle est prisonniére de ses sentimeciesst une
évidence. Ecoutant sans entendre vraiment Nathglie, la
pousse a réagir fermement, elle éprouve soudaimgmasion a
se comporter comme elle souhaitait le faire. Celajgbntraint a
une réaction plutét seche envers son amie :

— Séverine : Je sais Nath... Il a manqué de peu de
m’assassiner... Mais... Suis-je réellement victimeN?ai-je pas
une part de responsabilité dans ce gachis ?../aletie que je
n'ai rien vu venir... Il n’a jamais été comme ca jassure...
Je... Je ne sais plus ou j'en suis je dois dirdPardon ?... Ben...
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Il est allongé dans le couloir et il dort... Je nésvguand méme
pas le laisser comme un pestiféré ?... C’est fatdlane donner
des conseils... Mais tu n'es pas a ma place précisem@a&on, je
te laisse, on se voit demain... Bisous ma chérie...

Sans quitter son mari des yeux, elle referme saelN# le
glisse dans sa poche. Un instant immobile, ellesaite plus ce
gu’elle doit faire. Suivre les conseils de Natha&tdaisser Alain
tel quel ? Les conseilleurs ne sont pas les payéadage une
fois encore étale sa véracité. Séverine n'écoutespn cceur et
lentement, s’approche de son mari. Timidement tbabord,
puis avec plus de conviction, elle tente de le ileve Hélas, il
ne réagit pas. Est-il en coma éthylique ? Avec ttqu’il a
picolé, il n’y aurait rien de surprenant ! C'estaug la conduit &
réagir, en dépit des conseils de Nathalie. Ellgesiauille et lui
caresse les cheveux, comme pour tenter de comptendr

Elle reste ainsi durant de longues minutes, pagtagére son
envie de fuir et celle d’appeler les secours. Leotie, S'il
apparait inévitable a présent, ne signifie passaysex devenir
des ennemis. Pour se donner du courage elle ge@’dit fond, la
séparation ne sera que salutaire pour Alain. Une deul, il
réalisera sans doute le mal qu’il a fait. En s@haint de lui, elle
lui offrira sans doute la chance dont il a besaim.plainte est-
elle indispensable ? Elle connait I'intransigeatieda police, des
l'instant ou un alcoolique se montre violent envaadfemme. La
justice est impitoyable. D’ou le dilemme auqueteadst exposée
en ces minutes dramatiques.

Le paradoxe entre lui et Stéphane est majeur. B&IB un
homme qui ne cherche que son plaisir personnel@pBosé, un
autre qui au contraire, valorise les étres qu'tb@ Stéphane...
Alain... La lutte est engagée dans le coeur de Sévdlim’y a
pas photo certes, mais plus que jamais, elle md&iendue
maléfiqgue de I'absence de communication. Les questqui se
bousculent dans sa téte, en sont la preuve. Eie wut tout
simplement, de n’avoir peut-étre pas su a tempsraepter les
signaux que son mari lui lancait. Avant de coulam, navire
lance des SOS ? Quels sont ceux que Séverine |'agmes ?
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Cette remise a plat de sa conscience, |'entraieeonablement
dans une remise en cause profonde. En attendanéyvenant a
la dure réalité, elle éprouve une grande solitubéaut faire

guelque chose, car Alain parait de plus en plus mal

Au méme instant, au domicile de Stéphane.

Comme il en a pris I'habitude depuis quelques joilirentre
chez lui sur la pointe des pieds. Il ouvre la paftentrée en
prenant le maximum de précautions. Il le sait depamngtemps,
grace aux relevés des appels téléphoniques, itast! Pour
mieux s’en convaincre, si tant est que le doutessauiétre
possible, il se livre a ce petit jeu. Il s’avanet un félin a pas
feutrés jusqu’au salon, pour écouter sa femmee Iveut pour
rien au monde, la priver de son appel galant. €ar’est ce qu'il
expliquait a Séverine un peu plus t6t, Sylvie, ¢anime de
Stéphane, est tout aussi monstrueuse qu’Alain. $&ardement
elle ne fout rien de la journée, mais le plus gravest qu'elle
passe son temps en compagnie d’amants. Avec legtielle en
pleine discussion ? Stéphane tend I'oreille, poigum entendre
Sylvie, en plein délire :

— Sylvie :Mais tu le sais bien mon chéri... Je n'aime que toi
bien sdr!... Mon mari ?... Tu parles d’'un cadeau Tout juste
bon a ramener le fric... Remarque... Je ne vais pa:n m'e
plaindre... Naif comme il est, il gobe tout ce quajalis... Le
divorce ?... Tu plaisantes mon lapin... Il est biesptnaif et
lache pour ¢al... Je vais te laisser mon biquat, itne devrait
pas tarder a rentrer... On se voit demain, a la mémere au
méme hotel ?... Aucun risque mon amour, cela Estgkmaines
gu’il ne m’'a pas touchée... Mais tu es la pour ¢ca AonJe
t'aime...

Loin de s’offusquer, il sourit en haussant les é&muC’est
pour le moins édifiant, d’entendre Sylvie se paommme elle le
fait. La prochaine fois c’est promis, il prendransdictaphone
pour I'enregistrer. Jugeant son intervention prémes, Stéphane
revient vers la porte d’entrée, qu’il ouvre déleaent avant de
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la refermer en la faisant claquer. Ainsi, officaglient, il n’a rien
entendu de la conversation de Sylvie. Ce qui n‘emtahs pas,
va lui permettre d’offrir toute I'étendue de sonpbygrisie. Elle
sort du salon et vient a la rencontre de Stéphane :

— Sylvie : Alors mon chéri... Tu n'es pas trop fatigué
jespere ?... Tu sais que ce soir nous allons diceez nos
voisins ?...

— Stéphane C’est vrai... J'ai failli oublier... Je vais quand
méme prendre le temps de me doucher si tu le pgrmet

— Sylvie : Mais bien sir mon amour... Je vais te servir un
verre pendant ce temps... Ensuite... Je viendrai teefrde
dos... Je sais que tu adores... Surtout ce qui suit !..

Mielleuse au possible, elle aide Stéphane a setidémén
sans oublier de I'enlacer tendrement. Jusqu’'a ¢é agcide de
divorcer, chaque fois, il se laissait prendre agei Il faut dire
gue la mégere sait y faire! Quel homme, ne sesdeaast pas
attendrir ? Ce fut le cas pour Stéphane, jusquwau u enfin, il
a ouvert les yeux ; grace au hasard qui ce jouamMait bien fait
les choses. Sylvie en effet, contrairement a ceellgu’avait
affirmé le matin, n’était pas du tout au chevetr#ule ses amies.

En guise de chevet, elle sortait d’'un hotel auxskia son
gigolo. Malheureusement pour elle, Stéphane sevaibla a ce
moment précis, en compagnie de l'avocat de sa tsoclis
étaient la pour un litige a propos de dégats mailentre un
locataire et Stéphane, propriétaire de I'apparténferec cela va
de soi, le matériel de prises de vues adéquat. dsartl fait
parfois bien les choses! Pas de chance pour Syvise en
flagrant délit d’adultére. Photos a I'appui, 'aabdien entendu
avait ouvert le dossier du divorce. Stéphane r’gts trés chaud
mais la raison I'avait emporté.

La encore pour lui, a I'instar de Séverine, la séfian était
synonyme avant tout d’échec. Lui aussi, a l'instarSéverine, a
eu du mal a effacer les sentiments qu’il éproypaitr sa femme.
La logique l'a finalement emporté, en dépit de pescipes.
Depuis plus de dix ans en effet, elle menait catigble vie. Le
drame, c’est qu’elle devenait de plus en plus gamae avec
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I'argent. Etant donné que Stéphane lui avait résingrocuration
sur tous les comptes, elle I'a roulé dans la fakoexme un
débutant. Il lui signait les chéques pour les etgseet divers
achats. Mais Sylvie, rusée et maligne, avait trolavébonne
combine pour s’enrichir & bon compte.

Les chéques étaient encaissés par I'une de ses arsams
parler de ceux qu'elle volait a la société, aves mmémes
stratagemes. C’est le comptable de la boite quit alarté
Stéphane. Des relances d'impayés fusaient de towés.cll a
fallu une enquéte approfondie, via la banque Féslé@our
découvrir le pot aux roses. Les sommes ainsi dééas; au fil
des années, représentaient un montant vraimenidéoalsle,
voisin des cent mille Francs. Heureusement, lesdemnts
bancaires ont été vite résolus, ce qui avait exéri suppression
de la signature a Sylvie.

Le lien avec leur vie privée ne tarda point. Api@st, rouée
comme elle était, elle eut été stupide de ne pesdét ses
malversations a la maison ! Ce qui avait mis laepautoreille de
Stéphane, aprés la déconvenue a la sociéte, fabrsater par
lui-méme le codt réel des commissions. De tempsgeeps, |l
aimait bien flaner dans les rayons des grands nregaRar
curiosité un matin, aprés avoir rempli le chariet dvres, il
remarqua tout de suite le prix demandé a la calBglwie, les
autres jours, ramenait quelques boites de consepas un
montant de plus de deux cents Francs. Ce jour $aattendait a
un montant faramineux, mais pas du tout ! Il entaaua pour un
peu moins de trois cents Francs...

Des lors, grace aux relations de son avocat, il aemonter
jusqu’'a la comparse, complice des exactions. Tesisteques et
autres relevés bancaires, ont été placés en lielégifant ainsi
gu’ils ne « s’égarent » le moment venu. En décauvralentité
de la complice de Sylvie, Stéphane avait éprouvécemain
malaise. Dire que c'est chez elle quils allaienined
régulierement. S’il ne s’était pas retenu, il luira@t explosé la
téte. Autant que celle de son mari tant qu’a fatteureusement,
il a su garder son self-contréle et s’abstenir dyaste qui lui
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aurait été largement préjudiciable. Au contraime,agant gardé
son sang froid, possédant les cartes maitressessast mains, |l
pourra assurer ses arriéres et gagner facilemgairiee.

Toutefois, il lui faut garder le secret, pour nespa
compromettre le divorce. Il n’a pas le choix, I'newn’est pas
venue de déballer toutes ses preuves. Au débgfnteédie lui
pesait. Puis, au fil des jours, il 'avait priseusdforme de jeu,
éloquent et édifiant au demeurant. En attendanlia wvomment
une « épouse parfaite », détruit un homme ! La ésécien
liquidation judiciaire et I'avenir du couple plusi€ compromis.
Il ne prétend pas étre ni un Saint, ni un étregiiaibin s’en faut.
Son avocat lui avait méme, a plusieurs reprisagrdit de se
culpabiliser, en s’accordant naivement cinquania gents des
responsabilités dans cet échec.

Depuis, les choses ont bien évolué. Car Stéphanecomme
Séverine, sont bien décidés cette fois a alleryasgbout. Aura-
t-il le courage de demander des dommages et iatar&8ylvie ?
Osera-t-il la poursuivre en justice pour les escenigs
commises ? L’affubler du manteau de voleuse, nejportera
rien. C’est le point d’achoppement permanent awec a/ocat.
Son défenseur l'incite a accabler Sylvie au maxinuaffart par
les preuves. Ce serait mal le connaitre. D’autaiet depuis sa
rencontre avec Séverine, I'avenir s’est brusqueréelairci.

Tout ce qu'il désire, c’est d’étre débarrassé diteceipere
qui, en dehors de ses jules, ne montre guére dgopatans son
devoir conjugal. Vicieuse, perverse, elle s’adoarieus les jeux
erotiques, en compagnie d’hommes et de femmesh&tépn’a
jamais voulu la suivre dans ses fantasmes, encomsrdans ses
orgies ; ce qui explique peut-étre lattitude ddviy? Entre
plaisir et perversion il y a un fossé, qu’il a wujs refusé de
franchir.

Elle le croit naif et aveugle. Il sait trés bien'ayec ses
voisins, Sylvie est a son aise coté bagatelle.llBtas, ils ne s’en
cachent méme plus. Depuis que Stéphane a donnécsond
tacite, les partouzes se succedent a un rythménétfiune, puis
deux voire trois soirées par semaine ! Aprés taumroe il dit
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avec un zest d’ironie et de mépris, tout ce qurdmitre dans les
fesses ne lui sert pas de pate a dentifrice ! Awdéest vrali, il
le reconnait, il y trouvait un intérét notoire. Unmartie de jambes
en l'air de temps en temps, pimentait leur vie dapte. Mais
depuis que c’est devenu du vice pour le vice,ylaccorde plus
la moindre passion. Ce soir, un peu plus fatigue lg@s autres
jours, il décide de ne pas aller avec elle :

— Stéphane Tu iras chez nos voisins, toute seule... Je suis
fatigué et j'ai tres mal au poumon... Depuis quelgjoess je
ressens des picotements de plus en plus intenses.toude
fagon, ma présence vous empécherait de vous écldest-ce
pas ?...

— Sylvie :Mais tu n’es pas sérieux mon chéri ?... Je n'anrie
préparé pour le diner ?...

— Stéphane Ah bon... Parce que les autres soirs tu prépares
a manger ?... En quinze ans de mariage, je ne siEn méme
pas rendu compte... Suis-je ingrat tout de méme !...

— Sylvie: C’est ¢a... Enterre-moi vivante du temps que tu y
es l... Puisque tu le prends comme c¢a, tu te damesd. Et ne
compte pas sur moi pour te frotter les dos...

— Stéphane Tu auras ainsi toutes tes forces pour frotter ceux
de tes amis... Bon maintenant fous-moi la paix tx veu

Visiblement, Stéphane est plus préoccupé par leedoqui le
harcéle, que par les élucubrations de sa femmeui®ep
fermeture de son usine en effet, il souffre régatgent de
douleur aigue, surtout a hauteur du poumon drodtu Tet
obsting, il a toujours refusé d’aller consulter specialiste. Ce
soir pourtant, il parait souffrir plus que d’haldiéu Trés résistant,
trop sans doute, il affiche une toute autre physiaie. Il plaque
sa main régulierement sur le poumon, avec une gema
caractéristique. C’est en partie ce qui expliquedlasticité de ses
propos envers Sylvie. Il n’a pas I'habitude de lsgnpre mais on
le voit bien, il aimerait pouvoir se confier ; maigjui ?

Pour le moment, il opte pour un bon bain chaud,l'qidera
d’'une part a se décontracter et peut-étre ausgdre-t-il, calmer
sa douleur de plus en plus violente. Sylvie pendantemps,
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pimpante et euphorique, se prépare pour le difkr.est bien
loin de se préoccuper de la santé de son maridguminute en
minute, se sent de plus en plus mal. Il a de fcdifé a respirer
et a chaque inspiration, il a I'impression d’étexfpré de part en
part & hauteur du poumon. Son visage traduit petietnent
I'étendue de sa souffrance. Du mieux qu’il peutssdoute pour
ne pas s’avouer vaincu, il essaie de la dissimuéphane
espérait une diminution des lancées en prenanbaion Helas, a
peine est-il plongé dans la baignoire, qu’il ressame douleur
encore plus vive. Sous leffet de la chaleur, qilatd les
vaisseaux, il ne peut plus tenir. Il respire patoaps, sans
pouvoir relever le buste.

Avec beaucoup de difficultés, il parvient a s’ektrade la
baignoire. En enfilant son peignoir, i manque danler
évanoui. Adossé au mur, il récupére un peu, temmirce
s’essuyer le visage. La douleur, qui maintenaialeerse de part
en part, l'empéche de faire le moindre mouvement.
Heureusement ses pantoufles sont accessiblesgsainse soit
obligé de se baisser. La, il commence a paniques.j@nbes ne
le portent plus, sa respiration s’affaiblit graderent.

A deux reprises, il est contraint de s'asseoirleurord de la
baignoire, pour ne pas s’effondrer. Il n'a mémesgdhu force de
se pencher pour vider 'eau. Il reste quelquesaimstimmobile,
avant de se décider a quitter la salle de bainstafivles
mouvements trop brusques, qui chaque fois attisesduleur, il
sort enfin en trainant les pieds. La téte baistééambule dans
le couloir tel un automate. En dépit de son inddifee notoire,
Sylvie est intriguée par l'attitude de Stéphanei mp@me en
marchant, se plie de douleur.

Elle n'a pas le temps de poser sa question, qu'ablg
subitement Stéphane s’effondrer sur le sol. N'alpas jusqu’a
dire gu’elle soit affolée, mais tout de méme. Rifé de rester
impassible en pareille circonstance. Elle le saity mari est tout,
sauf un simulateur. En le voyant ainsi allongé teare, elle se
sent totalement démunie et impuissante. C’est lsigoremiere
fois de sa vie sans doute. Toujours est-il qu'etitau bord de la
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panique. Elle regarde furtivement Stéphane, puispdate
d'entrée. Qu’attend-elle ? Va-t-elle enfin se décid Son
premier réflexe, est d’aller chercher l'aide de sessins, qui
arrivent aussitot. Sans se poser de question, Aselpgécipite au
chevet de Stéphane. Ses quelques notions de ssueudti sont
tres utiles. Il regarde les pupilles et prend lalpoqui bat la
chamade :

— André : Je vais le placer en position latérale de sécurité...
Aide-moi Sylvie s'’il te plait... Pour une fois daavie, rends-toi
utile... On va le tourner délicatement sur le co6té lgufait
souffrir... Toi tu vas tirer Iégérement sur la tétemme ca... Et
moi je vais faire la méme chose sur ses pieds...nirisenous
allons le faire pivoter... Voila... Allons-y... Doucemsuitout,
on ne sait jamais... C’est parfait... Eh bien Stéphaau’est-ce
qui t'arrive mon vieux ?... Stéphane ?... Hello...

Les yeux mi-clos, Stéphane ne répond pas. Le pdwomene
est en plein délire. Il transpire a grosses gouttemble comme
une feuille morte. André essaie d’en savoir un pkis, mais
Sylvie est incapable de lui donner le moindre él@mde
réponse. Visiblement, elle est la seule a mettrdare la crise
dont Stéphane est victime. Pour André cependamstilgrand
temps d’alerter le médecin de garde. C’est en tastce qu'il
demande a sa femme, qui fonce au salon pour preledre
combiné :

— Mireille : All6 docteur ?... Est-ce que vous pourriez venir
d’'urgence ?... Oui, notre ami est en train de slasper... Je
vais vous donner I'adresse...

Pendant que la jeune femme transmet les coordorsges
meédecin, Sylvie et André installent non sans peBiéphane sur
son lit. Il n'y a pas besoin d’'étre toubib, poumstater qu'il
respire avec la plus grande difficulté et qu’il sent la main
droite, appuyée en permanence sur le poumon. Liemrest
gu’il refuse obstinément de parler. Pour André, pedsations
cardiaques a plus de cent cinquante, la géne atsip@, cela
n'est pas bon signe. Il suppute avec logique, uemdmragie
interne. Tres inquiet il informe son amie en lusatit que son
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mari est vraiment mal en point. Ce qui fait sourBglvie
naturellement ! Impossible den savoir plus, eneradant
I'arrivée du docteur. Pour les voisins, le désipdsser la soirée
prévue, s’estompe naturellement. Seule Sylvie stzaexcitée
pour insister :

— Sylvie :De toute facon il ne voulait pas venir diner... Alors
des que le toubib I'aura examiné, on pourra allemsuser tous
les trois qu’en pensez-vous mes chéris ?... Onecass petite
crolte et hop... En route pour le septiéme ciel...p&esque ¢a
ne va pas étre trop long !...

— Mireille: T'es gonflée quand méme... Jaime le cul
d’accord, mais la tout de méme... Un peu de tenuegieilée !...

Si t'as envie de t'envoyer en l'air avec mon masy... Ne te
genes surtout pas pour moi... Imagine un instant $géphane
soit atteint d’'une grave maladie ?... Ou d'une héagie
interne comme André le redoute et qu'il faille Kpitaliser pour
une opération grave ?... Non... Javoue que ¢ca meskpta
désinvolture !... Que tu n’aies aucun sentimentrgol) je n’en
doute pas !... Ce qui est largement réciproqueugié le savais
pas ma p'tite... Mais de 14, & baiser alors qu’il @gut-étre en
train de mourir... La, je péte un cable ma vieille Un peu de
tenue quand méme !...

— Sylvie :C’est pas parce qu’on va s’envoyer en l'air, qua so
état va s’aggraver, non ?... Si ¢a se trouve il s\gaue la
comédie pour quon s’intéresse a lui!... Je comree’d le
connaitre !... Pour me faire chier il est prét autg’'en mettrais
ma main au feu !...

— André : Excuse-moi Sylvie, mais je suis d’accord avec ma
femme pour une fois... La bagatelle pourra attendraur
l'instant, la santé de Stéphane parait préoccupanté&i tu veux
un bon conseil, ne mets pas ta main au feu towuite... Tu
pourrais bien te brdler...

Médusée, Sylvie n’insiste pas. Sans pour autantager
'angoisse de ses amis, qui trouvent le tempsltmég. Comme
chaque fois en pareille circonstance, I'attenteimtgrminable.
La position allongée, sur le coté de la douleuépBane parait
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moins souffrir. Moins agité, il donne l'impressiate respirer
plus librement. André lui reprend le pouls et catestavec joie
gu’il n'est «plus » qu'a cent vingt pulsations mie. C'est
enorme bien sdr, mais cette petite baisse indigueelg risque
d’hémorragie régresse. Il rejoint son épouse eti€yu salon,
pour fumer une cigarette. En voyant sa téte, Sytoigse :

— Sylvie : T’en fais une téte !... Il n’est quand méme pas a
I'article de la mort ?... Je vous sers un apérif.

— André :Non merci, pas pour moi... Je ne voudrais pas que
le toubib s’imagine que Stéphane a fait une cribgligue !...

— Sylvie :Et toi Mimi ?...

— Mireille : Encore moins pour moi !... Mais comment peux-tu
songer a picoler et a t'envoyer en l'air ?... C'elihgue ca !... Je
vais voir comment va Stéphane, puisque visiblermeat ne te
touche pas outre mesure !...

Le moins que I'on puisse dire, c’est que Sylviemsrque pas
de point aupres de ses amis. Heureusement, I'arduétoubib
met un terme a cette attente. C’est Mireille qactueille et le
conduit a la chambre. En voyant Stéphane, le peatifait une
sale téte. Avant de I'examiner, il I'observe attemment. Sa
maniere de respirer, le souffle qu’il rejette aauna expiration,
tout est analysé avec conscience. Puis, aprés deoiandé a
Mireille de sortir, i commence son examen. Lasai§emporte
et sagement, tout le monde attend le verdict duegigdd De
retour au salon, Mireille ne peut que confortesdepticisme de
son mari. A en juger I'expression sur le visagerddecin, il y a
lieu de se faire du souci. Il n'y a guere que yhgui ne
manifeste aucune inquiétude particuliére.

Plus que jamais, elle persiste dans son envieadw@yer en
I'air. La seule chose qui compte c’est de prendsepositions les
plus excitantes pour aguicher André. Les jambeis@es, la robe
relevée a mi-cuisses, elle fait tout pour parvemises fins.
Presque écceuré, loin de se laisser embarquer papJacation
de Sylvie, André préfére venir a la fenétre et rdgal’extérieur
de la maison. Décgue, Sylvie comprend qu’il vauturiee pas
trop insister, au risque de se voir remettre alaeepcomme elle
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le mérite. Car le regard que lui adresse son assigpasse de
commentaires. Ce n’est plus simplement du mépras rane

haine mal contenue qui jaillit de son regard. Mleene se prive
pas de l'invectiver sechement :

— Mireille : Non mais tu n’as pas fini ton manége ?... Si tu as
le feu au cul, va te rafraichir sous la douche@u va t'amuser
avec tes godes !... Pour parler franchement, jaidique tu me
dégodtes tout simplement... Tu pourrais nous servivarre, je
crois qu'on I'a bien mérité!... Pour moi ce seran yus
d’orange... Et toi André ?...

— André :La méme chose...

Le médecin pendant ce temps, poursuit ses invésiga
L’examen de Stéphane s’avere plus long que préwila\pres
d’'une demi-heure que le toubib est a son chevselen toute
vraisemblance, I'état de santé de Stéphane estcqupgant.
Sylvie, apres avoir servi les verres de jus dd,faffiche un tout
autre visage. Enfin, elle mesure a sa juste valeumgence de la
situation. A son tour, elle commence a tourner @mrdans le
salon. Soudain, I'ouverture de la porte de la chranmbet tout le
monde en émoi. Le médecin entre au salon et veggoindre le
trio :

— Toubib : Je viens de lui faire une piqare de morphine pour
calmer sa douleur... Selon les premiers constatse votari
souffre d'une broncho-pneumonie sévere... Les rales
pulmonaires sont flagrants... L’'amplitude respiratogst a son
plus bas niveau, pour le gabarit... Je vais lui prescdes
antibiotiques et si demain les douleurs persistgat, vous
conseille de lui faire passer des radios...

— Sylvie : Apres une nuit de sommeil, demain il se portera
comme un charme !... Il est costaud mon mari vausz!...

— Toubib : Je voudrais bien partager votre optimisme chére
madame... Je ne veux pas me montrer plus pessimigtaeyle
faut, mais... Demain, j'ai bien peur qu’il ne faillospitaliser
votre mari!... Quand il se relévera, vous lui dergz ces
antibiotiques... La morphine d’'un c6té et les cacloetd’autre,

il sera un peu mieux dans quelques heures... Faitestmn,
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car il risque d’avoir des nausées, suivies de veargents... Qui
seront provoqués par la morphine... Il va se trowsans doute
aussi dans le flou, un peu comme un drogué... llanfien de
méchant soyez sans crainte...

Visiblement, le médecin ne partage pas I'enthoustasle
Sylvie, loin s’en faut! Sans étre alarmiste poutaat, il n’en
demeure pas moins trés inquiet. Si la douleur awaitlié du

c6té gauche, immédiatement il aurait fait hosme&liStéphane.

Mais le patient a été formel, aucune douleur danggjion du
cceur. Ce qui, a priori, peut s'apparenter a unglsiforonchite,
voire une pneumonie ; toute proportion gardée bigendu. Car
celle dont souffre Stéphane est d’une rare inténsit

L’attitude de Sylvie n’échappe pas au toubib, quiuamal a
cerner le personnage. Attend-elle le décés de sam pour
toucher une assurance vie ? A moins que ce sdigtitage ? |l
ne va pas jusque la mais tout de méme, I'enviaugpiger pareil
esprit, ne lui manque pas. En remplissant le questire
meédical, l'indifférence de Sylvie est flagrante.e€t' plus fort
guelle, a ses yeux Stéphane joue la comédie pdiirera
I'attention. Le toubib préfére ne pas relever caifamie, et se
leve pour partir. Il est tellement indigné par pespos qu’il vient
d’entendre, qu’il refuse de serrer la main de Sylvi

André, qui salue le médecin, en croisant son regadoeut
gue confirmer son propre dégolt. Les deux hommes
comprennent vite. Le toubib n’est pas la pour jugeais ce qui
arrive a son patient n’est pas surprenant. Avec mnégeére
comme il en a une, le pauvre est vraiment a plainBaut-il
laisser Stéphane ici ? Ne serait-il pas mieux @pital ? Le
docteur hésite et se résigne a ne pas hospitalisepatient. Il a
en effet, avec André et son épouse, deux alliéatdir. Mireille
raccompagne le docteur, qui lui recommande de selgisser
Stéphane sans surveillance cette nuit :

se

— Toubib : Si cela vous est possible, jaimerais bien que vous

restiez pres de votre ami ce soir... Le rale surdarpon droit
est majeur... Il y a un crépitement énorme, ce quiie que le
poumon est rempli de sécrétions... Ce n'est pas ponsé
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visiblement, qui se chargera de veiller sur lui..laAmoindre
alerte, quelle que soit I'heure, vous m’appelez..icVona
carte... Je compte sur vous chére madame... La vietoeami
en dépend peut-étre...

— Mireille : Merci docteur... Je vais rester la c’est promis...
Vous savez... Le divorce est engagé entre eux...

— Toubib : Raison de plus pour étre vigilant!... Au-revoir
chére madame... Je compte vraiment sur vous...

En refermant la porte derriere le médecin, Miredfgouve un
malaise. La physionomie du toubib est assez réaiggdatpour
gu’elle ne puisse pas admettre l'indifférence dé&vi€yPuisque
de toute maniére, avec son mari ils avaient prépakser la
soirée avec leurs amis, autant rester chez eux inAment ou
elle arrive a hauteur du salon, la porte de la drans’ouvre.
Bien enroulé dans sa robe de chambre, le visagaébpar le
traitement et la fatigue, Stéphane apparait :

— Mireille : Eh... Tu devrais rester couché Stéphane... Tu
n'es pas raisonnable... Comment te sens-tu ?... ddjdaisse-
moi t'aider, je n'ai pas envie de te voir tomber..ovpauvre...

— Stéphane :Je n'arréte pas d'avoir des nausées... La
douleur a disparu, c’est I'essentiel... Je suis dé&solJe ne
voudrais pas gacher votre soirée...

— Mireille : La soirée on la passera ici... Avec vous... Pas
question de te laisser... A propos, il faut que tenpes les
antibiotiques que le médecin a laissés... SylvieQu..sont les
antibiotiques pour Stéphane ?...

La maitresse de maison fait mine de ne pas entellialle
réitere sa demande, sur un ton plus incisif. Lanquaéme, la
femme de Stéphane fait un effort surhumain. Sydaigne enfin
pointer son visage a l'entrée du salon. Elle tordbs nues, il
fallait s’y attendre. Les cachets ? De quoi pasdd ? Le regard
gue Mireille lui lance se passe de commentairesiréisement,
André arrive aussi, tenant les cachets dans la main

— André : Tiens... lls étaient sur la table du salon... Bien en
vue... Mais Sylvie était tellement plongée dansdeta$mes de
ses pensées, qu'elle ne les voyait méme paseéns Btéphane,
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prends-les... Je vais te verser un peu d’eau... Viotiger sur
le canapé, tu seras mieux que de rester debout.nolis as
flanqué une de ces frousses mon vieux !... Heumgrge tu as
I'air d’aller mieux a présent...

Stoique, Sylvie ne leve pas le petit doigt. Assuméim le
regain de santé de Stéphane ne I'enchante pasroagere. Ce
qui lirrite par-dessus tout, c’est de sentir saémde jambes en
I'air fondre comme neige au soleil. Elle est vranihebsédée par
le sexe! Stéphane pour sa part, n'éprouve pas émem
propension a I'égard de ce qu’il considere, comnee la
débauche. Au début de leur mariage, c’est vraginiait bien
partager avec Sylvie des petites soirées coquieslaurs amis.
Une ou deux fois par mois, ils recevaient Andr&lgeille qui a
'époque, habitaient Neuchatel.

Depuis gu’ils ont aménagé a coté d’eux, la fréegaert
lintensité de leurs soirées érotiques avec Sylgiest accrue
progressivement. Deux, puis trois fois par moisgua devenir
pratiguement quotidiennes. Et c’est la que Stéphaneulu
marquer son désaccord. Un peu de piment dans nalei
couple, cela ne peut pas nuire. Quand cela devur@bbsession,
le jeu s’estompe et fait place a la perversité. relesement,
Mireille et André savent faire preuve de dignit&ens Stéphane.
Sylvie leur fait la gueule ? lIs restent de glgo&férant jouer les
bons samaritains ne serait-ce que pour regagnstinie de
Stéphane.

*kkkkkkkkk

Il reste environ 100 pages pour la fin du premier leapitre...
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CHAPITRE DEUXIEME

« « Nouvelle Vie » »

*kkkkkkkkk

Séverine et Stéphane sortent a peine de leurs @isofen
dépit de ce qu’ils avaient prévu 'un et l'autreut ne s’est pas
déroulé comme sur des roulettes. Pour Séverinehieses ont
eté beaucoup plus simples. Elle n'a guére eu lexcherai dire.
Si elle n'avait pas maintenu sa plainte, le divaag torts de son
mari n‘aurait pas été acquis. Pire, elle auraitcétiédamnée aux
torts réciproques. Tout s’est finalement bien teémpour elle ;
Alain n’ayant rien recu en héritage, en échangeatlegements
de frais inhérents aux procédures. Par contre, jup€assises
pour acte de cruauté, il a écopé de dix ans derpridont deux
avec sursis.

Déclinant ce que la justice avait voulu lui accoydetitre de
dommages et intéréts, Séverine avait refusé quensmn lui
verse la moindre somme d’'argent. Comment aurdd#l tout
d’abord, sans aucune ressource et en prison de#uwde plus,
aprés son opération, il avait suivi une cure danti@s€cation.
Depuis, méme en prison, il ne boit plus une godttdcool.
Séverine, avec I'accord de Stéphane quand mémeeridivisite
de temps a autres. C'est vrai, nul ne peut le stereil est
devenu un autre homme.

Pour Stéphane, le son de cloche a été radicalediférient.
Loin de toute attente, grace a I'appui de quelguness, Sylvie lui
en a fait voir de toutes les couleurs. Certes, @&l&é reconnue
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coupable des faits qui lui étaient reprochés. Mala derniéere
minute, habilement conseillée, elle a décliné leontie par
consentement mutuel. Elle a donc attaqué Stéphaumefaute et
ce qu’il ignorait, c’est qu’elle avait engagé uneddive. Avec
quel argent avait habilement rétorqué l'avocat déplsane ?
Naturellement, les rendez-vous avec Séverine @énkéicentre
de lattaque de Sylvie. Elle n'a pas pu fort hesement,
justifier sa grossesse en prétextant l'adultere sda mari.
L’'avocat de Stéphane a eu la part belle en précigae son
client, délaissé et cocu, avait recherché aill@ergju’il n'avait
plus chez lui.

Toutefois, les torts ont été reconnus comme étariges,
nuls et non avenus a propos des adultéres. Ce gaermis a
Sylvie de se dédouaner de la plupart des dettet, e était
pourtant responsable ; en ce qui concernait lerfegelement.
Car pour les malversations commises a l'usine dpltine, 14, il
ne s’'est pas privé pour la faire plonger. Jusgwarnier jour,
Sylvie a regretté son manege vis-a-vis de Stéphanpistice en
effet, la menacait de rembourser la totalité desnrses
détournées, assortie d’'une lourde condamnation pbus de
confiance.

La procédure avait duré de trés longs mois, duesguels
Stéphane avait du se montrer tres prudent, susiad Séverine.
Son avocat, visiblement influencé par I'avocat gévis, le lui
avait conseillé. Comme quoi, la preuve est faite ps avocats
entre eux, ne se mangent pas le foie! L'essestiaht que
Séverine et Stéphane soient enfin libres de lewwsvements.
Plus besoin de se cacher pour s’aimer, sans reddigae
espionnés. Tantbt chez I'un tantét chez l'autre,sévourent a
juste titre, ce qui peut s’apparenter a une noawad.

Séverine a changé d’emploi, pour ne plus avoirige fde
longs trajets. Elle est a présent comptable dares sotiété
d’édition, filiale d’'un grand libraire implanté aaLChaux-de-
Fonds. Stéphane de son cété, reconverti danséenaina ouvert
une petite société de production. Il travaille chezet s’est
équipé d’'un matériel moderne et performant. Tanhiaeau de
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la prise de vue que de la reproduction, il bénéfidiune

technologie de pointe. La concurrence est rude dansétier,

mais les défis ne lui font pas peur. Il y a biengiemps qu'il

songeait a se mettre a son compte, mais avec Sylses cotés,
jamais il n'aurait tenté I'aventure. D’'un commurcad, ils ont

décidé de vendre tous les biens dont ils ont [#ritéllas,

terrains etc. Dés gu'ils seront préts, ils achéteome maison qui
abritera leur amour. Avec les capitaux dont ilpdgent, cela ne
posera pas de probleme.

Mais pour le moment, ils gardent encore leur indépece,
jugeant prématurée la vie commune. Ce qui resseahl@e
petite mascarade, puisque chez lI'un ou chez l'aulsesont
toujours ensemble. Comme ils I'expliquent a leumsisa en
vivant ainsi, ils ont I'impression de voyager ! ksuwleux petits
nids, sont tout aussi adorables I'un que l'autréammoins, ils
ont chacun leur appartement, ce qu’ils considecemime une
semi liberté.

Le petit bar ou ils se sont connus, est devenu deartier
général. Tous les matins et tres souvent le sk@iryviennent
prendre leur café ou leur apéritif. Leurs amisdgest, s'’ils ne
sont pas chez eux, ils sont ici. lls ont méme étEsis comme
témoins pour le mariage de la serveuse, la ravissahantal,
avec laquelle ils ont noué une belle amitie. Repé, futur mari,
est inspecteur principal a la sdreté.

Spontanément, un soir ou ils étaient invités ardi@gphane
a offert de filmer le mariage de leurs amis, ce guiouché
comme on I'imagine les futurs mariés. La vie estidmevétue de
ses nouveaux atours. Tout va pour le mieux dansli#eur des
mondes, si ce n'est la santé de Séverine, quiébgdtéphane au
plus haut point. En moins de six mois, elle apéisieurs crises,
frolant l'infarctus. Les différents contrbles effeés, mettent en
évidence une faiblesse cardiaque chronique.

D’aprés le cardiologue, il s’agit d’'une malformatiode
naissance, contre laquelle aucun traitement en rgledwne
transplantation, n’est envisageable. Séverine dimiic étre tres
prudente et surtout, limiter tout effort inutile!eSt pour cette
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raison que les courses lourdes, telles les boegedleau, sont
livrées par un service & domicile. A la maison,pBthe se
charge des travaux pénibles, comme la lessivepitasur et
autres taches du ménage exigeant un effort physqueenu.
Excellent bricoleur, des que Séverine le lui denearidse fait un
plaisir de la combler. Etagéres par ci, petit meyimr 13, il se
complait a satisfaire ses moindres désirs. Il ryaune urgence
heureusement, mais cette épée de Damocles au-adkEstugete,
impose une vigilance de chague instant.

Quant a Stéphane, il n’est guere plus en formeed\mles
examens approfondis, il est atteint d’'emphysemelesirdeux
poumons. Pour lui aussi, la prudence est de miseddrnier
examen fait état d'une capacité respiratoire irfée a cinquante
pour cent. Inutile de préciser que spontanémerst, aht
abandonné la cigarette. Le cceur d'un c6té, les paande
l'autre, le tabac n’arrangeait rien. Et comme diSa&verine, qui
dit nouvelle vie, sous-entend nouveaux précepten,
commencant par le fléau majeur du tabac.

Quoi qu’il en soit, optimistes avant tout, SéverateStéphane
ont oublié les effluves du passé. Place a I'aveniec ses flots
enjbleurs de projets tous azimuts. N'est-il passtjam, a I'instar
de Chantal et René, de se dire oui pour la vie BoHincas, il en
est fortement question depuis quelques jours. Maigardent
leur petit secret, ne voulant pas vendre la peaulaes
prématurément.

lls ont besoin de se reconstruire I'un et l'autpres leurs
divorces. Car, méme sans affection notable, chagparation
laisse des traces dans le cceur des protagonistes. én effet,
dans toute vie commune, une forme de routine gustsiure au
fil des ans. L’habitude de l'autre, les réflexe$ sgidéveloppent
ou simplement la compagnie, ne se brisent pas du o
lendemain sans engendrer une sensation de manglee p&ut
paraitre stupide, mais c’est ainsi.

N’étant pas rancunier, Stéphane a décidé d'effalersa
mémoire, les souvenirs négatifs qu'’il éprouvaitégdrd de ses
voisins. Séverine est au courant depuis longtengpsedqui se
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passait entre eux et Sylvie. Mais ce soir, ne seeague pour
enterrer la hache de guerre, ils ont invité¢ Andrévieeille a
diner. lls sont trés sympathiques certes, méme ablg®
physiquement, sans pour autant étre en mesureitdeerdeurs
soirées coquines avec Séverine et Stéphane. D’emidésont
mis au parfum a I'apéritift. Sans ambages, Sévdram: a mettre
les points sur les « | » :

— Séverine :Bien que cela ne soit pas indispensable, autant
vous dire tout de suite que je ne suis pas Sy\@e.qui veut
signifie que les parties de jambes en l'air quesvfaisiez avec
elle, ne m’attirent pas du tout, encore moins Sa@ph.. Jai
souhaité vous inviter, pour faire plaisir a mon Bein... Vivre
en bon terme est préférable pour tout le monde..niéms, il
est indispensable de préciser certaines choses,Bdviter les
malentendus...

— Mireille : Tu as le mérite d’étre franche, nous apprécions
beaucoup... Tu n'as pas a étre inquiéte car avec &ndous
avons décidé d'arréter ce genre de soirée... Trogtdmp et
avec Sylvie, cela devenait une véritable corvée...

— Stéphane Mieux vaut tard que jamais !... Tu sais Mireille,
personnellement je n'aurais pas été hostile... M3ivi& était
beaucoup trop portée sur la bagatelle et bien qela ait pu me
faire souffrir, j'ai préféeré fermer les yeux...

— André : Je... Je suis désolé mon vieux... Mais le passé est
derriére nous n’est-ce pas ?... A votre santé ebtde nouvelle
vie... A propos, si ce n'est pas indiscret, il n'yraitipas un
projet de mariage en vue ?...

— Seéverine :Ne te fais aucun souci, le moment venu vous
serez informés... Et invités cela va de soi !...

— Stéphane Tu en as trop dit ma chérie... Mais je ne t'en
veux pas rassure-toi... Ce n'est pas un secret d’Eat de
méme...

A moins d’étre aveugle, qui ne se doute pas daiceajtrame
au sein du couple ? lls sont tellement collés lan’autre,
complices et heureux, que le mariage est largemevisible.
Toutefois, André et Mireille font la promesse dem’parler a
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personne. lls ont suffisamment a faire pour afieotd calomnie
de certains amis, manipulés par Sylvie. Cette ganceffet, pour
se venger d’eux, n'avait pas hésité a faire paseerannonce
coquine, tant sur Internet que dans la pressedpeal indiquant
leur téléphone. Ce qui, Séverine et Stéphane linesg trés
bien, a pu occasionner quelques revers cuisanfsuiPéas se
sont mis sur liste rouge, avec un nouveau numéreerdie les
rassure :

— Séverine :Vous n'avez rien a craindre de nous... Nous ne
partageons pas les mémes godts c’est vrai, maig seul deésir,
c’est de vivre en harmonie avec les gens que notgyans...
Chacun sa vie, ses fantasmes et autres coutumesis. |€s
godts sont dans la Nature n’est-ce pas ?... Je dég®lée, mais
je tiens a ce que les choses soient dites...

Séverine a raison, vivre en bon terme avec sesngoest
nettement plus valorisant. La rancune, génératdeehaine,
n'apporte rien de bon. Rien ne vaut non plus ladngse, afin de
ne pas laisser s’instaurer un climat délétere. tlasses étant
dites sans ambiguité, ont le mérite d’éviter lesemandus. Tous
les godts sont dans la nature et comme l'affirmeidéon, il n’'y
a pas de mal a se faire du bien.

Sauf que pour certains individus, a l'instar devigyl cette
recherche du plaisir est souvent liée a I'abandes vhleurs
fondamentales. Varier les plaisirs, au sein d’unpb®, est tout a
fait sain et naturel. Cela met un peu de pimexgralition de ne
pas franchir les frontieres pour en devenir escl@e qui tres
souvent, ouvre les portes de la perversion. Spog#, Séverine
est catégorique :

— Séverine :Vous avez cette chance d’avoir pu mettre un
terme & ces dérives sexuelles... A mon avis, toulgsdes qui
ont recours a ce genre de soirées, sont privé&dedntiel...

— Mireille : Que veux-tu dire... Je ne comprends pas trés bien
ton allusion... Comme tu le disais, chacun ses gols.il. se
trouve que nous aimions bien !...

— Seéverine Pour moi, la sexualité d’'un couple, est avant tout
synonyme d’harmonie, de complicité et de raffindmerna
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recherche de l'autre, la douceur, la tendresse.. f Brat ce qui
valorise l'individu, sans le transformer en robot.L'acte

d’amour, entre deux personnes qui S’aiment, est wiai

cadeau... Franchement, est-ce que vous aviez tauendhisant
vos partouzes ?...

— André : En partie... Pour nous c’était un jeu, rien de
plus !... Nous n'avons jamais eu le sentiment @'ées bétes !...

— Stéphane Tres souvent, les animaux sont plus fidéles que
les humains !... A de trés rares exceptions jeolmy les méres
n‘abandonnent jamais leurs petits... Comme hélasst c&
souvent le cas avec les adultes... Combien de Marmass
jeunes, abandonnent leurs bébés ?... Et... Je madis entendu
parler de partouzes entre animaux !...

— Séverine :Bon... Je crois qu’il est temps de passer a
table... Nous avons d’autres sujets de conversatEsudoup
plus intéressants il me semble... Inutile de prolongette
discussion pour la moins stérile... Ce n’est pas gela me
dérange ou m’offusque, mais il y a des sujets meite plus
valorisants !...

— Mireille : Tu as raison... Méme si je trouve ton jugement un
peu sectaire malgré tout... On aime ou on aime pass ITe
n'‘est pas une raison pour affubler les adeptes ddames
pratiques sexuelles, du manteau de pervers !...

Chacun est libre de se comporter comme bon lui Eemb
Séverine n’est pas la pour imposer sa vision desesh Mireille
a eu raison de lui rappeler gentiment. L'essenti#gnt de
tourner la page, pour permettre une relation déitqu&ivre en
chiens de faience ce n’est pas ce gqu’il y a de xniSe croiser
sans se dire bonjour, changer de trottoir pourléugontact, n’est
pas dans les habitudes de Séverine ni de Stépbageeur sur la
main, ils sont préts a aider les malheureux. Maisajs, ils ne
chercheront a calquer leur vie sur celle des autres

Les gens les aiment ou les rejettent mais au maogent la
faculté de vivre pour eux, sans se soucier desnqdie-t-on.
Depuis bientdt un an qu’ils se fréquentent, nupeat dire sans
fabuler, qu’ils aient un jour parodié leur conduiténs le but de
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plaire a leur entourage. lls menent une vie pasilbin des

frasques et des exces. lIs ont assez de souciawesante, sans
y ajouter de paramétres nuisibles. Pour vivre heundvons

cachés ? D’un commun accord, ils ont adopté cecipen qui

leur réussit a merveille.

Certes, durant de tres longs mois, ils ont étérams de
vivre leur idylle en se cachant. Seule Nathalide gtersonnel du
bar, étaient dans l'intimité de cette relation &&ha. A en croire
'avocat de Sylvie, il y a eu des fuites, judicieosent exploitées
par son ex-femme. La question que se pose encguardinui
Stéphane, c’est de savoir qui a pu informer Syllliez a un
mystére qu’il aimerait bien élucider. Non dans lat lole se
venger, mais plutbt pour apaiser sa conscience. ¢dlucherche
moins on trouve, c’est bien connu !

Stéphane n’en fait pas une fixation pour autard. beaucoup
mieux a faire que gaspiller son énergie a la retteerd’'un
coupable potentiel. Tout ¢a est loin, tres loinriéee eux
désormais. Seul I'avenir a de I'importance et de #le prouvent
a quel point ils veulent faire table rase sur lesga Si André et
Mireille sont invités, c’est bien pour conforter @ésir de tourner
le dos aux mauvais souvenirs. C'est la raison gdaquelle
Stéphane intervient assez séchement, suite a uosioal
douteuse d’André. Chassez le naturel, il reviengaap :

— Stéphane Je pense que nous avons été tres clairs sur ce
sujet André... Ni Séverine ni moi ne sommes prétsqegenre
de soirée... Ni préts, ni enthousiastes encore moirSi tu veux
gue nous restions en bons termes, un bon consgik de
ramener le débat en dessous de la ceinture... Sévei@st pas
Sylvie et des nanas comme mon ex, il y en a plesdgu
politiques sinceres !...

C’est dit, une bonne fois pour toutes. André canS&phane
et sait trés bien qu'il serait imprudent, voire gareux pour lui,
d’insister la-dessus. Cette petite mise au poite jen froid, vite
compensé par Séverine et Mireille qui sont en td@rdécouvrir
une réelle amitié. Boutades par ci, mimiques parda deux
épouses s’en donnent a cceur joie pour rendre Isih@e plus
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conviviale. Ce n'est pas que Stéphane fasse latAmdré, mais

discretement tout de méme il surveille son voisim,peu trop

porté sur le sexe. Il est vrai que Séverine esilléalires sexy,

laissant de temps a autres apparaitre le galbedeussses. Ce
qui, en temps normal, est plutdt flatteur, avecobsédé de la
braguette cela peut devenir litigieux.

L’alcool aidant, c’est vrai, André ne mesure pa&s tbien la
portée de ses paroles. Les bonnes résolutionstrgsnsouvent
effacées par la tentation, pour André c’est undaenge. Il avait
beau prétendre en début de soirée, qu’il avaitumiterme a ces
pratigues, a la moindre sollicitation il rallumdrddien la
chaudiere ! Il faut dire que Séverine est tresehalettement plus
sexy que Sylvie! Cependant, bien qu’il éprouve Iques
difficultés a faire la mise au point, il ne se hdsapas a
provoquer Stéphane.

Fort heureusement, la soirée se déroule de laguesllifacon
qui soit. Suivant les conseils de Stéphane malgi& Séverine
est allée changer de tenue. En pantalon, les 8sdae« vues
plongeantes » sont limités et André en est pourraés Mieux
vaut prévenir que guerir, d’autant que sous l'effetl’alcool, la
situation peut déraper a tout moment. Ainsi, vensxdheures du
matin, cette premiére rencontre s’acheve dans et konne
ambiance. Le couple se sépare de leurs voising, lavéerme
intention de renouveler l'invitation.

Séverine et Stéphane terminent leur coupe de clgrmapen
amoureux. Une fois de plus, la maitresse de ma'ssh montrée
merveilleuse. Stéphane ne tarit pas d’éloges pouelnercier.
En voyant le visage de Séverine, il sourit tendmmiees joues
rougies, par la chaleur et le champagne, elle r@ted Ses
yeux, plus étincelants que jamais, entrainent Siépldans un
tourbillon de pensées lubriques. Chaque regard go%e sur
Séverine, I'enveloppe dans une aura nébuleuse.

Il ne 'avoue pas, mais il regrette un peu qu'@léesoit plus
en tenue sexy ! Ses yeux le trahissent, ce quhaf@me pas a sa
future épouse. Ne dit-on pas que les grands espats
rencontrent ? Par jeu cependant, elle feint deasecpmprendre.
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Mais elle fait tout bien entendu, pour se montresvpcante.

Petits regards coquins, sourires pleins de tenglréatmosphere
est en train de se réchauffer. Sur ce point prdciglésir sexuel,
le regard de Séverine en dit long. lls sont suffiseent

complices et amoureux, pour lire dans les penséebadtre.

Demain ils ne travaillent pas, ce qui pourrait daissupposer
guelques petits instants intimes, comme Séverins,ghatte que
jamais, le suggere a Stéphane :

— Seéverine :Dis-moi mon Poussin... Maintenant que nous
sommes seuls... Enfin... Tu vois ce que je veux dirde.
pourrais aller me mettre... Plus a l'aise, non ?...

Par jeu, Stéphane fait celui qui ne comprend péastoite
d’attiser un peu plus le désir qui brlle en eusalt trés bien ce
gu’ils attendent, mais en jouant l'innocent, il fagt qu’attiser
leur passion :

— Stéphane :Non ma chérie... Je ne vois pas du tout... Tu
devrais me mettre sur la voie !...

Inutile de se faire prier! Rapide comme I'éclaBéverine
disparait dans leur chambre. Quelques secondes, aplie
apparait revétue d’'une simple nuisette, trés tamespe. Aprés
guelques baisers ponctués de caresses, le cowgilangdonne
aux doux plaisirs de I'amour. lls 'admettent maldout, le fait
d’avoir abordé en début de soirée les jeux érosigteait au long
du repas les regards qu’ils échangeaient entreattastaient de
leur envie d’étre seuls...

*k%k

Quelques jours plus tard.

Stéphane est occupé au montage dun film publieitai
Séverine comme tous les jours de la semaine, ssh dureau.
Elle a un travail considérable, a quelques joursladeentrée
littéraire. Trés souvent, pour aider ses collégiescomité de
lecture, elle emporte quelques manuscrits a laanaifout le
monde apprécie son sens inné de la critique. Catdext de
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travail ne perturbe pas la vie de couple fort heseenent. C’est
d’ailleurs avec I'accord total de Stéphane, qu’allaccepté cette
mission. Lui pendant ce temps, s’avance dans deaux qui lui
sont confiés. Outre les tournages de documentaoas
reportages, il s’'est fait une solide réputation raspd’une
clientéle du troisieme age essentiellement, enotkpsant sur
DVD, les vieux films Super 8.

Il est tellement pris par son travail, qu’il ne germéme pas a
regarder I'heure tourner. Soudain, la sonnerieadgolrte le sort
de sa concentration. Machinalement il regarde fFaewui
indique dix-neuf heures trente. La, il fronce dég sourcils, un
peu inquiet. Habituellement, Séverine arrive a Eson au plus
tard vers dix-huit heures trente. Cette fois, sosuc se met a
battre la chamade. Il se précipite pour ouvrir éislie :

— Stéphane Nath ?... Mon Dieu... Il est arrivé quelgue chose
a ma Bibiche... Entre...

— Nathalie : Surtout ne panique pas... Jai préféré venir
plutét que de t'appeler...

— Stéphane Dis-moi ce qui se passe, s'il te plait...

— Nathalie : Elle est venue me voir tout a I'heure au cabinet,
pour chercher des huiles essentielles... Tu saitescejue tu
aimes bien pour le bain... Et... D'un seul coup, ellpeadu
connaissance... Je l'ai examinée tres vite et corgote de sa
fragilité cardiaque, jai préféré demandé un examen
I'hopital...

— Stéphane C’est grave ?... Je t'en supplie Nath, je veux la
Vérité...

Le pauvre homme est complétement perdu. Heureusemen
gue Nathalie a eu la présence desprit de venin ake
lemmener au chevet de sa dulcinée. Dans le casrab@)
paniqué comme il est, il aurait sauté dans sa moiivec les
risques que I'on peut imaginer. Le calme de Nathatintraste
avec I'énervement de Stéphane, qui tourne en romth® un
ours en cage. Incapable de faire preuve de la moitmhérence,

il essaie de mettre un peu d’'ordre avant de patgureusement
gue Nathalie est Ia, car il serait capable de nalegeverres dans
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le frigo! Du mieux qu’il peut, il dissimule les rlaes qui

s’écoulent sur ses joues. Il tente en vain de s®maer, en se
disant que si Nathalie est la, calme et sereimst cjue Séverine
n‘est pas en danger. Oui mais voila, les sentimemsse

commandent pas. En attendant qu’il termine de dlbab

Nathalie veut le rassurer, en appelant le servceaddiologie de
I'hopital :

— Nathalie : Bonjour mademoiselle... Pourrais-je avoir
l'interne en cardio je vous prie ?... Docteur NaibeCrisse... Je
lui ai adressé une patiente il y a quelques minutéS'est ca...
Je vous remercie... All6 ?... Oui bonjour docteur...thiske
Crisse... Tout a fait... Je viens aux nouvelles comcgrma
patiente... Nathalie... Exact... Rien de grave ?... Edjjee je
peux venir avec son mari ?... Cest trés aimabke, vpus
remercie...

— Stéphane :Alors... Comment va-t-elle ?... Méme ¢s’ils ne
sont pas d’accord, on y va... Merde alors.. vid&it quand méme
pas m’interdire de voir ma Bibiche !...

— Nathalie : Mais arréte de paniquer comme ca... Tout va
bien et nous avons l'autorisation de venir la voif.u vois !...

Trés vite heureusement, Nathalie apporte de bonnes
nouvelles. Elle résume le bilan effectué par leiserde cardio a
I'hépital. Le scanner n’indique aucun élément n@aweu’elle
puisse considérer comme dangereux. D’apres leatagtie, le
surmenage est sans doute a l'origine de ce pet@isea qui
selon lui, s’apparente a un léger souffle au cd@ar.mesure de
sécurité, ils vont garder Séverine en observatiour e nuit et
logiguement, demain elle sortira. Stéphane ne fikrst en place.
Il continue sa ronde infernale, n’écoutant que ipement ce
gue Nathalie essaie de lui communiquer.

Obnubilé par la pensée que sa douce Bibiche soulfree
peut se résigner. En dépit des nouvelles pourtanhds, que
Nathalie lui apporte, il est obsédé par cette misiun drame
latent. Est-ce que les renseignements fournis @dhadlle sont
rassurants pour Stéphane, oui et non ? A linstan dirogué
privé de substances, il éprouve une sorte de maiggunes parler



55

de sa peur de voir souffrir Séverine ! Il n'y a deecalme de
Nathalie, qui parvient a juguler son angoisse. &iinvent,
Séverine était en danger, elle ne serait pas téaende sourire.
Poliment il s’excuse de la laisser seule, maisut fqu'il aille
terminer de s’habiller.

Nathalie en profite pour aller se rafraichir un jgau dans son

affolement, Stéphane a manqué a de la plus élérenta
courtoisie. Elle lui pardonne tres volontiers. Ervbyant courir
dans tous les sens, elle sourit affectueusementqueiques
minutes, Stéphane a réussi a se préparer. |l ggiuts aussi
électrigue et maladroit, ce qui aurait tendancenaser Nathalie.
Il est fol amoureux de sa « Bibiche », nul ne paitiren douter.
Encore moins s’aventurer a prétendre le contraBar! le point
de quitter I'appartement, Stéphane cherche ses deefvoiture.
Pas question qu’il conduise, Nathalie est la peduil rappeler :

— Nathalie : Prendre ta voiture pour quoi faire ?... Je suis
venue expres pour t'éviter de conduire... Dans I'étatu es, ce
ne serait pas prudent!...

— Stéphane Mais ca va, je t'assure... Je veux juste t'éviter
d’étre obligée de me ramener apres !...

I n"a pas le dernier mot, Nathalie se montre assez
convaincante. Certes, son idée d’éviter & Nattddide ramener
est louable. Toutefois, prudence oblige, elle refagec fermeté
en dépit des protestations de Stéphane. D’accbest iun peu
moins électrique, mais elle sait ce qui peut sesas
L’emphyseme, suite a un choc émotionnel, peut débler des
crises tres aigues. La géne respiratoire s'ampifie malade est
en manque d’oxygene trés rapidement. C’est d’aslem jouant
sur cette probabilité, qu’elle parvient a ses fins.

Durant le trajet jusqu’a I'hdpital, Nathalie ingssur le fait
gue Stéphane doit retrouver son calme. Sa petigectisque de
paniquer, si elle le sent perdu. Hélas, elle adhiession de parler
a un mur. Le regard de Stéphane est ailleurs, laneit sans
doute méme plus. Elle le surveille comme du lartlsufeu. La
respiration de son ami devient de plus en plusashex et elle
redoute qu’il fasse une crise. Elle doit a touk pei sortir de ses
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pensées, pour lui éviter de sombrer dans le négatty Ce n’est
pas gagné d’avance loin s’en faut. Il est toujabsent, loin de
s’affoler pour quoi que ce soit d’autre, en detdesSéverine. La
doctoresse finit par lui taper sur I'épaule powobliger a tourner
la téte :

— Nathalie : Hello ... Etes-vous la Mirosca ?... Arréte de te
faire du souci comme c¢a... Je t'assure que tout ga bi. Si ta
Bibiche te voit dans cet état, c’est elle qui vaipaer !...

Car elle aussi, n'en doutons pas, est hyper sensbl
réceptive aux moindres variations sur le moral a@e Boussin.
C’est suffisant pour qu’effectivement, il puise daquelques
mouvements de respiration profonde, I'énergie s$abea
Discretement, Nathalie remarque la grimace quiil &n placant
sa main sur son poumon droit. L’émotion produit seffet
destructeur, en réactivant la douleur due a sorhgggme. Elle
ne dit rien, mais n’en pense pas moins. Le ccelBélerine et
l'emphyseme de Stéphane, les pauvres sont vraimehten
point.

Il 'y a parfois, comme c’est le cas pour Séverin&téphane,
des formes d'injustices flagrantes. Voila un coupjei ne
demande qu’a vivre simplement, sans éclat ni fresqgBendant
des mois, échappant au carcan de leurs couplestenéb se
sont aimés dans 'ombre. En dépit des pieges quénérigés
sur leur chemin, ils ont surmonté les épreuves avmecdignité
remarquable. Apres maintes difficultés, ou autnem@ues, ils
ont enfin vaincu l'adversité.

Au moment précis ou tout devrait leur sourire, Veda de
nouveau plongés dans le calvaire de la souffraBoevoyant
Stéphane contenir sa douleur avec un courage eagspl
Nathalie ne peut s’empécher d’invoquer une iniquigine.
Pourquoi ces nouvelles afflictions ? N'ont-ils sez souffert
comme c¢a ? En faisant ce constat, elle est trésdaidhérer a
'adage qui dit que c’est dans la souffrance quent s’élever et
grandir dans son ame.

Il y a tellement d’individus qui ne méritent ménmeasga corde
pour les pendre, quil y a, a linstar de Nathalge quoi



57

s’insurger. Oui mais voila, vers qui adresser leppliques ?
Celui que I'on vénére comme étant Le Bon Dieu ?xCgu sur
terre, sont en charge de la justice ? La sociéémstme, qui a
bien des égards, se montre si souvent injuste RilB@édans son
ame et dans son corps, Stéphane vole au secouslldegu’il
adore. Sa souffrance, comme il le dit & Nathalis,en moque
comme de sa premiére chemise. Par contre, sentiulsmée
torturée par la douleur, 1a, il ne peut pas Iessal.
Heureusement, le trajet vers I'hdpital est asset ®téphane en
profite pour remercier Nathalie :

— Stéphane :Je... Merci Nath... Tu es vraiment super et
Japprécie beaucoup ce que tu as fait... Mais je e pas a te
croire quand tu me dis qu’elle ne risque rien... Tel jores que
ma Bibiche n’est pas en danger ?...

— Nathalie : Promis, juré... Je suis venue te chercher pour
t'éviter de prendre le volant... Mais je te donne pwrole
d’honneur que les nouvelles transmises par I'inkesont tout a
fait rassurantes... Ca y est, on arrive et surtoeste calme,
promis ?...

Malgré sa hantise, Stéphane trouve la force deirsoar
Nathalie. Mieux qu’une réponse plus ou moins flooe, petit
sourire atteste d’'une sérénité retrouvée. C'est dgjbon point,
surtout pour Séverine, qui aurait du mal a voir mre Poussin
affligé et malheureux. De mots gentils en souricemplices,
Stéphane recouvre peu a peu le moral. Il est telkerabsorbé
par ses pensées pour Séverine, qu’il occulte sanvéhce
habituelle a I'égard des automobilistes peu prugidrd voiture
s’immobilise et déja, Stéphane est prét a en ddseen

En sa qualité de médecin, Nathalie peut parquerogare
juste devant l'entrée de I'hopital. Ce n’est paselig ait
'habitude de le faire, mais ce soir la situatiompose. Le
moteur n’'est pas encore arrété que déja, Stépharieds
véhicule. Nathalie ne cherche méme pas a freimeasteur. Dés
cet instant, elle sait qu’elle n’existe plus et doEphane est
envodté par I'envie de revoir sa future épouse.
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Monté sur une pile électrique, Stéphane franchitpdate
d’entrée. Il est impératif que Nathalie accélerenlmuvement. Le
connaissant, il va exploser quand la réceptionnigtieli dire que
les visites ne sont pas autorisées a ces heurest [&' raison
pour laquelle elle ne prend méme pas le temps deefesa
voiture, courant derriere Stéphane qui avec fofi@chit les
portes battantes. Bondissant dans le hall, il sipite vers
l'accueil :

— Stéphane Bonjour... Je viens voir mademoiselle Séverine
De Gismond... Elle a été admise en cardiologie...

— Standardiste Je suis désolée monsieur... Mais les visites
ne sont pas autorisées... Je veux bien vous passeniee si
vous désirez avoir des nouvelles ?...

Sur ces entrefaites, Nathalie arrive a son tours danhall.
Comme elle le redoutait, compte tenu de I'heurelivar les
visites sont interdites au public. En voyant Stéghdes mains
entourant sa téte, il est sur le point d’explo3ees vite, elle le
rejoint, afin de lui éviter de sombrer dans un engge de
violence verbale. Ce qui de toute évidence, estespoint de se
produire. Avant méme que Stéphane ne réagisse|uélfdace
une main sur la bouche et s’approche de la staistiard

— Nathalie : Je suis le docteur Crisse... Nathalie Crisse...
Mademoiselle De Gismond est ma patiente... Je vieppeler
linterne en cardio, qui nous a autorisés a venioirvma
patiente...

— Standardiste Je suis désolée docteur... Je ne pouvais pas
savoir... Ce n’est pas la peine de vous mettre dahgtat cher
monsieur... Vous voyez bien que tout s’arrange ?...

— Stéphane : Alors avant de dire des conneries on se
renseigne... Vu ?... Les visites sont interdites.mdit cul c’est
du poulet ?... Bon... Qu’est-ce qu’on fait Nath @n attend le
déluge ou quoi ?... C’est ou la cardio ?...

Stéphane fonce droit devant lui, ne sachant paslizmu.
Nathalie hausse un peu les épaules en souriarjearla femme,
qui comprend tres bien ce qui se passe. Elle rf'ypesr rien et
ne fait qu'appliquer les consignes, que Stéphameetich plus
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tard, nul doute a ce sujet. Pour le moment, fompi&tience, il
n'a qu'une idée en téte, prendre Séverine dansbses Les
consignes, les interdictions, il s’en moque comne l@n
guarante. La standardiste le regarde, attendrige€dl I'a un
peu secouée, mais la pauvre en a vu dautres etnub@ss
agréables ! Elle raccroche le téléphone et d’uit geste de la
main, fait signe a Nathalie qu’elle peut monter :

— Standardiste Mous pouvez y aller docteur... Excusez-moi
encore...

— Nathalie : Vous étes toute excusée mademoiselle... Surtout,
n'en voulez pas a son fiancé... Je suis slre quéhdia
s’excuser en sortant...

— Standardiste Merci docteur...

Cette fois, Stéphane trépigne d’impatience. Il adiien
entendu, s’étre un peu emporté, mais qui poumiaén vouloir ?
Certainement pas la jeune fille, qui lui adressecantraire un
sourire vraiment amical. Ce qui a pour effet dead@er
Stéphane d'un seul coup. Comme quoi, la gentillesisda
tendresse dans un regard, sont nettement plusidpgeeique les
cris ou la violence. Mais il ne tient plus en plaBes mains se
crispent, ses gestes sont disproportionnés. Enargntilans
'ascenseur, sa respiration s’intensifie. Queloqymsttes de sueur
perlent sur son front. Nathalie, qui le surveille ttés pres,
redoute une crise et sort aussitdt un cachet deaoa main :

— Nathalie : Tiens... Croque ce cachet... Cela te calmera un
peu... Pense que Séverine a besoin de repos... Seeleit
métamorphosé en boule de nerfs, elle risque d’awair
malaise... Et... Tu ne pourra t'en prendre qu’'a tolesi choses
s’aggravent !... Sois raisonnable et avale ca...

— Stéphane Merci... Excuse-moi... Je suis tellement anxieux
tu ne peux pas savoir !... S’il arrivait un dramecause de moi,
je ne le supporterai pas...

Nathalie le sait, si Séverine venait a disparaBtéphane ne
resterait pas en vie deux minutes de plus. Docienrtéphane
croque le cachet sans se poser de question. Léesfaipde lui
indiquer que sa chérie pourrait avoir un malaisdfitsa le
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calmer. Bien avant que le cachet n’agisse, il prend lui
d’apaiser son émoi. L’ascenseur s'immobilise e@firétage de
cardiologie. Juste avant d’en sortir, il effectuaielgues
mouvements respiratoires, pour conforter le caloig ggtrouve
doucement. Nathalie lui caresse la joue, en luioBppt ses
dernieres recommandations, qui le préparent avantrdr dans
la chambre :

— Nathalie : Surtout, tu ne dois pas paniquer quand tu la
verras... Elle doit étre placée sous appareil de Gatet sans
doute aussi perfusée... Les investigations en cagie|
s’accompagnent d’'un protocole souvent tres lourdsettout
impressionnant... Donc... Elle aura des tuyaux et itesri peu
partout, mais c’est pour sa santé, d’accord ?...

— Stéphane Merci Nathalie... Dis donc je ne sais pas ce que
tu m’as fait croquer, mais je me sens planer corsm&vais
pris de la drogue...

— Nathalie : C’est un anxiolytique trés puissant... Un seul de
ces cachets est I'équivalent d’au-moins cing traligants d’'un
milligramme... Mais rassure-toi... Tu ne vas pas t'endo..
Onyva?...

Et comment! Plutdét deux fois qu'une. Il est caloertes,
mais ne peut s’empécher de ressentir comme unes,bbul
enserrer I'estomac. Précédant Stéphane, Nathagpdr a la
porte de la chambre de Séverine et attend quertietvienne lui
ouvrir. Comme convenu avec lui au téléphone, ittdlad au
chevet de sa patiente. Tres vite, le médecin demntir la porte :

— Médecin :Bonsoir chére consceur... Bonsoir monsieur... Je
peux vous voir une minute docteur ?... Monsieur.usmuvez
entrer, mais surtout soyez calme... Votre épousesaibele se
reposer...

Pendant que le toubib s’entretient avec Nathakecdeur
battant, Stéphane pousse la porte et entre dacisatabre. En
voyant son petit trésor de Bibiche, appareillée memune
martienne, il a du mal a retenir ses larmes. Saffetl des
drogues administrées, Séverine a du mal a garderydex
ouverts. Stéphane meurt d’envie de se jeter slir & la serrer
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dans ses bras. Mais il est conscient qu’il lui ifepdus de mal
gue de bien. Il se ressaisit, avale sa saliveligmt que mal, et
s’approche du lit. Le petit sourire de Séverinewsicadeau de
Dieu. Malgré la fatigue et la souffrance indisclgalelle est
heureuse de voir son diable de Poussin prés d@dkcatement,
il s’assied sur le lit, lui prend la main. Malgmesldifficultés, la
belle Séverine ouvre ses yeux en grand, pour mepéedre de
ces instants si précieux.

Apres lui avoir déposé un petit baiser, il lui cae le front
avec une douceur jamais atteinte. L’émotion de Sd&wen’est
pas sans conséquence ! Reliée aux appareils dedlepntes
derniers s’affolent en déclanchant quelques soesetridentes.
Immédiatement, le docteur et Nathalie se précipitdres
tourtereaux, perdus dans la nébulosité de leur gmma les
entendent méme pas arriver. Ont-ils seulement duatdes
alarmes ? L’interne et Nathalie, émus par ce suls@ectacle,
sont vite rassurés. Le rythme cardiaque de Sévesmes I'effet
de cette intense émotion, s’est élevé brusquentntqui a
provoqué l'alerte. Deux précautions valent mieukune et par
acquis de conscience, le médecin s’approche pairader les
constantes ; tout va bien, comme il s’y attendait.

Il devrait demander a Stéphane de quitter la cheyhais le
regard de Séverine est tellement intense et redglbonheur,
gu’il s’abstient. Le cceur s’emballe, c’est qu’iagit comme il se
doit. Ce qui d’emblée, élimine les risques de cacagibns, tant
redoutées des cardiologues. Comme quoi I'amour faisede
plus, se montre bien plus performant qu’'une caogaise
médicaments ! Tout comme lincidence que cela gérserr le
mental. Mais la philosophie de cette interactionntlral sur le
physique, la médecine l'ignore, quand elle ne lanisé pas. Il y
a c’est vrai, quelques signes précurseurs d'unggraent. Mais
globalement, la médecine dite conventionnellededes années
lumieres de ce que le mental est a méme de proenilgenfaits
sur le corps.

En laissant faire la Nature, la médecine en génauahit
beaucoup plus a gagner, gu’en cherchant a impesescience
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encore mal adaptée aux pathologies les plus caga@ue ce
soit pour les problemed’emphysémes les migraines du type
Cluster Headache,les diarrhées chroniques ou tant d’autres
dérives de santé, que peut faire la médecine ? Rébas, le

constat est sans appel. Méme si ces maladies rrient

d’orphelines, puisqu’elles touchent des millionsndividus a

travers le monde, en I'état actuel du progres damecherche,
c’est le statu quo.

Il faut admettre que les plus grands laboratoieepltarmacie,
ne se montrent guere coopératifs. Tant que lesologfles ne
sont pas reliées a des dizaines de millions d’'idds; ils ne
cherchent pas a entrer en matiere. Les émissiodsiaipées
dans la recherche de fonds, sont la pour confedsrlacunes.
Qui, tout pays confondus, oserait s’attaquer abassions ? La
réponse est trouvée, avant méme de poser la quédtiappat
du gain, encore et toujours lui, interdit aux pfgrands trusts
pharmaceutiques, d’engager des recherchg®mur quelques
malheureux millions d’individus seulement @ombien de fois,
Stéphane a pu s’insurger face a un tel mépris powaleur
humaine !

En cet instant, I'interne ne peut que constateiotee de la
Nature, ajustant les paramétres de contréles ai@sigmieux que
la médecine pourrait le faire. Roméo et Juliettarpoivent leur
échange de caresses et de sourires. lls sontdase doucier des
regards portés par l'interne et Nathalie! Commeddgirait
Stéphane si d’aventure, le cceur de Séverine vandinner de
réels signes de faiblesse ? Les deux médecingyaedeat en se
posant cette question. Pour eux c’est certaing o&tentualité
n‘est pas a exclure. Seulement voila, comment peépa
Stéphane ? Nathalie, informée des derniers examensgués
sur Séverine, affiche un optimisme réel. Avec l@dc de
'interne, elle décide d’en informer Stéphane, aquést pas
rassuré pleinement :

— Stéphane :Alors ?... Qu'est-ce qui s’'est passé pour ma
petite Princesse ?...
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— Nathalie :Le spécialiste est formel, il n'y a rien de grajee,
te rassure... La fatigue, le stress et é@sotions aussi, semblent
étre a l'origine de ce petit souci... Si tu es d’acganaintenant
on va la laisser se reposer... Demain nous viendrtans
chercher... De toute fagon, pour ce soir les invasogs sont
terminées... Il faut la laisser dormir, ce sera lailfeare
thérapie...

Stéphane n’est pas trés enthousiaste pour abandane
chérie, mais il voit bien qu’elle tombe de sommkés drogues
d’'un c6té, la fatigue de l'autre, Nathalie a raisidiaut la laisser
se reposer. Séverine est encore plus belle a s&s $en visage
angelique, soulagé d’avoir vu celui qu’elle aimst, encore plus
touchant. S’il le pouvait, Stéphane resterait tdatenuit a ses
cOtés. L'effet salvateur de son soulagement, nksgrtotalement
ses propres douleurs au poumon. Comme quoi, usaléplus,
I’Amour est de loin le meilleur des traitement$ ést temps cette
fois de la laisser tranquille, ce que fait Stéphamegret.

*kkkkkkkkk
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La fin du chapitre 2 amplifiera les sentiments desleux
amants...
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CHAPITRE TROISIEME

« « Ton Coaur c'est Moi » »

*kkkkkkkkk

Trois ans apres.

Le bonheur de Séverine et Stéphane émerveille tout u

chacun. lls gardent au fond du cceur, le souveniealemariage
avec une telle intensité, qu’ils en font encoreupge ceux qui ont
eu le privilege d'y assister. Tout était si parfajtrils revivent
chaque seconde de ce jour merveilleux, en touteasomt.
Séverine a été promue au plus haut poste dans @étéso
d’édition. Elle est désormais directrice éditoriégdééphane quant
a lui, aprés deux ou trois fictions trés apprécig¢esit d’une
certaine notoriété. Tout irait pour le mieux da@srleilleur des
mondes, si ce n’était leur état de santé réciproque

Les problemes cardiaques de Séverine ont empixement.
Stéphane n’est pas mieux loti, avec un poumon dg @h plus
atrophié a cause de son emphyseme. D’examens
hospitalisations, I'un et I'autre ont connu des neois affreux.
De malaises en indisponibilités de travailler, $eunédecins
respectifs se montrent tres réserves. L'effort fmues est banni
de leur vocabulaire. Leurs patients doivent faireuge d’'une
vigilance extréme.

Les diagnostics, tant pour Séverine que pour Stéphae
laissent planer aucun doute sur la gravité dedaatrde santé. Le
moindre écart, pourrait avoir des conséquences aqnes.
Tout ce qui importe, c'est de garder le moral. $ar point,
Séverine et Stéphane en sont comblés. Servialbesiots, ils

en
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ont plus que jamais le cceur sur la main, prétsni @@ secours
des plus démunis. Ou gu’ils soient, leur amour pesiiautres est
une seconde peau. Chaque fois que I'occasion & wfierte, ils
n’hésitent pas a mettre la main au porte-monnasnsbDa rue
auprés d'un indigent, sur leurs lieux de travail dans un
magasin, ils ne peuvent pas accepter de voir ldfranoae
affliger les étres humains. lls s’estiment privilg en dépit de
leurs problemes de santé. Méme si le moral estestden berne,
jamais, ils ne se laissent aller a la sinistrolskeur suffit de voir
un handicapé cloué dans son fauteuil pour qu’dtsdi puisent
au fond d’eux I'envie de lutter.

Conscients de la détresse dans laquelle les haddicae
trouvent, ils s'insurgent avec véhémence conttaxsme a tout
niveau. Oh bien sdr, en apparence, la société pérgédonne
limpression de venir en aide aux malheureux. Bssont pas
dupes et déplorent qu'a bien des égards, les lacwoat
omniprésentes. Les promesses ne sont hélas, prgsoaés
suivies de faits concrets. Raison de plus pourestir dans une
noble cause. C’est en tout cas ce qui les condyoiued’hui, a
envisager de créer une Association pour soutefigscet ceux
qui sont dans le besoin.

En compagnie de Nathalie et quelques amis réunisooe
Séverine et Stéphane sont déterminés. Le projetcedes
ambitieux, mais néanmoins réaliste. lls veulentupeo qu'il y a
moyen de lutter contre la précarité, loin du fadtdes écrans de
publicité. Les Associations ou organismes sociaunxt $gion.
Hélas, force est de constater que trop souvengnides mains
liées. L’humanitaire est devenu une vitrine puldice a leurs
yeux. A grands renforts d’émissions, de reportagesutres
documentaires, les médias ne font rien de pluccglmabiliser le
guidam. Que faire, pour amoindrir la souffrance ?

Il N’y a rien de plus frustrant en effet, que derie@m pouvoir
faire. L’argent a lui seul peut-il venir en aideelles et ceux que
la société considere comme des marginaux ? Quefgeeitun
handicapé avec un billet & la main, s’il ne pewg gacéder aux
magasins ? De son coété, avec le méme billet, cormnreen
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clochard va-t-il faire pour acheter de quoi mange®nd on lui
interdit I'accés a tout ? C’est le maillon manqguate le couple
va tenter de mettre en place. Une sorte de traimidh entre
'apparence et la réalité. Se donner bonne consei@vec de
'argent c’est bien ; valoriser les bénéficiairésst davantage.
D’ou cette envie de voler au secours des autres :

— Séverine :Avec mon Poussin, nous allons monter une
Association, dans le but de faire reculer la prétEaret la
souffrance... C'est ambitieux c’est vrai, mais nous aw¥ons
marre de voir tant de misére autour de nous, ennaya
'impression de nous complaire dans notre confode.te laisse
tout expliquer mon chéri ?...

— Stéphane :Bien s0r... Bon... En gros, dans notre esprit,
notre mission sera de venir renforcer, voire congeenles
lacunes que les pouvoirs publics affichent en matde lutte
contre l'exclusion... Les bénévoles de I'Associatiseront
chargés de sillonner les rues pour localiser lesssabri
principalement... Mais... Plutét que de leur imposer almi
provisoire, au détriment de leur personnalité, notleur
apporterons des vivres, de l'argent et des vétesnpatir leur
permettre de garder leur indépendance par rapporsgsteme...
lls ont le droit de vivre au quotidien selon lewrsnvictions...
Ras-le-bol des « journées humanitaires »... Le mstemps, ils
ne sont que des marginaux que tout un chacun neéprikh
bien avec Bibiche, nous souhaitons prouver quilpessible de
secourir un étre humain en perdition, autrementagac des
effets de manche plus ou moins sinceres !...

— Nathalie : Je vous reconnais bien tous les deux...
Seulement, il va falloir des fonds colossaux poftfrirode
largent a tous ces malheureux... Car malheureusenjenie
déplore autant que vous, il y en a de plus en plug. chdmage
hélas, en fera d’autres au fil des jours...

— Stéphane Pour toi Nath, qu’y a-t-il de plus important ?...
Le sourire d'une personne que tu croises ou celiguest a
méme de toffrir, financierement parlant?... Le nfmt
occasionné par un subside épisodique, est-il padiér a un
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soutien affectif permanent ?... C'est la-dessusrgsdlement,
gue nous orienterons nos efforts... Bien sdr qu'il faldoir
beaucoup d’argent... Mais au-dela, c’est vraimennuwar et de
respect de son prochain dont il faut parler...

— Séverine Ce qui veut dire que I'argent ne compte que trés
peu... Bien sdr qu’il nous faudra davantage que nesles
économies... Le simple fait de valoriser ces pauyees, de leur
sourire, de leur parler et de les écouter, est é&amgnt plus
important !... Ce que les organismes dits sociaw&,prennent
pas ou plus le temps de faire !... C’est précisénsengue nous
allons tenter de faire avec I’Association...

Loin de s’apitoyer sur leur sort, Séverine et Saéghont bien
envie de se battre pour plus malheureux gu’euxtruiame, la
dévotion, l'amour des autres, par le truchement |eer
Association, brilleront bient6t de mille feux. Arverse de tous
les guignols qui s’exaltent devant les caméras, awxmoins,
vont agir dans l'ombre. lls sont persuadés que isem ne
pourra jamais étre éradiquée, tant que '’humameita@ra revétu
de ses atours promotionnels. Comme des millionbéevoles
dans le monde, qui jamais ne font parler d’euxydslent a leur
tour apporter une pierre a I'édifice.

Par le biais de leur Association, ils désirent avant tomber
les masques de I'hypocrisie que la vie impose. &abrdes
sentiers banalisés, fuyant les dogmes et les diesct ils
souhaitent prouver que le langage du cceur estuleiea entre
les gens. Le plus dur sans doute, sera d’'offi@alig\ssociation.
Les formalités administratives, comme par hasarg le pire
obstacle. lls en sont conscients I'un et l'autrasneela ne les
rebute pas loin de la. Chaque chose en son temjgii ¢mporte
ce soir, c’est de structurer I’Association.

Un bureau réduit a sa plus simple expression, gugé de
bénévoles et le tour sera joué. L'argent ne sesaupaobstacle,
loin s’en faut. Le couple dispose de revenus tgartables et
grace aux héritages, ils ont des économies submtast Avec le
soutien déja acquis de quelques professionnelsiist &s fonds
seront largement suffisants dans un premier terApshaque
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jour suffit sa peine comme le rappelle Stéphanes $me base
de départ solide, tous leurs projets tomberoneaul’ Raison de
plus pour s’activer et élaborer les fondations. irelques
minutes, l'infrastructure de I'Association est di@s. Séverine
sera la Présidente, Stéphane le trésorier et Natlhasecrétaire.
Les quelques amis présents bien entendu, sonhisaga qualité
de membres actifs. Plus vite que prévu, ce qui éRéverine et
Stéphane, I'enthousiasme de leurs amis est maxugilReste a
définir le montant de la cotisation, que la Présidesuggeére :

— Séverine :Que pensez-vous de soixante Euros par an pour
une personne seule, et cent pour un couple ?ne lfaut pas
exagérer non plus, au risque de rebuter les peresnn
intéresseées !...

— Stéphane :Ca me parait correct en effet ... Il faut un
minimum... S'il n’y a pas d’objection c’est adopté !.

— Nathalie : Pour moi aussi, cela me parait correct... Cela
fera une petite rentrée d’argent pour les fauxdrhi.

Aucun souci, tout le monde accepte immeédiatement la
proposition. Instantanément, Stéphane entrepreméaliser les
cartes de membres sur son ordinateur. Apres tausqyil
dispose de tout un équipement graphique, autarg & sorte
d’économiser l'argent de I'Association! Pendant wmamps,
Séverine encaisse les cotisations de Nathalie et atais
présents. Sans oublier naturellement, celles dph8ie et la
sienne. Ce qui est encourageant pour la suite pelidgs ce soir,
I’Association posséde déja une trésorerie de peesing cents
Euros. Ce qui en francs Suisses, représente erseqrcents.

En attendant que toutes les cartes soient imprintégsetite
assemblée élabore les premiéres actions a envishgeplus
urgente, c’est I'ouverture d’'un compte bancaireecale dépot
des statuts qu’il va falloir mettre en place. Ro#n plus facile
pour Séverine qui connait des tas d’Associatioonsr e début,
un statut de base sera amplement suffisant. llenauout le
temps de le peaufiner au fil des jours.

Aussitot dit, aussitot fait. Pendant que Stéphasrenihe
l'impression des cartes, Séverine part a la retigedtun modele
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de statut sur Internet. Elle ne peut au passageyp€cher de
taquiner Nathalie. Elle souligne avec un certaimbur, I'utilité
de ce moyen de communication! En référence a litepe
guerelle qu’elles avaient eue, a propos des daessi€dicaux.
Trés vite, apres les cartes, les statuts sont ingi Détail apres
détail, la conversation se poursuit. Il est capéak yeux de
chacun, gu’il faudra un appui de la presse régmn&Everine,
qui est en relation permanente avec les médiad)agera de les
sensibiliser.

Plus la population sera massivement informée, wa |

journaux quotidiens, plus les malheureux pourrentnanifester.
Nathalie de son c6té, va lancer 'info aupres dademble de ses
confreres. Pour compléter cette premiere campagmblicité,
il serait bon d’envisager la création de tractsnour polluer
les boites aux lettres, mais pour les remettre aimsnpropres
aux sans abris avant tout. Tres vite, 'équipe asebstructure et
peaufine ce qui sera bient6t I’Association offilzel

Qui dit Association, dit une appellation a trou?e€ela peut
paraitre un détail, mais sans appellation offieieléur action ne
sera pas aussi percutante. Naivement ou presaqst, Sverine
qui souléve la question :

— Séverine : Ben oui... Comment va-t-on appeler notre
Association ?... Car il faut bien Iui donner un node
baptéme ?...

— Nathalie : En effet... Petit détail qui a son importance !...
Que pensez-vous de : « Association Solidarité &rizé » ?...

— Stéphane :Quais... C’est un peu touffu quand méme...
Solidarité c’est parfait, mais Défense ?... Nousommes pas un
cabinet d’avocats !... Ca risque de préter a coitflas. Enfin...
C’est mon avis bien entendu !...

Un peu dur, mais réaliste, Stéphane ne tient pasear
d’amalgame autour de ['Association. Séverine autguoe
Nathalie, abondent dans le sens de la remarquecphahe. Le
débat est ouvert et durant plus d’'une heure, chgcua de sa
proposition. De la plus farfelue a la plus crédilale moins tout
le monde peut s’exprimer. Cela paraissait facilajsnte n’est
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pas aussi évident. Finalement, aprés moult disoossi
'unanimité est faite. LAssociation deSolidarité Contre La
Précarité «’ASCLP » est née! Il n'est pas trop tard, pour
commencer a alerter les proches amis du couple.

L'initiative de Stéphane ne recueille pas I'assestit de
Séverine. Certes, il n'est que vingt-trois heumesjs il serait
plus convenable de moduler I'enthousiasme du ti&sbA ces
heures, la plupart des gens dorment et il seradnwvenable de
les sortir de leur sommeil pour ¢a. L'entrain dépbiane fait
plaisir a voir. Si ses amis I'écoutaient, il rélaihit toutes ses
connaissances. Certes, eux ne sont pas encoreéspuadis il ne
faut pas ameuter tout le quartier pour autant !

Par contre, ouvrir une bouteille de champagne &erfé
dignement la naissance de I'Association, para® pidiquée ! La
au moins, la suggestion de Stéphane ne renconttanau
objection. Le groupe d’amis termine de mettre & Jes derniers
détails, concernant la gestion de I'’Associationcdhvient en
effet d’approfondir les statuts et préparer I'odusx d’un
compte bancaire. Toutes ces petites choses qui, ddwout,
mettent en exergue la rigueur requise. Pas questiceffet, tout
le monde est daccord, de tomber dans [Ia-peu-pres.
L’engagement est total, les futurs membres senoésg sur le
volet.

*k%k

Premiere alerte pour Stéphane

Apres quelques semaines de fonctionnement, I’Aatioai est
sur la bonne voie. En quelques jours, elle se cempmbune
centaine de membres actifs et une bonne dizainmeatabres
bienfaiteurs. Les statuts, certifiés par un hommadaod ont été
approuvés. Le compte en banque, déja bien garnmegieles
premieres rotations auprés des nécessiteux. Ep péttiode
hivernale, les colis, boissons chaudes et autrestepe
enveloppes, sont vraiment trés appréciées. A liswele ce que
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font la plupart des organismes, I’Association neppise aucun
hébergement. Encore une fois, pour toute I'équaper les plus
malheureux n’est pas synonyme de privation detiébem leur
imposant les régles de bienséance d’une sociéténspue.

Elle se contente d’apporter le rayon de soleilmqanque dans
le cceur des malheureux, en leur permettant surtieuigarder
leur dignité. Au-deld des bienfaits purement matgficomme
'espéraient Séverine et Stéphane, la douceur eégards, la
chaleur des mots et la gentillesse des sourired, d&s atouts
encore plus percutants. En quelgques semaines, nilsaimsi
soutenus une bonne cinquantaine d'indigents. |l ieshtv
indispensable de ne pas trop abuser de cet exadismmibilite.
Certes, avec une organisation rigoureuse et uagm#équitable
des missions, les emplois du temps professionreelsont pas
affectés.

Néanmoins, et c’est ce a quoi Séverine s’intérdsseaj de
santé de Stéphane l'inquiéte au plus haut pointidraiére visite
chez le pneumologue, a été un véritable coup dgnpad. Il faut
impérativement que Stéphane se repose, car I'ereptg/prend
des proportions alarmantes. En quelgues mois, gacita est
passée de cinquante-trois a quarante-deux pourlteht a que
lui visiblement, qui ne s’affole pas de voir on wale respiratoire
fondre comme neige au soleil. D’accord, il suit s@itement a
la lettre, évite aussi de faire des efforts tropedits. Aura-t-il la
sagesse d’écouter Séverine ? :

— Séverine :Tu n’es pas raisonnable mon Poussin... Tu as
entendu ce qu’a dit le médecin ?... Je vois biemtguas de plus
en plus de mal a respirer... Désormais, je ne veus pue tu
ailles sur le terrain, surtout en cette périodefamd...

— Stéphane :Mais tu dramatises ma chérie... Avec mes
sprays jarrive a compenser... Pas question que gerda a
vous attendre... Je veux bien rester au volant ez te faire
plaisir... Au chaud, sans faire d'effort, je ne risquen ?...

Plus tétu qu'une mule, il est inutile que Séverinsiste.
D’autant gu'’il n’a pas tout a fait tort, en mettamt balance son

bY

travail. Doit-il également mettre un terme a sonivié en
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hiver ? A une période ol précisément, les repostagat les plus
nombreux ? Apres tout, s'il tient ses promessegi@treste bien
a l'abri dans la fourgonnette, pourquoi lui refuses sorties ?
Séverine le sent tellement malheureux, a lidéenélelus étre
sur le terrain, qu'elle se laisse amadouer. A seslitions bien
entendu, que Stéphane est pratiguement obligé epsac Elle
lui fait méme jurer, pour étre certaine qu'il n'grédge pas.

Le soir méme, en compagnie de quatre autres menaeres
I'Association, ils entament leur tournée. Durant deemiere
heure, tout va pour le mieux, dans le meilleur mhemdes. Les
premiers contacts sont enrichissants et prometteassvoeux de
Séverine et Stéphane sont comblés. lls ne dispagentle tres
peu de moyens, mais les regards et les souriresm@él avec les
malheureux, leur remplissent le cceur.

Hélas, aprés avoir sillonné quelques rues, Stéphane
immobilise le véhicule en catastrophe. En quelgpez®ndes, la
panique s’empare du groupe. Collé contre son siegtte en
arriere, Stéphane n’arrive plus a reprendre sorfflsouSa
respiration, saccadée et trés rapide, atteste dmismajui est le
sien. N'écoutant que son cceur, Séverine appelkselesurs :

— Séverine Venez vite je vous en supplie... Mon mari est en
train d’étouffer... Il a de 'emphyseme... Oui, oui..luedonne
son spray de Sérétide...

Pendant que Séverine indique les coordonnées aux
ambulanciers, les autres membres du groupe insts&t&phane
dans la camionnette. L'endroit n'est pas tres cdalite, mais
allongé et bien couvert, il est mieux que derrisom volant.
Séverine est dans tous ses états et ses amis omaldu juguler
son chagrin. Elle pressentait quelque chose eriaqtita villa.
Elle se sent coupable d'avoir cédé au désir dePsarssin. Elle
s’en veut de ne pas avoir su se montrer plus psiksialLa
deuxieme fille du groupe tente de la raisonner :

— La Fille: Imagine qu’il ait eu sa crise tout seul a la
maison ?... Tu imagines ce qui ce serait produit ©'est
finalement un bien qu’il soit avec nous tu saisTu as pu lui
donner son spray, qu’il n'aurait sans doute pasl&dorce de
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prendre sans aide !... Allez... Calme-toi ma chérlees secours
ne vont pas tarder... Tu devrais aller a coté dedaia sera plus
utile que de te morfondre dans la cabine...

La jeune femme a raison, Séverine le réalise. Cetqges
mots produisent I'effet d’'un électrochoc. Le chagsiestompe,
laissant I'impatience prendre le relais. lls netsquia quelques
encablures de I'hopital et Séverine a du mal a cdep la
lenteur des secours. C’est vrai, lorsqu'on est ctirment
concerné, l'attente parait interminable. Mais comiae lui
indiqgue un de ses amis, les véhicules de secoursolent
pas encore !

Heureusement, I'éclat du gyrophare et le klaxon de
'ambulance, lui permettent de se ressaisir. L’pgunédicale se
précipite vers la camionnette, avec tout le madtéde
réanimation. Pendant que l'interne s’affaire aumtésStéphane,
un autre secouriste essaie de savoir ce qui s&sép Plus ils
auront de renseignements, plus les soins seronb@igs.

Avec dextérité et une extréme rapidité, le médestines
secouristes appareillent Stéphane. Heureusementypus ne
se trouvaient pas tres loin du centre hospitaMais le toubib
est formel, Stéphane est hors de danger. Perfass, stope et
oxygene, il peut prendre la direction de I'hépitabntement, le
convoi s’ébranle, direction I'hopital.

Derriere, dans la camionnette de I'Association, e8iée se
morfond. Pour elle, le drame est imminent. Son Biousa-t-il la
quitter pour un monde prétendu meilleur ? En dégét annonces
faites, elle voit bien que Stéphane est a bout.idléss les plus
noires lui traversent I'esprit. Ce qui ne peut gopdifier son
emotion. Sans méme s’en rendre compte, elle laissdarmes
s’écouler massivement sur ses joues brdlantes. edsement
gu’elle ne conduit pas, ce qui représenterait uitalde danger.

L’ambulance arrive enfin au centre hospitalier,l'aftendait
une équipe médicale. Immédiatement, au cinquiérageétle
'hépital, aux urgences, Stéphane est placé sousrdte.
D’autres perfusions sont placées, avec une rapek&mplaire.
En deux temps trois mouvements, il est hors deeatahgaction
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conjuguée du spray, de I'oxygéne et des perfusiomauit son
effet tres vite. Stéphane retrouve son calme, spiregion est
réguliere et beaucoup plus ample. Pour Sévering, dogit
attendre en salle d’attente, I'angoisse atteint gamoxysme. En
une fraction de seconde, elle imagine le pire. Wriemiére,
appelée a la rescousse, lui administre une pigouwe lp calmer.
Elle lui apporte surtout, les bonnes nouvelles @our Poussin :

— Infirmiére : Votre mari est hors de danger madame... Mais
nous devons procéder aux examens de base... Leartesst.
Les prises de sang... Les tests pulmonaires... Ce passun
spectacle tres attrayant, croyez-moi... Je pensedtcieun petit
quart d’heure, vous serez autorisée a le rejoindr&lais en
attendant, asseyez-vous et restez calme...

La douceur et les mots réconfortants de l'infirrajésont
suffisants pour que Séverine se résigne. Le sauatiérdera pas
a renforcer ce qui pour le moment, n’est qu'un eabpparent.
Elle est tellement tendue, que si elle avait ugareitte a portée
de main, elle la fumerait avec délice. Ce qui nfest du godt de
ses amis ! lls ont raison certes, de tout fairer paudissuader,
mais que feraient-ils, eux, en pareille circonstaPde plus, il
est formellement interdit de fumer dans I'enceidéel’hdpital.
Ce qui met un terme a toute forme de spéculation.

Quelques instants plus tard, en arrivant au cheé&eton mari,
Séverine interpelle le médecin :

— Seéverine :Alors docteur, c’est grave ?... Je vous en prie,
parlez-moi franchement... Je suis son épouse etijecannaitre
la vérité... Inutile de tourner autour du pot, répememoi
honnétement... Je sais que mon mari est sérieuseatteint et
gue son emphyseme ne sera jamais résorbé... Et pgucta
fait plus de trois ans que nous avons arrété la@ge !... Son
pneumologue, notre meédecin traitant, nous avaieeitife
gu’avec l'arrét du tabac, la régression serait sguilaire !...

— Médecin : Je ne pense pas que mes confréres se soient
aventurés sur ce point.Stabilisation c’est indéniable... Mais
régression, cela releverait du miracle !... Poum@ment, disons
que I'état de santé de votre mari est stable... /e vue, la
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crise parait dissipée... Nous allons procéder a desnens plus
approfondis et dés que nous aurons les résultatscdaner, je
pourrai vous en dire plus... Est-ce la premiere fpigl fait un
tel malaise ?...

— Séverine ‘Aussi grave, oui, c'est la premiére fois... Mais...
A la maison, il a eu trés souvent comme des pegitsges et
chaque fois, une violente douleur au poumon drode..suis
inquiéte docteur...

— Médecin : Vous venez de me dire qu’il est suivi par un
pneumologue, c’est exact ?...

— Séverine :Oui, oui... Depuis plus de cing ans déja... Bien
avant notre rencontre... Tenez... Voici sa carte...

Le visage quelgue peu anxieux du médecin, n’estagiagour
rassurer Séverine. D’accord, tous les examensmtgyas encore
effectués. Mais au fur et a mesure des questiosseso elle
réalise 'ampleur du mal qui ronge son Poussintouebillon des
pensées négatives, I'entraine a nouveau dans tirdetaemi-
conscience. Ce qui oblige I'équipe médicale a bergr des
Soins nécessaires.

Ce que tout le monde ignore, c’est que le cceuré&lerihe
peut lacher a tout moment. Comme cela a failli sEdgre a
trois reprises, a quelques mois d’intervalle. Rigré&motion on
peut le craindre, est en mesure de déclencherfarcins. Elle
aurait du le signaler, mais une fois encore, laésde Stéphane
prime sur la sienne.

Le toubib, qui connait tres bien le pneumologueStiphane,
n’hésite pas a lui lancer un coup de fil :

— Médecin : C’est ¢ca cher confrere... Vous me faxez le
dossier ?... C’est tres aimable, je vous remercie...

Pourquoi veut-il avoir une copie du dossier de Saép ? A
guestion béte, réponse idiote dit-on ? Ce n’'estJ®mserine qui
va dire le contraire. Car plus les médecins audd¥iEments de
réponse, plus ils seront a méme de soigner son!rivarnsieur
De Lapalisse n'aurait pas dit mieux. Bien que lestidles
prévus soient de nature a éclairer la médecingjxmiaut ne pas
passer a coté d'un détail. La pertinence de lamgpoautant que
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le calme du médecin, apaisent un tant soit peuxitd® de
Séverine. Etant donné que les examens risqueme dagtgs, elle
décide d'aller a la cafétéria avec ses amis, qurrpot ensuite
rentrer chez eux. Le coeur n’'y est pas bien entemdis il faut
faire face et tenir bon. Ils garderont la camiotenett elle
rentrera en taxi.

Quelqgues jours plus tard.

Stéphane est resté cing jours a I'hopital. Les édiffits
examens effectués, mettent en évidence la gragitsod état de
santé. L’évolution de son emphyseme a surpris tas
spécialistes. Outre un régime draconien, il doititr au strict
minimum tout effort physique. Deux fois par moisdevra se
rendre chez son pneumologue pour des contréletraltement
est lourd et contraignant, mais il ne peut y éckappn plus des
sprays, il y a maintenant des inhalations a efctiwis fois par
jour. Habitué a suivre un traitement d’'une manretative, 1a, il
est trés attentif et respectueux. De bonne gréese,soigne sans
rechigner.

Pour Séverine, dont le cceur avait déja manifedéigmes de
faiblesse, I'hospitalisation de Stéphane n’'a pasangé les
choses. Elle se garde bien cependant de lui fairedes alertes
dont elle a été victime ces derniers jours. Matgre affirmations
guelque peu fantasques, elle ne parvient pas aacure
Stéphane qui, cela va de soi, s'inquiete sérieuseme

— Stéphane Je vois bien que ca ne va pas tres fort pour toi
non plus ma pauvre chérie !... Entre tous les deexn’est pas
'euphorie !...

— Séverine :Mais non Poussin... Ne te fais pas de souci, je
t'assure que tout va bien... Inutile d’ajouter duess qui ne
pourrait qu'aggraver ta santé...

C’est vrai que tous les deux ne sont pas mieusg lath que
l'autre. lls ne sont pas dupes pour autant surdéatrde santé. Le
poumon de Stéphane, le cceur de Séverine, tot @l il@r
redoutent le pire. Si pour Séverine, la transpténa est
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envisageable, pour son mari le son de cloche &sratit. Car
hélas, ils en ont discuté maintes et maintes fiigefuse
catégoriguement le don d’organe. Pour lui en efédtaque
organe a sa propre valeur énergétique. Il appari¢el individu
et ne sera pas forcément du meilleur effet surutreaD’ou son
refus de recevoir et naturellement de donner, usedeorganes.

Si la recherche médicale continue de progresserlesplan
des cellules souches, peut-étre que Stéphane penwisager sa
guérison ? En attendant il faut faire avec et banhrgal gre, il
accepte de réduire ses reportages a I'extérieum’€s certes
pas de gaieté de cceur, mais plutét que de preadiedue de
s’effondrer, il accepte de travailler exclusivemantintérieur.
L’été passe encore, mais I'hiver c’est terrible iphui. Le froid
accentue ses crises et souvent, en pleine ruaynitoe de perdre
connaissance. Les spasmes sont vraiment trés cpladtes.
Recherchant I'air, il donne I'impression d’étouffer

Néanmoins, ils relevent le défi. Loin de se morfendu de
s’apitoyer sur leur sort, ils ont décidé de serbatts ne sont pas
du genre a attendre quon les plaigne. lls sontrewey
bénéficient de tout le confort dont ils peuventeré\L’avenir est
incertain ? Raison de plus pour en profiter chagaer
davantage. Les soirées se multiplient, les réceptoissi.

Tous les vicaines ils voyagent. Suisse, Francke lba encore
Allemagne, ils sillonnent les routes d’Europe aéouverte de
lieux pittoresques. Si, comme ils s’en doutent, jdur au
lendemain un drame venait a se produire, au maingngils
profité au maximum de la vie. lls peuvent assoladrs envies
de voyager, parce que le mot solidarité fait pantiégrante de la
mentalité au sein de I'’Association. Grace au dénware de tous
ses membres en effet, I'activité de cette derrbateson plein.

Nonobstant leur état de santé, depuis un jour ox,dey a
une atmosphére bizarre autour d’eux. Le moral edieau fixe,
pas de probléeme particulier. Par peur de générecliorat de
suspicion, Séverine et Stéphane ne disent riepatlent de tout
et de rien, structurent leur emploi du temps, amaht ces
sensations étranges, auxquelles ils sont confroh&dait est
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gue de plus en plus, 'oppression devient angof3sel est donc
ce courant bizarre qui les enveloppe dans son raatéfique ?
Prémonition exacerbée ? Panique a l'idée de voicdejoint

s’effondrer ? Il y a beaucoup de cela c’est certiiais ce soir,
une dimension plus palpable est apportée a legsenéments.
Toujours est-il que c’est Séverine qui perce lensié :

— Seéverine :Dis-moi mon chéri... Voila deux jours que I'on
n'a pas vu notre brave Adolphe !... Javoue queyes un peu
inquiéte !...

— Stéphane Tu as raison ma Puce... C’est étrange, depuis
mon retour de I'hépital, je n'arréte pas de pensernotre
adorable jardinier... J'espére qu’il ne lui ait riearrivé au
moins ?... On devrait s’en assurer !...

N’écoutant que son cceur, Stéphane saute aussitotesu
téléphone. Il insiste, en vain. Le téléphone dem@uuet. Aprés
plusieurs sonneries, il manifeste son inquiétude :

— Stéphane :Il ne répond pas... Javoue que c¢a devient
alarmant... Le mieux est que jaille voir ce qui sEs$e tu es
d’accord ?...

— Séverine Bien sir mon Poussin... Je viens avec toi...

Trés vite, le couple arrive devant la porte d’emttiéAdolphe.
Tout est éteint, il n'est peut-étre pas la toueb@nt ? Oui mais
voila, ils savent qu’il n’a pas de famille et swtoque jamais il
ne sortirait sans les avertir. Ce qui ne peut aq&atuer
'angoisse qui les tiraille de plus en plus. Stégh&rappe a la
porte, attend quelques secondes, sans succes. &miedrappé
encore plus fort, Stéphane essaie de sonner. Mi@nees aucun
écho ne fait suite aux essais.

Cette fois, le couple n'a pas besoin d’épiloguarsplpour
imaginer ce qui s’est sans doute passé. Leursdegarcroisent,
traduisant la méme affliction. Trois jours d’absen@as de
réponse aux appels, I'issue fatale est fortemevisagée. Un cas
de conscience se pose soudain a Stéphane. llasisit méme
intimes avec le jardinier, mais sur le plan jurigig cela ne leur
donne pas le droit de pénétrer dans I'appartersaniie simples
présomptions ! La porte étant verrouillée de l'tigar, Stéphane
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décide d’appeler la gendarmerie. Il y a a n’en pdiouter un
caractére d’'urgence, si tant est que le couplespuencore
espérer a un miracle :

— Stéphane Tu restes la mon cceur... Je fonce a la maison
alerter les secours... J'ai bien peur que notre Paggré ne soit
plus en vie !...

Foncant comme un sprinter, Stéphane abandonnepsaurse®
guelques instants. Il oublie ses problémes regiest et se met
a courir comme un fou. Pendant ce temps, Séveessent le
poids d’'une amertume soudaine, s’abattre sur géssfépaules.
La pauvre se met a pleurer car elle réalise avee féte pourquoi
de son mal-étre ces derniers jours. C’était doncAcmiphe a
sans doute souhaité s’en aller, en silence. Enfrawtion de
seconde, elle revoit le jardinier en train de riiélas, la réalité
reprend ses droits. L'idée de le voir sans vidaiaexploser de
chagrin. Tres vite heureusement, Stéphane esttolerrdél a du
mal a reprendre sa respiration :

— Stéphane Calme-toi mon amour... Je sais, c'est trés dur,
mais... Il a eu quelques années merveilleuses, cequ’il faut
se dire!... La, doucement ma chérie... Les gendaretele
meédecin arrivent...

— Séverine :Mon pauvre trésor, tu es essouffléTu... Tu
crois vraiment qu’il est mort ?...

— Stéphane :Je préfere m’attendre au pire hélas... |l était
tres fatigué ces derniers temps... Plusieurs foissniavons
constaté tu te souviens Bibiche ?...

— Séverine Oui, c’est vrai... Mais... On I'aimait tellement et
il était si gentil et serviable, que c’est un peatre Grand-Pére
qui nous quitte !...

Blottie dans les bras de Stéphane, Séverine cragaefois
encore. Son chagrin résonne en écho, percant mebres de
cette nuit hostile. Stéphane ne fait rien pour gueli ce flot
ininterrompu de larmes, jugeant que les pleurs Mdyérer
Séverine. Du mieux qu'’il peut, il retient les siesnpour ne pas
provoquer de réaction en chaine. Au travers dwaudsistallin
qui obscurcit sa vue, Stéphane apercoit au loinglgephares
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des secours. Dans quelques minutes ils seront . figs
d’aventure l'intervention s’avere inutile, ils naidseront pas
Adolphe avec une porte fracturée c’est évident.

Le policier responsable de l'opération, interroge cbuple
pendant quelques minutes. Ses hommes pendant ps, temt le
tour de la villa, a la recherche d’'une porte ouéfem ouverte.
L’équipe médicale prépare quant a elle, tout leénelt en vue
d’une intervention d’'urgence. De retour, les genmds infirment
I'éventualité d’'une ouverture possible, sans fraégant donné
'urgence de la situation, les policiers n'ont pashoix. Ce qui
oblige le chef de détachement & ordonner d’enfolaceorte :

— Brigadier : OK, on y va... On n’a pas le choix, il faut
enfoncer la porte... On verra pour les réparationgspiard... Il
y a plus urgent pour le moment... Si la personnesesbre en
vie il ne faut pas perdre une seconde... C’est bamr pous
docteur ?... OK... Exécution...

— Gendarme A vos ordres chef... On enfonce laquelle ?... La
porte principale ou celle de derriere ?...

— Brigadier : Pas le temps de choisir... On entre par la porte
principale... Allons-y...

Aussit6t, en évitant de faire trop de dégats quaédne, la
porte d’entrée céde sous les coups de bélier diesgps. Suivant
les conseils du médecin, Séverine reste a I'extériSeul
Stéphane emboite le pas des flics, pour les gudiars
'appartement d’Adolphe. Il connait la maison paew et trés
vite, le groupe arrive a hauteur de la chambrepl#tée avale
difficilement sa salive. Sa respiration s’accélate méme titre
que son rythme cardiaque. Imaginant sans doute aun
endormi, il essaie de se convaincre qu’il est emaeor vie. Ce
sont les gendarmes qui entrent dans la piece,ssde/il’équipe
meédicale :

— Gendarme La personne est dans son lit...

Prostré a l'entrée de la chambre, Stéphane laisserdes
secouristes. Tandis que le médecin examine lamagtises
assistants préparent le matériel d’'intubation. desgu’ils vont
pouvoir sauver Adolphe ? En voyant ceuvrer I'équipiicale,
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Stéphane reprend espoir. Et si ce brave Papy vieiséat d’avoir
son malaise ? Hélas, aprés quelques secondes setjela
verdict tombe comme un couperet. Le médecin s'ap@male
Stéphane et avec une grande compassion lui confiiasee
fatale :

— Médecin :Je suis désolé cher monsieur... Mais... Votre ami
a cessé de vivre...

Un silence de plomb s’abat dans la chambre. Rempet
loi, le médecin procede au test d’'usage pour amfirla mort.
Le test a I'éther étant le moyen le plus performearme niveau,
avant qu’'un médecin |égiste ne constate le dédasetiement.
Selon les dires du toubib, Adolphe a cessé de viwea quatre
ou cing jours. Ce qui correspond bien a l'inquiétulg Séverine
et Stéphane durant cette méme période. Cette lipauvre
homme est anéanti. Ses jambes se dérobent, ilbdigeé ade
s’asseoir.

Mais ce n’est pas pour lui qu’il est le plus induiein s’en
faut! Comment Séverine va-t-elle réagir ? Stéphaf@me le
médecin du risque encouru par Séverine, a l'annateda
terrible nouvelle. L’attente n’est que de courteédu Précédé
des policiers, Stéphane quitte la piece, soutenwipaecouriste.
Dehors, le silence de la nuit ne tarde pas a éinpu. En voyant
le visage livide de Stéphane, et ses larmes cauleses joues
blémes, Séverine réalise aussitdt le drame. Sderhant se fait
entendre a des kilometres a la ronde. EffondrégerBe se
laisse tomber sur les genoux, la téte entre leasnai

— Séverine :NON !!l... ADOLPHE !!l... PAPY !ll... Ce n'est
pas possible... Dites-moi qu’il n’est pas mort !...

— Médecin : Calmez-vous madame... Venez vous allonger
dans I'ambulance... Je vais vous administrer un catmaous
en avez besoin...

Séverine n'a plus la force de réagir. Heureusenprd
Stéphane avait prévenu le toubib, qui devancedepg et fonce
vers l'ambulance. Soutenue par Stéphane et unmiefiy
Séverine s’avance docilement vers I'ambulance. &oudses
jambes ne la supportent plus. N'ayant plus la fategenir sur
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ses jambes, elle s’évanouit. Telle une anguille, glisse entre
les bras de ses protecteurs et s’effondre :

— Stéphane BIBICHE... MA CHERIE... Mais faites quelque
chose bordel... Mon amour... Réponds-moi je t'en seippli

Hélas, la pauvre Séverine, inerte, est bien loipaevoir lui
répondre. Le constat du meédecin est sans appelselig sa
décision de ranimer sa patiente. Séverine vientfaid® un
infarctus. Heureusement que I'équipe médicalewsplsice ! En
guelques secondes, apreés trois tentatives avetfilailfateur et
une injection intracardiaque, le cceur de la jelemanfie repart.
Cela fait beaucoup pour Stéphane qui malgré tagiste au
maximum. Les propos tenus par le médecin sont rastsu
Jamais, Stéphane n’aura pu intérieurement, remde gle cette
maniere au Tout-Puissant, qui avec miséricorde argég
Séverine.

Certes, il n'est pas a mettre en doute une secosoie,
attachement pour Adolphe. Le déces de son cher, Bagyme il
le surnommait affectueusement, est une cruelleugpreMais il
n'y a pas photo en ce qui concerne sa dulcinéeinCetent, si
besoin était, ne peut que conforter I'immensitésda amour
pour elle. En quelques minutes, dans I'esprit épl&ine, tout se
bouscule et s’entreméle. Les images défilent dansontége de
souvenirs, durs a soutenir a certains moments.sAssiote de
Séverine dans I'ambulance, il lui tient la main@rsouriant.

A cet instant précis, il ne sait plus tellementileen est. C’est
la sempiternelle série des questions auxguellesneulsaura
jamais répondre. Pourquoi le destin s’acharneainsi sur eux ?
Pourquoi tant de souffrances et de chagrin ? Qulsrfait de
mal pour étre soumis a de telles épreuves ? Cestage la
souffrance permet aux individus de s’élever. Jusgyeuvent-
ils la supporter ? C’est visiblement ce que Stéphest en train
de se demander.

Cette alerte cardiaque pour Bibiche, n’est-elle lgasignal
d’'une démarche a effectuer ? Oui mais voila, quatlientation
donner a ce ressentir ? De nouvelles images teverssprit de
Stéphane. Le visage de sa dulcinée, son cceurrdesaes, les
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larmes, tout s’entreméle et le flou efface la phfsme parcelle
de lucidité. Le départ de 'ambulance en le sechuanremet
les idées au clair. Il proméne son regard surdage de Séverine
et sur le scope, qui, de bip en bip, conforte woureprogressif a
la normale.

Le lendemain matin, au service de cardiologie tiégital,
Stéphane est en pleine discussion avec le profedseoudrait
obtenir les réponses qu’il espére, en vain. Tard tpus les
examens n'auront pas été effectués, nul ne semmesure de
guantifier la dangerosité de I'alerte. Chez unespeane normale,
un infarctus n’'est pas trés dangereux ; toute ptipogardée
naturellement. Car hélas, avant quarante ans,soevent il peut
s’avérer mortel.

En ce qui concerne Séverine, compte tenu des amenc
cardiagues dont elle est atteinte, les plus grandssrves
s’imposent. C'est ce que le cardiologue essaie pligxer a
Stéphane. Le médecin n’est pas ni prophéte ni médilne
peut donc pas étayer ses propos autrement qu’avesintples
suppositions. Avec beaucoup de clarté, le profesapporte le
maximum de conseils. Sans pour autant, faute de&ésn
d’appréciation, affirmer ou infirmer telle ou telgpothése.

Le plus sage pour le moment, c’est qu'il rentreceacher.
C’est en tout cas ce que lui conseille sa petitrigp adorée. Les
traits tirés, le visage buriné par la douleur, allguand méme la
force de lui parler et surtout, de lui sourire teamdent :

— Séverine Tu devrais rentrer mon Poussin... Je vais devoir
subir tout un tas d’examens qui risquent d’étregon. Plutét que
de lutter contre le sommeil, tu devrais aller darmiTu vois, je
vais bien!... Je t'appellerai dés que jaurai toles résultats...
Vas vite mon chéri... Tu ne tiens plus debout...

— Infirmiére : Votre femme a raison cher monsieur... De
toute maniere, votre présence ne sera pas desuyilescroyez-
moi !... Nous allons procéder a une série d’exanteds longs...
Vous ne pourrez rien faire d’autre que rester @yttseul, durant
de longues heures... Les différents contrbles dutemonmoins
jusqu’a midi, si tout va bien... Vous avez donc larget le temps



85

d’aller vous reposer et revenir en pleine formeustes.. Je vais
vous donner un cachet pour dormir...

— Séverine :Allez mon Poussin, sois raisonnable... Je pense
tres fort & notre Papy... Je suis certaine qu'’il &arinde la méme
chose de la-haut !...

— Stéphane OK... Tu as raison mon Trésor... Je ne sais pas
si je vais dormir, mais une bonne douche me ferplde grand
bien... Je reviendrai un peu avant midi... A tout &uike mon
Cceur... Surtout tu m’appelles si quelque chose nepas
d’accord ?... De toute facon je vais demander aéxiecins de le
faire, car j'ai peur que tu n'oublies... Je t'aime.!.

Résigné, Stéphane quitte I'hdpital a regret. Dulantrajet
jusqu’a la villa, les mémes images qui avaientldéfans sa téte
hier soir dans I'ambulance, s’imposent a nouveasurelusement
gu'il est en taxi ! Tout ou presque, depuis le dée ses Parents a
son premier mariage, défile a un rythme infernalit) s’attendre
au pire en ce qui concerne Séverine ? Pourquos@esenirs lui
reviennent-ils en mémoire aujourd’hui ? Du mieuXilgqoeut il
tente de se ressaisir. Mais en arrivant a proxiuahda villa, en
passant devant la propriété du pauvre Adolphe,fiiesons lui
glacent le dos. En attendant que la porte d’erdo#feréparée, un
vigile assure la protection de la villa.

En descendant du taxi, il apercoit Nathalie qui aien
d’arriver. Est-elle également dotée d'un sixiemesse Etant
donnée 'heure matinale, Stéphane se demande bement elle
a pu étre informée. Sans trop chercher a compreidiescend du
taxi et vient saluer son amie :

— Stéphane Nath ?... Mais... Serais-tu devenue médium ?...
A moins que tu n'aies toi aussi, de mauvaises ni@svel
m’apporter ?... Décidément, la série noire continge je me
demande bien ou ¢a va nous conduire !...

— Nathalie : Je ne suis toujours pas médium et je n'ai aucune
mauvaise nouvelle, rassure-toil.’interne qui est venu hier soir
est un ami... Il sait que vous étes mes amis etrfacE il m'a
aussitét appelée de retour a [I'hopital... C’est luuigm’a
informée... Il était un peu inquiet c’est vrai, mass propos ne
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m'ont pas affolée outre mesure... Comment va notiiepe
Séverine ce matin ?...

— Stéphane :Ce n’est pas I'euphorie.lls doivent lui faire
des examens... Mais... Disons que ca val.. Tu enasaur
certainement plus en tant que médecin !...

— Nathalie : On verra ¢a... Pour le moment, tu vas venir te
reposer !... Je resterai avec toi ce matin...

Stéphane ne dit pas non. Il accepte avec joigdpgsition de
son amie. Une fois installée dans le salon, Natt@ibpose d’aller
faire du café. Stéphane accepte avec plaisir, giagmule tres
mal son angoisse. Loin d’avoir envie de dormicampte bien en
savoir un peu plus sur I'état de santé de Séverine

— Stéphane: Je vais prendre une douche et ensuite,
jaimerais bien que tu me parles franchement Nath...

— Nathalie : Mais... Tu en sais autant que moi je t'assure !...
A I'heure qu'il est les examens ne font que comeregcnous en
saurons davantage d’ici une ou deux heures...

Inutile de lui faire prendre des vessies pour degelnes.
Méme si les examens ne sont pas encore effectigshehe est
convaincu du désir de Nathalie de ne pas lui dineetla vérité. Il
est tétu, elle le sait, et n’est donc pas surgteséentendre réagir
avec détermination :

— Stéphane :Non... Et cette fois je veux étre fixé... Ma
Bibiche n’est pas au mieux de sa forme et apresirdanctus, je
veux la vérité !... Ton copain a bien du te dorgglques infos, je
me trompe ?... Alors s'il te plait, n'essaie pas deyer le
poisson...

Il ne plaisante pas, Nathalie le sait. Tant qud&unma pas
obtenu les réponses qu’il attend, il va la harceBa n’est donc
pas la peine de tergiverser. Profitant de son aleseromentanée,
elle passe un coup de téléphone a I'hopital. G/esitqu’elle peut
avoir tous les renseignements qu'elle désire, emusité de
toubib. Au moins pourra-t-elle satisfaire a la osiié Iégitime de
Stéphane ? Au fond, elle prend vraiment consciemse
'importance de la vérité, que Stéphane esperendrde De sous-
entendus en non-dits, d’allusions en mots couvdrts'est pas
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dupe. Intuitif, il ressent bien les choses. D’atifglns quand cela
concerne sa dulcinée! Il est temps qu’il soit infé sur les
risques potentiels encourus par Séverine.

Deux mois apres l'alerte.

Séverine a du subir une petite opération, poubliétan flux
sanguin cohérent au niveau des coronaires. Lesirgiens ont
placé un ou deux stents sur les coronaires, évitpm@t ces
dernieres ne s’obstruent prématurément. Le bilarsassfaisant,
mais des réserves importantes ont été posées.|atha coté,
le cardiologue de l'autre, I'imminence d’une tralaspation est
dans tous les esprits. Affaiblie, angoissée, Seeeagst en arrét de
travail pour de longues semaines encore. Ce dffolkale plus,
c'est le calme apparent de Stéphane. De jour en ijose
renferme, ne communique quasiment plus. Il est déjarain de
supputer le pire, a propos de la santé de sa dtibazhe.

La spirale infernale, dans laquelle le couple spira, produit
ses effets dévastateurs. En se morfondant I'un paurtre,
Séverine et Stéphane sont en train de se détidiwmee maniére
lancinante et irréversible, ils s’épuisent et sewient dans le
néant. Le mutisme de Stéphane est un signe précutss ennuis
a venir. Le moral affecte le physique et a plusnoains bréve
échéance, il sera impossible de faire marche arriéa joie de
vivre, qui jadis régnait en maitresse absolue,t®stompée. La
monotonie, remplace la spontanéité et l'improvati Soirées,
balades, tout se trouve au point mort.

La disparition de Papy Adolphe c’est certain, n'gsts
étrangere a ce reflux du moral. Il apportait, pae wprésence
quotidienne réconfortante, la petite note de bonbent le couple
était friand. C’est lui qui remontait le moral dieacun, avec ses
boutades et ses éclats de rire permanents. Graedmier, les
instants moroses n’existaient pas. Il était deviengompagnon
indispensable, 'ami autant que le confident dupteull ressentait
tellement les choses, qu’a la moindre tensionpilivait la parade
pour enrayer l'ascension vers les querelles. Ouis maila,
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aujourd’hui ce n'est pas de querelles dont il eststjon ! A bien
choisir, tant Séverine que son mari, s’ils en avalepportunite,
préfereraient se disputer.

A longueur de journée, tandis que Stéphane essaiieux
de maintenir son activité, la pauvre Séverine nepEes occuper
son esprit autrement, qu’en pensées négativesnt@re le souci
gu’elle se fait est davantage orienté vers son $hougie sur elle-
méme. Pour ne pas s’effondrer totalement, elleckféede temps a
autres un peu de maintien. Sauna, hammam, jacazzlpse
homéopathique c’est vrai, elle entretient son coBlke fait tres
attention a cause de son cceur bien entendu, mamulagement
gu’elle en tire lui permet de tenir le coup. Enrant dans le bain a
remous, elle ferme les yeux un bref instant. Edldtravec délice,
les moments qu’elle partageait avec Stéphane,yilan’pas si
longtemps.

Eclats de rire, éclaboussures, sans oublier lemritss de
tendresse et de calins, qui ponctuaient chacunkeweséance.
Aujourd’hui, en entrant dans le bain Turc, tout pairait terne et
sans ame. Elle meurt d’envie de demander a Stépleanenir la
rejoindre, mais préfére s’'abstenir. Comme tous jmss ou
presque, il déclinera I'offre en prétextant un &idwrgent. En
guise d'urgence, Séverine I'a constaté a maintesses, il reste
devant son bureau, la téte entre les mains, sangeholl est
tellement plongé dans ses craintes, qu’a certaoraents il donne
'impression d’étre dans une sorte de coma. Il &Eosans
entendre, regarde sans voir, a cessé de sourirgsdigccident
cardiaque de Séverine.

A peine Séverine est-elle entrée dans le hammarellegen
sort brusquement. Est-elle victime d’une autreech<€nfilant son
peignoir, sans se préoccuper de qui ou de guoicqusoit, elle
dévale les escaliers. Elle entre en trombe danbuleau de
Stéphane, qui reste médusé. L’air presque menagaugrine se
plante devant Stéphane, bras croisés. Visiblenuygrtique chose
I'a contrariée et son mari a du mal a saisir lessde cette
incursion tapageuse. Elle n'a pas l'air de plasart’est une
évidence. Qu’est-ce qui a bien pu la transformeiigrasse, toutes
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griffes dehors ? Stéphane ne tarde pas a le ssivi@iton employé
se passe de commentaire. Sans broncher, il I'éaitgrtivement
vider son sac :

— Séverine Bon... Maintenant ¢a suffit mon Poussin... Il faut
gue l'on réagisse et vite... Si I'on continue suteebie, ce n'est
pas I'hOpital qui nous guette, mais le divorce...t'ém supplie
mon chéri... Tu vois bien que je m’accroche de toutes
forces ?... Il faut que tu m’aides mon trésor... Alsil te plait, tu
éteints tes ordinateurs et tu viens avec moi darjaduzzi... J'ai
une folle envie de faire 'amour... Car c¢a fait presqtrois
semaines que nous n'avons pas eu la moindre igtimit

— Stéphane Mais... Je... Jai...

— Séverine Tu n’as rien du tout ... J’en ai assez de nous voi
plonger dans le néant... On ne se parle plus... Onamuse
plus... On ne recgoit plus personne... Et... Plus graworen
voila plus d’'un mois que I'on n’a pas fait 'amour.

Stéphane ne sait plus quoi dire. Séverine estnieté
décidéee, qu'elle arréte elle-méme les PC. Jamasgjuja
aujourd’hui elle ne s’est permise une telle ch@&éphane le lui
aurait interdit déja, non sans lui remonter unitemtes bretelles.
Mais il devient urgent de prendre le taureau par dernes.
Battant le fer pendant qu’il est chaud, elle décidecentuer son
ascendant. Pour se faire, elle laisse glisser signpir et se
retrouve nue devant Stéphane :

— Séverine Tu te rappelles comment ¢a marche ?... A moins
gue je ne te fasse plus aucun effet!... Tu permets je
contrle ?...

Telle une chatte ronronnante et pleine de malibe,se colle
a Stéphane et commence a le caresser. Trés Jgeseelrend
compte que tous les espoirs ne sont pas perduselsarent
parlant. L’attitude et la détermination de Séverimelaissent pas
Stéphane indifférent. Il vient d’étre secoué avete uare
violence et visiblement, il a tendance a vouloiamionner sa
|éthargie. Timidement tout d’abord, puis avec despn plus de
hardiesse, il embrasse sa Bibiche. Instinctivemlrgcouvre ses
automatismes en matiere de sensualité, pour le giasd
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bonheur de sa chérie. En quelques secondes, S&pm®n
retrouve nu a son tour. Des lors, le ballet protmos peut
commencer. Ivres de désir, les amoureux s’abandbnne
totalement.

Quelgues heures plus tard, apres quelgques nouvelaats
dans le jacuzzi et le hammam, repu et comblé, lgpleose
retrouve au salon. Séverine, encore plus motivaie,gs!’il lui
appartient de reprendre les commandes du naviph&ue, elle
en est convaincue, sera plus enclin a reprendretal, quand il
la sentira en meilleure forme. Le moral était embgeforce est
de constater qu’'en quelques heures, il est repald hausse.
Raison de plus pour organiser la soirée :

— Seéverine :Je te sers un verre et ensuite je vais appeler
guelques amis... Ce soir j'ai envie de faire la fét€e.soir... Et
les suivants aussi !... Tu es d’accord mon Pougsin

— Stéphane :Tu es adorable mon Trésor... Je t'admire tu
sais... Mais pour répondre a ta question, je suiggrara cent
pour cent!... Comme au bon vieux temps pourradife!... Tu
sais, je voulais avant tout te préserver mon trésdvlais... Si tu
le désires vraiment, plutdt deux fois qu’une !...

Il ne peut s’empécher d'attirer Séverine vers lour la
prendre dans ses bras. Assise sur les genoux gadtd
Séverine lui passe les mains autour du cou etugreade mille
petits baisers sur le front, le nez et les jouesuEe, comme au
bon vieux temps, elle lui fait le fameux « Mimi @bis »(leurs
deux nez se frottent)dont il est grand amateur. Nouveaux
baisers, quelques douces caresses romantiques ilai i@
nouveau départ qui s'annonce sous les meilleurpicas
Séverine le sait, ce n’est pas tant pour lui maigr elle, qu'il
s’était enfermé dans son affliction mentale. Caaegle vitalité
lui prouve si besoin est, qu'il doit garder confian

La premiere personne que Séverine appelle, c’esh bi
entendu Nathalie. A écouter les réponses et legséde rire de
Séverine, Stéphane imagine la téte de leur antiaut dire que
cela fait plus de trois semaines, qu’ils étaiestés sans donner
signe de vie a personne. Respectant leur besoméditation,
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toutes leurs relations avaient joué le jeu, s'atmié de prendre
de leurs nouvelles. Ce soir, Stéphane le sent biempage est en
train de se tourner, sur le manuscrit de leur Ni@dmire son
épouse, qu’il n’arréte pas de regarder avec au flmsdyeux, les
flammes du désir. Elle est encore plus belle quelel réagit
avec une telle énergie.

Au-dela de la simple beauté du corps, c'est cadlessah ame
et de son cceur que Stéphane contemple avec fagginhts’en
veut d’'avoir négligé sa Princesse. Elle a bougrerhiem fait de
prendre le taureau par les cornes. Que seraitiléasans cette
réaction aussi soudaine qu'imprévisible ? La prdiébd’un
divorce, le fait fréemir. Séverine doit vraiment avan don de
divination. Elle ressent a cet instant, Stépharrelespoint de
s’enfoncer de nouveau, dans ses ressentimentdpibiite.

N’est-elle pas encore en peignoir ? Faut-il qu'etdé distraite
et maladroite, pour qu’il se mette soudain a gtiggequ’a ses
pieds. Voyons Stéphane, un peu de galanterie neuxvill n'a
besoin de personne pour savoir ce qu’il doit fatele fait
divinement bien. Au point que Séverine en oublighidke a
l'autre bout du combiné. Cette fois, Séverine pei@ettre un
terme a la conversation :

— Séverine :Bon... Je... Hum... Oh... Excuse-moi Nath...
Je... Enfin... Hum... Ouiii... Je te laisse... Oh... A ce soir
alors ?... Bisous...

Elle est tellement excitée, qu’elle ne prend méme Ip soin
de raccrocher le téléphone. Ce n’est vraiment pasouci pour
elle. Sous l'effet des caresses de Stéphane, @ltetient pas ses
petits cris de plaisir. Si par hasard, Nathalieual'mgénieuse
idée de ne pas couper I'appel, gageons qu’elleagaqy quelques
minutes plutét agréables en écoutant les ébateglamis. Quoi
gu’il en soit, Nathalie ou pas, le couple repdiagsaut du plaisir
charnel.

De si longues semaines sans méme un sourire, niéoien
une compensation équitable. lIs ne sont ni I'un’auitre des
adeptes des performances, mais aujourd’hui, il$ gathes du
livre des records ! Enivrés, les yeux mi-clos, tEgix amants
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intensifient leurs échanges langoureux. Tant d&liesi qu’apres
ces fougueuses prémices, ils se laissent tombdastarpette ;
pauvre canapé !

Quelgues minutes plus tard, Nathalie arrive dansosare.
En entrant dans la cour, apercevant le faible daltumiere qui
traverse les persiennes, elle sourit en secouagtda Qu’est-ce
qui peut justifier pareille bonne humeur ? En arttrdans le
salon, en voyant les yeux de Séverine, et surtautéle de
Stéphane, Nathalie ne peut s’empécher d’éclatereleAvec un
sentiment de culpabilité, elle avoue 'objet de boarité :

— Nathalie : Excuse-moi ma chérie... Mais... Tout a I'heure,
tu n'avais pas raccroché ton téléphone... Et... Forcgmsans
le vouloir bien entendu... Machinalement, sans pe@dsanal
bien entendu... Jai... Enfin... Ben oui, je suis désalémis
c’était difficile de faire autrement !... J'ai « gisté » a votre téte-
a-téte langoureux !... Je sais, ce n’est pas biantalt et je
devrais en rougir, mais je reconnais que ce n'étpds
désagréable du tout de jouer les voyeurs...

— Séverine Oh... Tu n’as pas honte ?... Heureusement qu’on
n'a pas encore installé le téléphone avec la vidéal'espéere
que tu ne nous en veux pas ?...

Les deux femmes rient de plus belle, ce qui altatgention
de Stéphane. Plus lentement que Séverine, il émdage
profondeurs de cet océan de félicité dans lequeent de nager
avec tellement de bonheur :

— Stéphane A 'occasion, vous m’expliquerez le pourquoi de
ce fou-rire ?... Je présume que vous n’étes pasagmde parler
de boulot ?...

— Séverine Ben...Tout dépend de quel travail il s’agit mon
Poussin ... Tu veux bien raccrocher le combiné otaari ?...

Stéphane n’est pas trés a l'aise subitement. llardsg
alternativement les deux femmes, puis le combinge imet pas
longtemps a comprendre. L’éclat de rire des deulesravait
pour origine « I'écoute » clandestine de Nathadlisecoue la téte
en souriant, imaginant Nathalie en train de legmhte glousser
de plaisir. Apres tout, il serait ridicule de satsecoupable de
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guoi que ce soit. Car si leurs ébats avaient dérataghalie, elle
aurait du raccrocher simplement. Il ne s’en offesgas pour
autant :

— Stéphane Ben oui... Quoi de plus naturel pour un couple
qui s’aime ?... C’est quand méme plus agréable tdimire les
petits cris de bonheur, plutdt qu'une dispute, Ran

— Nathalie : Mais... Je ne vais pas porter plainte je te
rassure... Bon... Je peux entrer ?...

— Séverine Pardon... Bien s0r, entre ma chérie...

Le ton est donné pour la soirée, qui promet d'égs plus
agréables. Aidée par Stéphane, Nathalie enlevensameau.
Avant de songer a s’amuser et plaisanter, Natk&@resse a ses
hétes en qualité de médecin. D’apres les dernéssltats en sa
possession, il y aurait du mieux pour la santéedeasnis. Pour
I'un comme pour l'autre, a défaut de régressionmains il y a
une certaine stabilité. Cette merveilleuse nouvedieaccueillie
comme il se doit par Séverine et Stéphane. Y a#d relation
de cause a effet ? Séverine avait-elle déja deldséaésultats
pour les féter de la maniere que I'on connait ?

Toujours est-il que pour Nathalie, il serait judicx
d’envisager des a présent, les premiéres recheechese d’'une
transplantation. Séverine le sait, son cceur fip&malui jouer des
mauvais tours tét ou tard. Au cours de la petiteriention
chirurgicale qu’elle a subie, les spécialistes dmtssé un bilan
peu enclin a susciter I'espoir. Elle s’est faiteedte idée et apres
le choc subi en apprenant cette nouvelle, elle nassu
parfaitement son réle. Il n’y a rien d’'urgent nallement, mais
compte tenu de la rareté des donneurs potentiels, vite elle
sera inscrite sur une liste d’attente, mieux celadva. C’'est en
tout cas le conseil d’'amie que Nathalie lui donne :

— Nathalie : Voila mes amis, la situation telle qu’elle se
présente... Il n'y a pas de quoi s’affoler pour lemnemt, mais si
vous étes d’accord, il faudra prévoir un rendezs/our une
analyse en recherche de compatibilité... Plus noussngp
prendrons t6t, plus nous aurons de chance de l@efi’'un
donneur compatible... Car malheureusement, la lisattehte
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est assez longue... A ma connaissance, rien qu’eppEpil y a
plus de trois mille demandeurs actuellement... Lesméors ne
se donnent pas la mort par plaisir !... Donc, mieaxt prévenir
qgue guérir !...

— Séverine :Je le savais... Le cardiologue qui m’'a opérée
m’avait prévenue... Mais... Pourquoi se précipiter NMaeh?...
Pour lui cela peut attendre encore quelques anf?ées

— Nathalie : Bien entendu, je suis d’accord avec lui... Je ne
fais que te donner mon avis de médecin mais avant t
d’amie !... Je connais des patients qui sont eanatt depuis des
années... S'ils avaient effectué les tests avant afgver aux
extrémes limites, peut-étre seraient-ils déja geri.

— Stéphane Je suis d’accord avec Nath mon Trésor... Qui
dit recherches, ne dit pas opération !... Et cononene trouve
pas des coeurs méme au rayon boucherie des gramdases, il
vaudrait mieux préparer dées a présent un plan dbeeches...

Le plus important dans I'immédiat, c’est d’obteunir rendez-
vous pour effectuer un bilan complet. Tous les eoe
fondamentaux seront ainsi connus, ce qui facilitdes
recherches. Sans compter ni attendre un décéa soute, il y a
des milliers de malades en Suisse et en Europepautraient
correspondre au profil de Séverine. Encore faétré en mesure
de comparer les bases de données.

Aprées quelques longues minutes de palabres etit#hés,
finalement Nathalie obtient I'accord de SéverineletStéphane
en vue de mettre en place le programme. Une téheadche ne
se fait pas sans un minimum de contraintes admatigs.
Respectant I'éthiqgue que la loi impose en la matidés ont
mandaté officiellement par écrit leur amie. Sansdoeument,
Nathalie ne pourrait rien faire en leur nom.

Sans un manuscrit ddment signé par la malade et@gaint,
Nathalie n’aurait rien pu tenter. Méme en sa géali médecin
de famille, sans accord écrit, aucune démarche eut @tre
engagée. Bien que cela surprenne Stéphane, c’esnecca,
Séverine I'admet plus facilement. Il y a eu tropliis dans ce
domaine et pour lutter contre les trafics d’organess les Etats
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font preuve d’une trés grande vigilance. Ce quid@meurant, ne
peut étre que sécurisant pour les futurs transggamiéme si ca
ne fait pas I'affaire de Séverine.

Puisqu’ils en sont a ce niveau de confidences, prrse
Nathalie de I'état de santé de Stéphane ? Ceddwridicap de
Séverine est a prendre trés au sérieux, mais @elaon mari est
tout aussi dramatique. Car lui hélas, refusanééid’une greffe,
n’'est pas au bout de ses peines. Sans étre frapchatarmiste,

il aimerait bien savoir a quelle sauce il va étigta. Bien qu'il
s’en défende, Stéphane n’est pas franchement éasSigst en
tout cas la question qu'’il pose a présent a Nathali

— Stéphane Bon, maintenant que tout est en place pour ma
Princesse... Si tu me parlais un peu de mon cas..tuQaisais
mieux que moi, n’est guere plus réjouissant !..sds... Tu vas
me rétorquer que je devrais rectifier ma positidsr&-vis d’'une
greffe d’organe...

— Nathalie : Non, je ne suis pas la pour tinfluencer en quoi
gue ce soit... C’est ton choix, je le respecte... G/est je ne
vais pas te mentir... Pour la médecine comme pour les
chercheurs, 'emphyséme reste un dilemme... La dézgasdce
des cellules... Les symptémes... Tout est parfaitemaditrisé a
ce jour l... Mais... Le probleme, ce sont les tragata qui sont
vraiment aléatoires !...

— Stéphane La, je ne vais pas te contredire !... En gros, cela
veut dire que t6t ou tard je vais poser mes valksesQuand on
voit les millions de bénéfices que les grands latmres
réalisent, il y a de quoi péter les plombs !... dagd la mise en
place des cellules souches ?...

— Séverine C’est encore embryonnaire mon PoussiMais
une greffe de poumon n’est-elle pas réalisable émmtitre que
le cceur, le foie... Ou les reins ?... Aprées touttaes organe
comme un autre non ?...

— Nathalie : Bien sir, tu as entierement raison... On
transplante un poumon aussi bien qu’un cceur... Sadfles
donneurs sont encore moins nombreux !... Il y a @&sde
parameétres qui entrent en ligne de compte... Touhwour le
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ceeur ... L'idéal bien sir, sera quand les cellidesiches seront
en mesure de remplacer les tissus atrophiés...

Silencieux, Stéphane écoute Nathalie avec beautntprét.
Méme si ce genre de conversation ne l'intéresseapgaemier
degré, il essaie d'y apporter un maximum d’attentiGe que
Nathalie déplore, c’est qu'il est opposé au dorrghae. Il en
comprend I'utilité, respecte le principe, mais d#&elson accord
de principe. Une fois que Nathalie a terminé sgposg, elle lui
pose la question :

— Nathalie : Si tu es d’accord Stéphane, je peux tout aussi
bien entamer des recherches de compatibilité enquie te
concerne ?... Sans vouloir te faire changer d’aessaie quand
méme de voir la chose sous un autre angle ...

— Séverine :La, jai peur que tu te heurtes a un mur ma
chérie !... Je connais sa réponse !...

— Nathalie : Vous pouvez éclairer ma lanterne tous les
deux ?... Que signifient ces petits sourires maligiet ces
regards complices ?

— Stéphane :lls veulent dire que je suis opposé aux dons
d'organes... Me concernant, bien sdr!... Je te khs, pas
guestion de recevoir le poumon d’une autre persaniNon pas
pour des raisons idéologiques ou par esprit de estation, mais
par pure conviction spirituelle... Eh oui ma chéreyiraussi je
respecte une certaine éthique vis-a-vis des chageguelles je
suis tres attache...

Nathalie est désorientée. Elle a du mal a suiviedajue de
Stéphane. Alors qu’il est prét a se battre poysetde épouse, il
s’oppose aux mémes soins pour lui. Il y a comm#éawndans ce
raisonnement. Est-ce qu’il doute a ce point desgne en
médecine ? Est-il réfractaire ou hostile a I'idée récevoir le
poumon d’'une autre personne ? Puisqu’ils abordemuaeau le
sujet, autant éclaicir les zones d’'ombre.

Judicieusement, Nathalie essaie d’en savoir plusy b
forcément une explication que Stéphane ne va sante ¢pas
tarder a lui communiquer. Elle ne brusque rierssiaint le temps
agir. Elle connait tres bien son ami et jamaisp’@met une
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opposition sans I'étayer d’'une maniere tangiblemimique de
Séverine, confirme limminence d’'une mise au poiGtest
d’ailleurs ce a quoi il se livre a présent, spoataant :

— Stéphane Tu veux savoir pourquoi n’est-ce pas ?... C'est
tres simple... Une de mes amies, thérapeute en médeci
Chinoise, m’avait expliqué les bases du TaoismelanSes
préceptes du Tao, chaque organe a sa propre énerdie plus,
ils ont tous un rattachement a des valeurs émotibes
précises... Le cceur, le foie, la rate, I'estomac @utgue les
reins ou les poumons, correspondent a des émotidPsur. ce
gui me concerne, en l'occurrence le poumon, il éspnte sur le
plan psychique le conformisme et I'organisation..edt surtout
le réservoir des émotions !... Ce qui veut dire goaque cellule
est chargée d’émotions... Donc, a mon avis, en miettariel
organe dans le corps d'un autre individu... Mémeusils plan
purement médical il 'y a pas de rejet, pour mbne pourra
jamais y avoir d’harmonie!... Mon amie a été gémiaen
m’expliquant tout ¢a... Le Yin et le Yang, tu conflais

— Nathalie : Oui, bon... Javoue que ce n’est pas ma
priorité I... Je préfére m’en tenir a la science e.réspecte toute
forme de médecine dite parallele mais... Je suistisgep..

— Stéphane :Sinon tu ne serais pas toubib, c’est bien
connu !... Mais a propos du Yin et du Yang, il feavoir qu’en
naissant, nous avons toutes et tous notre potatigéakrgie pour
parcourir notre chemin de vie... Si en cours de roatemodifie
'équilibre de cette énergie, on brise tout simpiemn cette
chaine... D’ou le risque de voir I'harmonie se briseEssaie un
peu d’installer le moteur d’'une voiture de course gne petite
auto... Oh bien sir, techniquement c’est réalisableSauf que
si tu appuies un peu trop fort sur I'accélératele, moteur
partira tout seul et toi tu resteras le cul danstgnole !... Pour
le corps humain c’est exactement la méme chose...

— Séverine Tu me fais peur mon chéri...

C’est vrai gu'apreés la logique avec laguelle Stéghaent de
parler des transferts d’énergie, Séverine se sesgjbement mal
a l'aise. Heureusement, Stéphane parait maitrisessjet et la
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rassure. Certes, le cceur lui aussi est chargé rdiénédviais de

par la morphologie de ses tissus, les risqueseadantion dans un
autre corps sont beaucoup plus limités que leesuirganes.
Nathalie, cartésienne avant tout, inconditionnalle serment
d’Hippocrate, réfute avec véhémence les affirmatiode

Stéphane. Elle s’en tient a ce que la science msmesure
d’offrir, sans tenir compte des dérives idéologgjges adeptes
des sciences occultes.

L’heure est venue de certains reglements de corSpéphane
arguant avec aisance les erreurs médicales, de guluplus
nombreuses, et Nathalie, mettant en exergue léged&ectaires.
Durant de longues minutes, le moins qu’on puisse diest que
'ambiance est plutét électrique. Aucune haine iolence fort
heureusement ne sont a déplorer. Il N’y a pas @seirtepties
dans ce qu'affirme Stéphane, Nathalie en est centxiElle ne
fait que déplorer les lacunes qui séparent lesiates en
médecine paralléle et les praticiens officiels. Ben cote,
Stéphane ne peut contester les malversations edsaabbus de
confiance, de charlatans prétendus guérisseursatWgit-il pas
de compromis possible ?

La jeune femme a laquelle il fait allusion, a pernde
soulager des dizaines de personnes, que la médecine
traditionnelle avait condamnées prématurément. Qe tp
science ne peut accomplir, pourquoi ne pas adnwpigecertains
magneétiseurs puissent le faire ? Ny a-t-il pas e@munique
critere de rejet, que les seuls intéréts finan&@e&ur ce point,
Nathalie réagit avec force :

— Nathalie : Excuse-moi Stéphane, mais je ne peux pas
accepter de tentendre dire des inepties de cetbiata A
t'écouter, la médecine est avant tout faite poutadir celles et
ceux qui s’y investissent corps et ame ?... llay’pas je crois,
gue les... « Guignols » que tu défends, qui ont isaint la
foi l... Tu crois peut-étre que I'on pratique la de€ine dans le
seul espoir de faire fortune ?... Que fais-tu dedaation ?... La,
je dois dire que tu me décois un peu... A t'‘écolgsrmédecins
ne sont que de vulgaires machines a sous !..ylardonc que le
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fric a tes yeux pour qualifier un médecin ?... ®istl'opinion
gue tu as de moi, merci beaucoup !... C’est unngducteur a
mon avis !...

— Stéphane Tu as déja vu un toubib en train de compter ses
sous pour boucler ses fins de mois ?... Tu en gsrbeaucoup
qui sont au chémage ?... Tu as déja vu un chémeemdpe
quinze jours de vacances trois ou quatre fois pa®.a Jen
connais au moins un de toubib ici... Je sais donquia je
parle... Je ne mets pas en doute la vocation a l&uelfais
référence... Ce que je dénonce, ce sont les lacumes &
médecine conventionnelle et celle dite paralléle es Dons et
des nuls, il y en a dans les deux camps, c'est dal g
conviendrait de faire amende honorable... Pour ma, |
chirurgien qui « oublie » une paire de ciseaux densentre de
son patient, est tout aussi coupable qu’un fauxmatgeur, qui
se fait passer pour un « guérisseur » !... Entrerdgpect du
serment d’Hippocrate et les confusions hypocritas;le-bol !...
En essayant d’harmoniser les forces en présencesoot les
malades qui seraient les seuls gagnants... N'estasel® plus
important ?...

La messe est dite, Séverine est vraiment trés rialsa. A
tour de réle, véritable partie de ping-pong, somiraaNathalie
se renvoient la balle. Difficile d’intervenir, eneomoins jouer
I'arbitre. Le ton est modéré, et a bien des égdedsarguments
avancés ne manquent pas de cohérence de paruged/A son
niveau, elle ne peut qu'admettre que des bonsstmbens bons
il y en a dans les deux camps. Elle a méme envimete son
grain de sel dans le débat, jugeant que I'on enpdumsl souvent
parler d’erreur médicale que de faux magnétisewsis elle
préfere s’abstenir, pour ne pas envenimer la caaten.

D’un autre coté, elle est subjuguée d’apprendreSféphane
est a ce point informé sur les énergies du cotpgi’'ont jamais
c'est vrai, aborder le sujet avec autant de précish bien des
égards, si elle s’en réféere aux affirmations de &mussin,
Nathalie n’est pas aussi a l'aise qu’elle veut beelaisser croire.
La joute va-t-elle se prolonger encore des heurds Berait-il
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pas temps d'y mettre un terme ? D’un autre cot&eiBee est
fascinée par les explications apportées par Stéph@res
Méridiens en passant par les Chakras, il décrithemin de
I'énergie a travers le corps avec tellement derstéréqu’elle a
envie d’en savoir un peu plus.

Inutile d’attendre une entente tacite entre les xdeu
protagonistes. Chacun reste sur ses positionsjiceny le débat
guelque peu rédhibitoire. Tétus l'un et l'autrey&éne le sait
bien, ni Nathalie ni Stéphane ne céderont la pktggparcelle
de terrain. A force de s’envoyer des Vérités ettremérités, le
débat devient sentencieux. Mieux vaut mettre umeed la
conversation :

— Séverine Bon... Mes chéris, je crois gu'il serait temps de
passer a table !... D’autant que je suis larguéenptetement et
gue je ne comprends pas un mot de ce que voud.dit8svous
voulez mon avis, il suffirait de faire abstractidas erreurs des
uns et des autres, pour aboutir & des compromisidmg plus
sains... Sur ce point je rejoins mon Poussin, quarditique
seuls, les malades en bénéficieraient...

— Stéphane :Tu as raison ma chérie... Je suis désolé de
tavoir imposé ce petit échange de points de vugsca
Nathalie... Stérile qui plus est !...

— Nathalie : Stérile, tout dépend dans quel sens on le
prend !... Pour ma part je I'ai trouvé enrichissantéme si je ne
suis pas d’accord avec toi a cent pour cent |..nfCarement a
ce que tu penses, je suis consciente qu’il existefdrces au-
dessus de nous, dont nous ne maitrisons pas lasttent les
aboutissants !...

— Stéphane C’est un bon débuit...

Le calme revient au sein du groupe. Une chose estdice,
jamais Stéphane n’acceptera de recevoir le pourhore cautre
personne. Heureusement, Nathalie persiste dansdésin de
lancer les recherches pour un donneur compatihie $éverine.
Loin de s’y opposer, Stéphane lui promet de farenbximum
pour l'aider, ce qui €élimine les craintes de letgesn retrait par
rapport aux démarches indispensables. L'aventurellerméme



101

est déja suffisamment prenante, sans y ajouterigspde la
défiance. Plus ils uniront leurs forces et leurgrgies, plus
Séverine aura des chances d'étre guérie. Il n'yea cpla qui
compte pour Stéphane. D’ou son désir de s’invgdtinement
dans les recherches aux cotés de Nathalie.

*k%k

Quelgues mois plus tard.

Quand ce n’est pas Séverine, c’est Stéphane quétsrive
hospitalisé. Concernant Séverine, les recherchegténanceées
en vue de trouver un donneur compatible. Aprés agues
semaines d’attente hélas, les médecins en somuiBuau Méme
point. Tous les organismes intéressés ont ét&isédj en vain.
A la surprise générale, pour l'instant, le seulrdaumr compatible
n'est autre que Stéphane. De par les contrairtes Aux groupes
sanguins, le sien est parfaitement compatible.

Comme quoi le destin fait parfois les choses b8aulement
voila, comme I'explique Nathalie au cardiologuejrvie@ mari
décéder pour sauver son épouse, ce n’est pas tes moimonde
envisageable. D’autant que toutes les recherchesuns, n'ont
pas abouties. Est-ce I'avis de Stéphane ? Apparemihserait
plus enclin a ce sacrifice, comme il I'expligue athilie en
revenant d’une visite a Séverine a I'hopital :

— Stéphane Tu sais Nath, je crois que si 'on ne trouve pas
de donneur pour ma Bibiche, je... Enfin... Je lui do@ineon
cceur... Ce serait la plus belle preuve d’amour tgnogs pas ?...

— Nathalie : Mais tu n’es pas seérieux ?... Personne ne mettra
jamais en doute la valeur de tes sentiments pouer8e !...
Mais... De la...

— Stéphane De la, a sacrifier ma vie pour sauver celle que
jaime, cela te dépasse c’est ¢ca ?... Tu sais migiexmoi que tot
ou tard, je vais partir... Ou dans le meilleur des,cénir en
légume dans un fauteuil roulant !... A moins d’uinagie de la
recherche médicale... Sans commentaire... Autant te &
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ayant le soulagement d’avoir contribué a sauvetrééui m’est
le plus cher au monde !... Que serait ma vie séasta peux me
le dire, toi qui a réponse a tout?.. De toute e ma
décision est prise... Mais attention, qu'on se mditen
d’accord... Pas un mot a Bibiche!... Je veux quemg le
jures !... (a suivre)...
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